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1. Identifika¢ni udaje

1.1.Nazev SVP

Skolni vzdé&lavaci program ,,PAR SCHUDKU DO SKOLKY — VELKY SKOK DO ZIVOTA*

1.2.Vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

1.3.Udaje o $kole

Nazev:

Pravni forma:

Zakladni Skola a Matei'ska Skola Blatnice, okres Trebid, prispévkova organizace
(dale jen ZS a MS Blatnice)

prispévkova organizace

Adresa: Blatnice 69, Jaromérice nad Rokytnou 675 51
Reditelka $koly: Mgr. Marie Cermakova Tomanova

Telefon: +420 561 255 557

E-mail: reditel@zsamsblatnice.cz

Web: www.zsamsblatnice.cz

1CO: 75022869

RED-1Z0: 600121968

1.4.Zxizovatel

Nazev. Obec Blatnice

Pravni forma: obec

Adresa: Blatnice 61

Starosta: Stanislav Husa
Telefon: +420 568 440 595
E-mail: ou.blatnice@razdva.cz
ICO: 00375403

Dokument byl schvalen na pedagogické rad¢ dne 26. 8. 2024
Dokument byl schvalen Skolskou radou dne 26. 8. 2024
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2024

V Blatnici dne 26. 8. 2024

Mgr. Marie Cerméakova Tomanova
feditelka Skoly
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2. Charakteristika Skoly
2.1 Zakladni udaje

Matefska kola (dale jen MS) se nachazi na konci obce Blatnice, cca 3 km od mésta Jaroméfice
nad Rokytnou. V blizkosti jsou pole, louky i les.

Mateiska Skola je jednopodlazni budova stojici na oploceném pozemku, kterd byla ptistavéna k budové
zékladni 8koly v roce 1999. Hlavni vchod do MS je ze $kolni zahrady. V pfizemi se nachézi tiida s loZnici,
kuchynka, herna s jidelnou, sklad lehatek a Iizkovin, socialni zafizeni, kabinet pro pedagogické pracovniky
a sklad pomiicek. V oddé€lené mistnosti je Skolni jidelna a Skolni kuchyiika s vydejnou stravy. Na chodbé je
Satna déti a feditelna.

Mateiska skola je jednotiidni s celodennim provozem. Kapacita matetské Skoly je 28 déti. Nasi
matetskou $kolu navstévuji déti od 2 do 7 let z Blatnice a okolnich obci (Ohrazenice, Bohusice, Jarométice
nad Rokytnou a Hostim).

Soucasti matetské Skoly je malé Skolni hiisté se dvéma piskovisti, altinem, posezenim a hernimi prvky.
Dale je mozno vyuzivat i $kolni zahradu, kde jsou rizné rostliny, stromy, kefe, ohnisté, herni prvky a altan.
Skolni zahrada nabizi dostatek prostoru pro volnou hru i pohybové aktivity déti.
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3. Podminky vzdélavani

3.1 Vécné (materialni) podminky

Matetska skola ma dostatecné velké prostory a vhodné prostorové usporadani, které¢ plné vyhovuje
ruznym skupinovym i individudlnim ¢innostem. Vybaveni tiid nabytkem (zidle, stoly, skiiiiky...) odpovida
veéku déti dle norem a poctu déti ve tiidé. Tiida je dostateCné prostorna a svétla. Ve tfide je herni ¢ast a ¢ast
se stolky, kterd zaroven slouzi jako prostor jidelny.

Prostor tfidy je rozdélen do casti, které déti stimuluji ke hie a praci, jsou to tzv. Centra aktivit. Tyto
koutky, které umoznuji hru i tviiréi praci jednotlivetim i1 skuping, jsou vybaveny riznymi piedméty a materialy,
jsou oznaGeny napisy (napt. ATELIER, KNIHY A PISMENA, DILNA, DOMACNOST, DOPRAVA,
DRAMATIKA, POKUSY A OBJEVY, KOSTKY, MANIPULACNI A STOLNI HRY) a je zde vyznaden
pocet mist, tzn. kolik déti mize v danou chvili v centru pracovat. Centra aktivit vytvaii prostor pro uceni se
od sebe navzéajem, napodobou i pozorovanim. Déti pracuji v malych skupinkach, mohou spolu komunikovat,
fesit problémy, rozhodovat se. Jsou tak vedeny k samostatnosti a spolupraci. MoZznost volby je pro né také
zavazkem, ze danou ¢innost dokon¢i a nasledné uklidi pomucky a hracky, s kterymi pracovaly, na své misto,
protoze si danou aktivitu dobrovoln¢ vybraly. Proto je také vétSina hrac¢ek a pomicek détem volné ptistupna
v otevienych nebo lehce dosazitelnych skiinkach, aby déti po ukonceni hry védély, kam maji hracky ¢i
pomucky uklidit.

V herné¢, ktera po obéd¢ slouzi jako loznice, jsou také uloZeny lizkoviny na spani (kazdé dit¢ ma sviij
ilozny prostor oznadeny znackou). Vyménu a prani lazkovin zajistuje $kolnice. Spinavé pradlo je oddéleno
od cistého.

Vyrobky déti slouzi k vyzdobé skoly a jsou pfistupné jak détem, tak rodi¢tm. Pfedskolaci si zakladaji
své pracovni listy do portfolia. Pii neékterych ¢innostech déti je také vyuzivana interaktivni tabule ve tfidé
zakladni Skoly.

Satny jsou vybaveny uloznymi prostory, kde kazdé dité ma své misto oznatené znackou. Soudasti
budovy je oplocené Skolni hiist€¢ a oplocena Skolni zahrada. Na Skolnim hfisti jsou herni prvky,
které se postupné snazime modernizovat, dale pak altanek, piskovisté, domeéek a posezeni. Skolni hiisté
slouzi piedevs§im k rozvoji obratnosti, odvahy, hrubé motoriky, ale i k odpoc¢inku a relaxaci déti. Na $kolni
zahradg je také altan, plocha na fotbal, ohnisté, herni prvky atd. Zahrada je pravidelné udrzovana a vyuzivana
pro pobyt déti.

Hracky a pomucky pro hru venku jsou uloZeny v zahradnim domku, ktery je po odemknuti volné
pfistupny. Vnitini i venkovni prostory matetské Skoly spliiuji bezpe€nostni a hygienické normy dle platnych
ptedpisti.

3.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotnd, vyvazena a pestra strava. Je zachovéana vhodna skladba jidelnicku
a dodrzovéna zdrava technologie pfipravy pokrmil a napoji.

Svaciny pro déti jsou pfipravovany ve skolni vydejné€, obéd se dovazi z Matetské Skoly v Jarométicich
nad Rokytnou. Svaciny i obéd jsou podavany v prostorach jidelny, kde se deti stravuji. DéEti se uci
samoobsluze, spravnym stravovacim navykim a nejsou nuceny do zaddného jidla. V prabehu celého dne je
dodrzovan pitny rezim, déti maji k dispozici stale dostatek tekutin.
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V matetské skole je zajistén pravidelny denni rytmus a fad. V dennim rezimu je respektovana doba mezi
jednotlivymi jidly 2,5 — 3 hod. intervaly.

Zdravy pohyb a pobyt venku je zajistén kazdodenné. Délku pobytu venku piizpiisobujeme aktualnimu
stavu pocasi. Pfi nepfiznivém pocasi se pobyt venku zkrati, ptipadné¢ jsou détem nabidnuty jiné pohybové
aktivity. Jedna se napft. o silny mraz pod -10 °C, naledi, silny vitr, dést, inverze, v 1ét¢ pak velka horka. Dbame
také na to, aby byly déti obleCeny dle aktualniho pocasi.

Ve tfid¢ 1 na zahrad¢ je dostatecny prostor pro spontanni aktivity déti. Respektujeme individuélni
potiebu spanku, déti postupné vstavaji a odchazeji do herny, kde se vénuji klidovym ¢innostem.

3.3 Psychosocialni podminky

Kvalitni socialni klima je podminkou zdaru veskerych aktivit matetské Skoly. Vékové smisena skupina
je pro zdravy socialni rozvoj velice vhodné prostiedi. Mladsi déti se uci od starSich a naopak. Ve vékové
smiSené tfid¢ ma dité prirozené podminky pro svou socializaci, kterd je hlavnim pifinosem piedskolniho
obdobi pro cely zivot.

Vsichni zaméstnanci si uvédomuji, Ze jsou pfirozenym vzorem, coz znamena, ze i na jejich chovani
zavisi vytvareni pfiznivé a vstiicné atmosféry ve Skole. Ucitelky reaguji klidné a citlivé na potieby
jednotlivych déti, zatézuji je amérné k jejich individudlnim potiebdm, a predev§im jednaji klidné
bez neuvazeného spéchu. VSechny déti maji rovnocenné postaveni a jsou vedeny nenasilné k neformalnim
pratelskym vztahim v kolektivu (prevence Sikany a patologickych jevll). Vzdé€lavaci nabidka odpovida
mentalit¢ déti a jejich potfebam. Nové pfichozim détem je nabidnuta moZnost postupné adaptace,
coZ znamena, ze maji moznost se postupné adaptovat na nové prostiedi dle jejich individualnich potieb a dle
Gasovych moznosti jejich zakonnych zastupct. Tyto déti navitévuji MS v kratiich ¢asovych usecich,
aby se v klidu mohly ptizplisobit novému prosttedi. V této dobé mohou byt rodice spolecné s détmi ve tiide.

Kazdé rano se déti sesednou do kruhu, ktery je situovan do prostoru herny. Cilem ranniho kruhu je
vzajemné privitani a sezndmeni déti s tématem dne, tedy s tim, co je ¢ekd. Dé&ti jsou diky tomu vedeny,
aby si pfi sdileni (zazitkt, pocitl, dojmil, nazori) vzajemné naslouchaly. Tvar kruhu symbolizuje partnerstvi
a stmeluje kolektiv, protoZe vSichni jsou jeho soucésti a maji stejnd prava a povinnosti. Vzajemné sdileni
posiluje mezi détmi pocit soundlezitosti, déti tak poznavaji samy sebe a ziskavaji socialni zkusSenosti. Spole¢ny
kruh je také mistem pro nacvik basni, poslech pohadek nebo feSeni problémd.

Pro v§echny zaméstnance je zavazny rezim dne, ktery je vSak podle aktudlni potfeby mozno ptizpusobit
vzniklé situaci. Ucitelky pii planovani vychazeji z potfeb a zajmu déti, vzdy ptihlizeji k vyvazenosti jejich
psychickych i fyzickych ¢innosti a zafazuji spontanni a fizené ¢innosti tak, aby déti vedly k vlastni aktivité.

Vsechny déti v mateiské skole maji stejna prava, stejné moznosti, ale plati pro né€ i stejné povinnosti.
Osobni svoboda a volnost je vSak détem zarucena pouze po urcité hranice, které vychazeji z obecné platnych
norem a pravidel slusného chovani. Pouzivame srozumitelné pokyny piiméfené¢ véku déti a jejich
individualité. Pozitivnim hodnocenim a pochvalou podporujeme zdravé sebevédomi déti, vedeme je
k toleranci, ohleduplnosti a zdvofilosti. Spole¢né si déti vytvareji pravidla, ktera se u¢i dodrzovat.

3.4 Organizace chodu Skoly

Denni tad je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich aktualni
¢i aktuadlné zmeénéné potieby. Do denniho programu jsou pravidelné (n€kolikrat v tydnu) zarazovany tizené
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zdravotné preventivni pohybové aktivity. Ucitelé se pln¢ vénuji détem a jejich vzdélavani. Déti nachazeji
potiebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

Je zajistén pravidelny denni rezim, ktery je ale zaroven pruzny a flexibilni a odrazi logiku toho, ze
pracujeme v programu Zacit spolu. Vzdélavaci nabidka je strukturovdna do center aktivit, odrazi cilené
planovani samostatnych nepifimo fizenych Cinnosti, dale také pfipravu rannich kol a naméti na zapojeni
rodici do kazdého z témat.

e Po prichodu do skolky ¢eka déti a jejich rodice ,,Ranni ukol*, kdy cilem této aktivity je ulehcit vstup
déti 1 rodica do tfidy, vytvofit prostor pro vzdjemnou komunikaci a moznost ziskavat rodice pro
spolupraci; déti si v rannim ukolu procvicuji rizné dovednosti — poznavani, pocitani, grafomotoriku,
jazykové dovednosti apod.; ukoly jsou provazané s tématem tydne a jsou tak motivaci pro dalsi praci
behem dne.

e Nasleduji volné hry a Cinnosti dle zajmu a potieb déti; v dobé adaptace mohou rodice v tomto Case
zustavat s détmi ve tfid€ (rodice mohou do tfidy vstoupit i kdykoliv béhem dne i po ukonéeni adaptace
— jsou vitanymi pomocniky pedagoga).

e V 8 hodin se schazime v ,,Rannim kruhu*“ — nasleduji tfidni ritudly — pfivitani, kalendaf, motivace k
dennim Cinnostem, prostor pro sdileni, t€lovychovna chvilka ...

e Nasleduje hygiena a dopoledni pfesnidavka, ktera je obohacena o dostatek ovoce a zeleniny; détem
jsou piipomenuty hygienické navyky a déti si berou svacinu samostatné dle své chuti.

e Po svaciné odchazi déti pracovat do pracovnich koutkt tzv. ,,Center aktivit®.

Nazvy center aktivit:
« KNIHY A PiISMENA (knizky, pismena, grafomotorika...)

Centrum Knihy a pismena slouzi k podchyceni zajmu o literaturu, ¢teni a psani. V ptedskolnim véku
jde spiSe o napodobu c¢teni a psani. Centrum Knihy a pismena je misto, kde déti vnimaji mluvenou a psanou
podobu pisma, kde manipulaci s knihou i pismeny se S pismeny pomalu seznamuji a postupné je rozpoznavaji
na zékladé¢ tvaru. Napodobovani pisma vede k poznavani znakovych projevil historickych i svétovych.

« DOMACNOST (realné piedméty a péée 0 domacnost...)

Centrum Domacnost je pracovni koutek, kde déti vykondvaji béZzné Cinnosti, souvisejici s ptipravou
pokrml a stolovanim. Déti zde rozvijeji smyslové vnimani (chut, ¢ich a hmat) prozitkovymi Einnosti
se skuteCnymi potravinami (krajeni, michdni, sypani, mazani, strouhdni, mixovani, zdobeni, zadé&lavani
a valeni tésta) pfi vafeni a peCeni. Mimotradny dliraz je kladen na bezpec¢nost.

e MANIPULACNI A STOLNI HRY (logické myslenti, tfidéni, hlavolamy, domino...)

Centrum je zaméfené predevsim na rozvoj jemné motoriky, fantazie, trpélivosti, vile pro dokonceni
dila, poznavani barev, geometrickych tvard, Cislic, zvifat, rostlin, druhl prace. Rozviji se zde matematické
predstavy, jazykové a socialni dovednosti. Pti spolecenskych hrach se déti u¢i barvam, pocitani, dodrzovani
pravidel, sebeovladani, kooperaci, radosti ze hry, pfijiméani spéchu 1 netspéchu a vyrovnani se S nim.

o POKUSY A OBJEVY (objevovani fyzikalnich zakonitosti a experimentovani, badatelské uceni...)

Toto centrum slouzi k nejriiznéjSimu pozorovani, zkoumani, drobnym pokusiim, péstovani rostlin
a objevovani. K tomuto centru patii i koutek zivé a nezivé piirody, popi. péce o zivé zvitatko. Koutek je
vybaven piirodninami (kaminky, musle, klira, mech, listy) a pomtickami (lupy, mikroskop, zkumavky, sadra,

baterky atd.) Déti zde mohou pouzivat encyklopedie a nau¢né knihy z centra Knihy a pismena.
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« VODA A PiSEK (manipulace s vodou, stavby z pisku...)

Centrum je umisténo samostatné v nepropustném kontejneru. Kontejner obsahuje pisek jako na piskovisti.
D¢éti tak mohou s timto pfirozenym, hmatové zajimavym materidlem pracovat nejen sezoénné, ale po cely
rok. Centrum podporuje rozvoj kreativity, fantazie, trpélivost a soustfedéni a piedstavuje pro déti moznost,
jak ziskat pocit uspokojeni z vytvorené¢ho dila. Kontejner mtize byt také naplnén vodou nebo Ize oba
materidly kombinovat.

o ATELIER (malovani, kresleni, lepent, vztah k uméni...)

Ve vytvarném ateliéru rozviji déti svou kreativitu, mohou zde komunikovat beze slov, uvoliiovat citovy
pietlak a ziskavat pocit uspokojeni z vytvoreného dila. Déti zde mohou pracovat individualné nebo

ve skuping, uci se samostatnosti a péci o svéfeny material. Toto centrum umoziuje détem prozivat radost
I napéti a podporuje tvorivost, zvidavost, pfedstavivost a ¢inorodost dostate¢nou nabidkou pomticek

a materiall.

e DILNA (zatloukani, fezani, Sroubovani...)

V tomto technicky zaméfeném centru maji déti moznost pracovat s riznym materidlem a nastroji, které
slouzi k vyrobé€ nejriiznéjsich predméti. Déti se uc¢i manualné pracovat a rozvijet manudlni zrucnost.
Osvojuji si pracovni postupy a navyky. Pracovat mohou ve skupiné nebo samostatn¢. Zakladnim vybavenim
tohoto centra je pracovni stlll. Velky diraz je kladen na bezpecnost.

o KOSTKY (stavby dle fantazie nebo piedlohy)

Z kostek miize dité stavét, cokoli chee, z kostek nelze stavét “chybné® ani ,,spravné®, protoze stavba
ditéte je projevem sebevyjadieni, rozvoje piedstavivosti, fantazie a tvofivosti. Déti si zde procvi€uji jemnou
a hrubou motoriku, zvysuji sebedtivéru, rozvijeji socialni a jazykové dovednosti, uci se chapat prostorové
vnimani, vy$ku a vahu, rozpoznavat tvary, spolupracovat a celkove rozvijet inteligenci a kooperaci.

e HUDBA (rytmické a melodické nastroje)

Hudba je prostiedkem komunikace, zabavy, pouceni i relaxace, je silnym zdrojem emoci a prostiedkem
posileni rozvoje socialniho citéni. Hudba poméha détem rozvijet hlavné oblast citovou, protoZe je silnym
zdrojem emociondlnich prozitka. DéEti na hudbu reaguji intuitivné a pohybem vyjadiuji radost a nadSeni.
Hudba podporuje jazykovy vyvoj, uvolituje napéti, rozviji schopnost zapamatovani, motoriku, koordinaci
pohybii, napomaha rozvoji mysleni a fantazie.

e POHYB (piekazkové drahy, pohybové hry...)
Centrum pohybu je ureno pro potadné vyradéni a uvolnéni. Podporuje hrubou motoriku, pfirozeny
pohyb a fyzické dovednosti. Zprostfedkovava poznavani vlastniho té¢la a jeho moznosti ¢i limitti. Podporuje

fyzickou pohodu a télesnou zdatnost. Centrum je vybaveno télovychovnym nacinim a nafadim a v§im, co déti
rozpohybuje: mice, Svihadla, gumy, balan¢ni systémy, odstrkovadla a dalsi.

o DRAMATIKA (hra na..., dramatizace ptib&éht)
V centru Dramatika probihaji predev§im napodobivé a namétové hry. Déti hrou ,,Na néco* napodobuji

dospélé a uci se riznym socidlnim rolim. Rozvijeji své schopnosti zvladat rtizné situace a chépat je. Dite tak
1épe porozumi tomu, co ma a nema rado, vyzkousi si svou schopnost vést a presvédcovat, nebo naopak spise
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se nechat vést a nésledovat, souhlasit. To vSe pomaha ditéti vytvorit si piedstavu o sobé aje zakladem
samostatného mysleni.

»sHodnotici kruh® — po praci v CA se schazime v opét v kruhu, abychom zhodnotili, jak se détem
pracovalo, co déti zaujalo, kdo jim pomahal, jak se pfi Cinnosti citily, co se béhem dne dozvéd¢ly, pripadné,
co objevily.

Pobyt venku je vétsinou propojen s tématem tydne, vyuzivame Skolni zahradu a blizké okoli. Nasleduje
piiprava na obéd, hygiena, obéd, kdy jsou déti vedeny k sebeobsluze a samostatnosti, u¢i se dodrzovat pravidla
stolovani; déti do jidla nenutime, usilujeme o to, aby doba jidla byla ptijemnou a nestresujici soucasti bézného
dne.

Odpoledni odpocinek je dileZitou sou¢asti pobytu ditéte v mateiské skole; vétsina déti je v MS vice
jak Sest hodin, coz piedpoklada, ze odreagovani, odpocinek, spanek nebo klidové ¢innosti, jsou soucasti jejich
psychohygieny, pifi¢emz potieba spanku a délka spanku nebo odpocinku je pfizptsobena individualnim
potfebam déti a doporuceni rodicii. S ohledem na individualni potieby kazdého ditéte je pravdépodobné,
ze moznost spanku vyuziji jen nékteré deti, ostatni se mohou ve tfidé v tichosti vénovat klidnéj$im aktivitam.
Pro déti pred nastupem do 1. roéniku ZS je piipravena cilena piedskolni piiprava. Déti také mohou v tomto
Case navstévovat zajmové krouzky dle svého z4jmu a nabidky skoly.

Po odpoledni svaciné nasleduji odpoledni volné hry déti az do doby jejich odchodu ze skolky.
V odpolednich ¢innostech mohou déti dokonc¢ovat prace z dopolednich ¢innosti v centrech aktivit (CA).

Pti vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatiiovan individualné ptizptisobeny adaptacni rezim. Pomér
spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny. Déti maji dostatek Casu i prostoru
pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozd¢ji pokracovat. Veskeré aktivity jsou organizovany
tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti,
pracovaly svym tempem atd.

V nasi matei'ské skole jsou vytvafeny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti. Je
dostate¢né dbano na osobni soukromi déti.

Planovani €innosti vychdzi z potifeb a zajml déti, vyhovuje individuadlnim vzdélavacim potfebam
a moznostem dé&ti. Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky (v&cné
vybaveni prostiedi, které je dostate¢né a kvalitni, pomulcky jsou pfipravovany vcas). Nejsou piekracovany
stanovené pocCty déti ve ttide.

Provozni doba je ptizpuisobena pracovni dobé rodici, a to od 6:00 hod. do 16:00 hod. Denni fad
se podfizuje potfebam deti. Samoziejmosti je individudlni piistup ucitelky ke kazdému ditéti. Denné jsou
do programu zafazovany rizné aktivity jako tvofeni, prace s piedskolaky, pohybové ¢innosti, pobyt venku,
vychdzky ¢i pobyt na Skolnim hfisti a zahradé¢, kde mohou déti vyuZivat herni prvky a piskovisté. Délka pobytu
venku je pfizpuisobena pocasi. Je respektovana individudlni potieba spanku, déti nejsou k odpocinku nuceny,
mohou vyuzivat klidovych ¢innosti namisto odpo¢inku na lazku. Mohou si naptiklad prohliZet knizky, détské
casopisy, hrat si u stoleCkl spolecenské hry, pracovat se stavebnicemi nebo kreslit. Je v§ak dbano na to,

aby se tyto déti chovaly pii hrach tiSe a nerusily tak ostatni ze spanku.

REZIM DNE
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6:00-8:00 = piichod déti do mateiské Skoly a predani déti pedagogickym
pracovniktim
= ranni ukol spole¢né s rodici
= gspontdnni zajmové aktivity
= tvofivé, grafomotorické a pohybové hry
» fizené aktivity zamétené na rukodé€lné a vytvarné ¢innosti

8:00-8:15 = ranni komunitni kruh
8:15-8:30 = pohybové Cinnosti — zdravotni cviceni
8:30-8:45 = hygiena
= dopoledni svacina
8:45-9:55 = centra aktivit dle zasad programu Zacit spolu
= hodnotici (reflexni) kruh
9:55-11:30 = pobytvenku

= poznavaci vychazky, seznamovani S ptirodou, ptirodnimi
jevy a s okolnim svétem (v pripadé velmi nepriznivého
pocasi pokracuji fizene¢ ¢innosti a aktivity zaméfené na
vychovu a vzdélavani déti v prostorach matetskeé Skoly)

11:30-12:00 = osobni hygiena
= spole¢né stolovani (obéd)

12:00 - 12:15 = piiprava na odpocinek
= vyzvedavani déti po obéde

12:15-14:00 = spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potiteby déti
= individualni prace s détmi s niz$i pottebou spanku
= prace s predSkolnimi détmi (pracovni listy, pfiprava
na Skolu)
" zdajmove krouzky

14:00 - 14:30 = wvstavani
= osobni hygiena
= odpoledni svac¢ina

14:30 - 16:00 = odpoledni hry a ¢innosti
= centra aktivit (dle volby déti)
* zajmove ¢innosti a pohybové aktivity déti uvnitt 1 venku
= prebirdni déti zakonnymi zastupci

Uvedené Casy jsou pouze orienta¢ni. VeSkeré ¢innosti a aktivity jsou voleny a provadény s ohledem
na zajmy a potieby tak, aby byly respektovany psychohygienické podminky vzd€lavani. Rezim dne mize byt
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pozmeénén v piipadé, ze to vyplyva ze Skolniho rdmcového programu a v piipadé vyleta, exkurzi, divadelnich
a filmovych ptedstaveni pro déti, besidek, détskych dnti a podobnych akei.

3.5 Rizeni $koly

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnanci jsou jasn¢ vymezeny. Je vytvoren funkéni
informacni systém, a to jak uvniti matetské skoly, tak navenek.

Pti vedeni zaméstnanct feditel vytvari ovzdusi vzajemné davery a tolerance, zapojuje spolupracovniky
do tizeni matei'ské Skoly, ponechava jim dostatek pravomoci a respektuje jejich ndzor. Podporuje a motivuje
spoluucast vSech ¢lenti tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach skolniho vzdélavaciho programu.

Reditel §koly vyhodnocuje praci viech zaméstnancii, pozitivné zaméstnance motivuje a podporuje
jejich vzajemnou spolupraci. Pedagogicky sbor pracuje jako tym a zve ke spolupraci také rodice.

Planovani pedagogické prace a chodu matefské skoly je funkéni, opird se o predchozi analyzu
a vyuziva zpétnou vazbu. Reditel vypracovava $kolni vzdélavaci program ve spolupréci s ostatnimi ¢leny
tymu, pfipadné s rodici.

Kontrolni a evalua¢ni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu matetské skoly, jsou smysluplné
a uzitecné. Z vysledki jsou nasledné vyvozovany zavery pro dalsi préci.

Mateiska Skola spolupracuje se zfizovatelem, s okolnimi zédkladnimi a matetskymi Skolami, popiipadé
1 jinymi organizacemi v mist¢ mateiské Skoly, a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pii feSeni
individualnich vychovnych a vzdélavacich problému déti.

Rizeni na$i matetské $koly vychazi z jednotné koncepce zékladni $koly, mateiské $koly a $kolni
druZziny. Je zalozeno na izké spolupraci mezi jednotlivymi subjekty a je vzajemné propojeno. Celoro¢ni plany
jsou zpracovavany spolecné a kazdy subjekt zodpovida vzdy za konkrétni €innosti tak, aby bylo vSe sladéno
Vv jeden funkéni celek.

Prostiedky rizeni:

e porady provozni a pedagogické
e hospitacni ¢innost
¢ kontrolni ¢innost
e kontrola dokumentace
e konzulta¢ni pohovory individuélni a skupinové
e navsteéva akei porddanych tfidami
3.6 Personalni zajisténi

Vsichni pedagogicti pracovnici maji pfedepsanou odbornou kvalifikaci, pfipadné si ji pribézné
doplnuji. Pedagogicky sbor funguje na zdkladé jasn¢ vymezenych a spolecné vytvofenych pravidel.
Pedagogicti pracovnici se pribézné sebevzdélavaji a ke svému dal$imu rozvoji pfistupuji aktivné.

Sluzby ucitelll jsou organizovany takovym zptusobem, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech zajisténa
optimalni pedagogicka péce o déti. Podle moznosti a podminek Skoly je vzdy zajisténo prekryvani piimé
pedagogické ¢innosti uciteld ve tfid¢, optimalné alespoil v rozsahu dvou a piil hodiny. Zaméstnanci jednaji,
chovaji se a pracuji jako profesiondlové (v souladu se spoleCenskymi pravidly a pedagogickymi
a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti) a pouzivaji pedagogicky takt.
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Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace ¢i jind péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, ke kterym ptedskolni pedagog sdm neni dostate¢né¢ kompetentni, jsou zajistovany ve spolupraci
s prislusnymi odborniky (specialnimi pedagogy, Skolnimi ¢i poradenskymi psychology, 1ékafi, rehabilitacnimi
pracovniky aj.).

Pedagogicky sbor nasi MS tvoii dvé plné aprobované uéitelky, které pracuji na zakladé vymezenych
a spolecné¢ vytvorenych pravidel. Ucitelky se dle moznosti ticastni béhem skolniho roku vzdélavacich akci.
Pedagogické piisobeni je zalozeno na systematickém uplatiovani pedagogické diagnostiky, vychova je brana
jako duasledné rozvijejici, nikoliv omezujici. U mladSich déti je prioritou postupné a nenasilné zvykéni
na pobyt v mateiské Skole, na rozvoj a upeviiovani pracovnich navyku a sebeobsluhy se zasadou ,,nedélat
za dite to, co je schopno si udélat samo*. U ptedSkolnich déti a u déti s odkladem Skolni dochazky je nasim
hlavnim cilem dosaZeni vestranné zralosti a usnadnéni jejich prechodu z MS do ZS. Je dbano na dodrzovéni
zékladnich pravidel spolecenského chovani ve styku s ostatnimi détmi i dospélymi, to znamend umét
pozdravit, podékovat, byt ohleduplny, trpélivy atd.

V matetské Skole pracuje také Skolnice, kterd vykonava soucasné praci uklizecky i pomocné kuchaiky
ve Skolni jidelné pfi MS, a dale, dle individualnich potfeb 74kl a financnich moZznosti skoly, také asistent

pedagoga.
Narizeni GDPR — Ochrana osobnosti ve skole (ucitel, Zdk)

Pedagogicti pracovnici maji povinnost zachovavat ml¢enlivost a chranit pfed zneuzitim osobni udaje,
informace o zdravotnim stavu déti, zaka a studentd a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského
zatizeni a Skolniho poradenského pracovisté, s nimiz pfisli do styku.

Pravo déti a zakonnych zéstupcti déti na ptistup k osobnim udajiim, na opravu a vymaz osobnich
udajli a pravo vznést ndmitku proti zpracovani osobnich udaji se fidi smérnici feditele Skoly k ochrané
osobnich tdajt.

Zpracovani osobnich udajii déti za ucelem propagace Skoly (webové stranky, propagacni materialy,
fotografie) je mozné pouze s vyslovnym souhlasem zdkonnych zastupct ditéte.

3.7 Spoluprace s rodici a s dalSimi institucemi

Spolupracujeme s rodici s cilem rozvijet aktivity a organizovat ¢innosti ve prospéch déti a prohloubit
tak vzajemné vychovné pusobeni rodiny a mateiské Skoly. Kazdodenni setkavani probiha pii rannim tkolu,
kdy rodi¢e pomahaji ditéti splnit kol a jsou tak informovani o probihajicim tématu.

Pravidelné seznamujeme rodice se vSemi aktivitami Skoly, nabizime spoluucast na planovani riznych
aktivit a zvetrejiniujeme nase zaméry. Setkavame se s rodici pii riznych piileZitostech (vystoupeni déti, tvofivé
dilnicky, rozlouéeni s predskolaky, besedy a prednasky). Rodi¢e maji pravo vyzadat si konzultaci s ucitelkami
a byt informovéani o prospivani svého ditéte. Podkladem pro individudlni konzultace je portfolio ditcte
a zaznamové listy. Podle potieby zajisStujeme konzultace s odborniky (specialni pedagog, psycholog,
logoped...). Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jim svéfenych vnitinich
zélezitostech. Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustrannd divéra a otevienost. Rodice jsou
pravideln¢ a dostatecné informovani o vSem, co se déje prostfednictvim ucitelek, pisemnych informaci
na nasténkach, na webu $koly, na webovych strankach obce, na vyvésce a ve zpravodaji obce. Néktefi rodice
také podporuji Skolu drobnymi sponzorskymi dary.
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Spoluprdace se zakladni Skolou Blatnice

Celoro¢ni ¢innost mateiské Skoly je izce propojena s Cinnosti zékladni Skoly formou mési¢nich
projekti. Spole¢né porfadame napt. podzimni dilni¢ky, lampionovy pravod, drakiadu, adventni dilnicky,
vanoc¢ni predstaveni pro rodice a vefejnost, rozsvécovani vanoéniho stromu, karneval, vynaseni Morany,
velikono¢ni dilni¢ky, détsky den, zaveéreénou skolni akademii, $kolni vylety, Skolu v pfirodé atd.

Obecni urad Blatnice

Dulezité je propojeni ¢innosti a chodu Skoly s ¢innosti obce. Matetska Skola seznamuje déti s riznymi
tradicemi, které se v obci dodrzuji a slavi, a tim pfispiva k budovani pocitu soundlezitosti s mistem bydlisté
a dal$imi lidmi. Spolupréce s obci spoc¢iva napt. v téchto ¢innostech:

» Skola ma moZnost vyuzivat kulturni dim
» starosta obce obvykle zahajuje novy $kolni rok

Skolskd rada

» pedagogické pracovniky zastupuje ve Skolské rade jedna ucitelka
= Skolské rada se schazi zpravidla 2x ro¢né

PPP Trebi¢, Moravské Budéjovice
Matetska Skola v pfipadé€ potieby aktivné spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou takto:

e domlouva specidlné-pedagogicka vySetteni déti

e konzultuje zavéry vysetieni déti

e tvofi IVP s ohledem na diagnostikovany stav ditéte

e V piipadé€ potieby zajiStuje pro dité asistenta pedagoga

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Détem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vytvafime podminky k rozvoji jejich osobnosti,

aby dosahovaly co nejvétsi samostatnosti, maximalniho ucebniho pokroku. Zakladnim principem je
respektujici komunikace, vytvareni pozitivniho tfidniho klimatu pro zapojeni ditéte do détského kolektivu.
Uplatitujeme princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu. Vyuzivame specidlnich metod
a prostfedkli v souladu se stanovenymi podpirnymi opatfenimi. Vychdzime z disledné pedagogické
diagnostiky a pravidelnych konzultaci s rodici. Spolupracujeme s odborniky z PPP a SPC.
Ramcové vzdélavaci cile a zaméry predSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné.
Jedinecnou pfileZitost, aby si dit€¢ samo zvolilo formu, a zplsob, jakym cil splni, ndm pravé nabizi integrované
uceni v rdmci programu ,,Zacit spolu. Planovani aktivit do center, které rozviji vSechny typy inteligence,
nabizi détem moznost vlastni volby, respektuje jejich potifeby i moznosti.
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Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpuirnymi opatienimi

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individudlnim potiebam déti. Jsou stanoveny
zdkonem 561/2004 Sh. (Skolsky zakon) a vyhlagkou ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se SVP a zakd
nadanych.

Pro spésné vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je potiebné zabezpecit (piipadné
umoznit):

e Uplatilovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii planovani a organizaci
¢innosti, véetné urCovani obsahu, forem 1 metod vzd€lavani

e realizaci vSech stanovenych podptirnych opatieni pti vzdélavani déti

e osvojeni specifickych dovednosti v trovni odpovidajici individudlnim potfebam a moznostem ditéte
zamétfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky na urovni odpovidajici véku
ditéte a stupni jeho postiZeni

e Spolupraci se zdkonnymi zastupci ditéte, Skolskym poradenskym zafizenim a V piipadé potieby
I spolupraci s odborniky mimo oblast $kolstvi

e snizeni poétu déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy

e pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podplrného opatieni

3.9 Podminky pro vzdélavani déti nadanych

V nasi matefské Skole vytvaiime v ramci integrovanych blokii podminky, které stimuluji
vzdélavaci potencidl vSech déti dle jejich individuédlnich potieb. S ohledem na individudlni moznosti déti
a VyuZzit.

Podporujeme vSechny projevy a znamky nadéani, které diagnostikujeme pomoci pedagogické
diagnostiky. Détem, které projevuji zndmky nadani, umozZiujeme, aby své nadani smysluplné uplatnily
a s ohledem na jejich individualni moZnosti se dale rozvijely.

3.10 Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let

Réamcové vzdélavaci cile a zamér vzdélavani obsazené v RVP PV jsou vhodné i pro vzdélavani déti
od 2 do 3 let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika, ktera souvisi S dosahovanou Grovni ve v§ech oblastech
vyvoje ditéte.

Dvouleté dit€¢ projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje, objevuje a poznava okoli vSemi
smysly. Vymezuje se vii€i ostatnim, osamostatiiuje se a byva silné egocentrické. Neorientuje se jesté
dostatecné dobte Vv prostoru a ¢ase, zije pritomnosti a konkrétnimi situacemi, které je napliuji. V pohybovych
aktivitach je mén¢ obratné.

Podminkou Uspésné pedagogické prace je citlivé piizpisobovani organizace se stiidanim nabidky
¢innosti, trénovanim navykl a praktickych dovednosti, ponechdnim co nejvétSiho prostoru pro volné hry
a pohybové aktivity.

Dulezité je:
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e mit v matefské Skole dostatecné mnozstvi podnétnych a bezpe¢nych hracek a pomucek, které jsou
vhodné pro dvouleté déti

e Ve vékove heterogenni tfidé musi byt pro zajisténi bezpecnosti dvouletych déti jinym zplisobem
znepristupnény bezpecnost ohrozujici predmeéty

e nastavit spolecné s détmi srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani nebezpe¢nych hracek
a pomticek

e upravit prostfedi mateiské Skoly tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny pohyb a hru déti

e zajistit vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potteby dvouletych déti

e vytvaiet vhodné podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi potiebami

e 3atnu vybavit uloznym prostorem na nahradni oblec¢eni

e vzdé&lavaci ¢innosti realizovat v mensich skupinach ¢i individualng, podle potieb a volby déti

e uplatiovat k ditéti laskavé dasledny pfistup a dité pozitivné ptijimat

3.11 Jazykova priprava déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka

Dulezité je:

e pozvolny zacatek — ptame se, davame pokyny predevsim pomoci otdzek a individudlni komunikace —
vyhodnotit stav

e navazovat na to, co dit¢ umi, v pfipad¢ potieby pouzivat komunikacni karticky

e rozvijet komunikaci — kombinovat slova, gesta, mimiku, zapojit déti do vSech aktivit, ale nenutit je;
pouzivat nazorné pomucky, ovétrovat, zda dit¢ rozumi

e nechdvat pomahat ostatni déti — vzajemnd interakce

e komentovat a roz§ifovat — posilovat to, co dit€¢ umi

e zvySovat ocekavani — verbalni odpovéd’ misto gest

e opakovat — davat dostatek ¢asu na porozuméni

e zajistit inkluzi — v ptipravé TVP jsou uvedeny konkrétni aktivity, ukoly pro dité.

Détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka (déti-cizinci a déti, které pochdzeji z jiného jazykového
a kulturniho prosttedi) poskytujeme jazykovou ptipravu pro plynuly pfechod do zakladniho vzdé&lavani.

4. Organizace vzdélavani

r r

4.1 Vnitini usporadani Skoly a charakteristika jednotlivych tiid

Mateiska $kola je jednottidni s kapacitou 28 déti. Piijimany jsou déti od dvou let. Nasi MS navitévuji
pfedevsim déti z Blatnice, ale pfijimame 1 déti z okolnich obci. SloZeni détského kolektivu se méni kazdy rok.
Déti, které odchazi do zékladni Skoly, nahradi déti nové ptijaté. Vybaveni odpovida poctu i véku déti. Détem
umoznujeme vsestranné vyziti po dobu pobytu v prostorach Skoly. Tfidu postupné vybavujeme novymi
pomuickami, hrackami a didaktickym materialem (dle moznosti $koly), které jsou umistény tak, aby si je déti mohly
samostatné brat a také vracet na ptivodni misto.
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Veékove smisSend tiida usnadiiuje adaptacni proces, déti se uci vzajemné ohleduplnosti a respektu, starsi
déti jsou vedeny Kk samostatnosti a odpovédnosti, smiSeny kolektiv podporuje u déti schopnosti kooperace,
komunikace.

Pro praci ve tiidé¢ si pedagogiCti pracovnici vytvaii tfidni vzdélavaci program, kdy spole¢né zvazuji
vybér vhodnych metod a forem prace, a vse planuji s respektem k véku déti a jejich individualnim potiebam.

Pracovni doba umoznuje piekryvani obou pedagogickych pracovniki v dobé pobytu venku,
coz povazujeme z hlediska bezpecnosti déti za dulezité. Rozd¢leni déti na skupiny se déje podle individualnich
fyzickych moznosti kazdého ditéte. V dobé obéda se zaméfujeme na spravné navyky pii stolovani
a sebeobsluhu.

Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, déti mimoradné nadané a déti se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim a se socidlnim znevyhodnénim jsou integrovany v bézné tiidé. Pfi vzdélavani
téchto déti jsou vyuzivany kombinace specidlné-pedagogickych postupii a alternativnich metod
s modifikovanymi metodami pouzivanymi ve vzdélavani bézné populace. Specialni pedagogicka péce probiha
podle individuélnich planti, v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani a podle doporuceni
PPP a SPC. Déti maji moznost pouzivat vhodné kompenzacni a didaktické pomicky, specidlni vyukoveé
programy apod.

Kritéria pro pfijimani déti do matefské Skoly a pravidla organizace individudlniho vzdélavani jsou
zakotvena ve Skolnim fadu.

4.2 Kritéria pro p¥ijeti ditéte do MS

Déti jsou do mateiské $koly piijimany v pfijimacim fizeni v obdobi stanoveném MSMT. Kritéria jejich
piijeti pro pfisluSny rok jsou zpfistupnéna na webovych strankach skoly a na vyvésce skoly (vzdy v piisluSném
obdobi) takto:

a) déti predskolniho véku nebo déti s odkladem skolni dochazky (posledni rok pted zahajenim povinné
Skolni dochézky), pro néz je ptedSkolni vzdélavani povinné

b) déti 4leté a 3leté ze spadové obce Blatnice

C) deéti 2leté ze spadové obce Blatnice

d) déti z okolnich obci podle véku od nejstarsiho pfihlaseného ditéte

e) Skolni zralost ditéte (posuzuje se u kazdého bodu)

V souladu se zakonem &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi v platném znéni mohou byt do MS
piijaty déti:
e fadné ockované
e bez fadného ockovéni, které ale jsou proti ndkaze imunni nebo se nemohou ockovani podrobit
pro trvalou kontraindikaci (pisemné¢ doloZi pediatr)
e d¢ti s povinnym piedskolnim vzdélavanim
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5. Charakteristika vzdélavaciho programu Skoly

Skolni vzdélavaci program nasi $koly nese nazev ,,Par schiidki do $kolky — velky skok do Zivota“.
Pii jeho tvorb& jsme vychézeli ze SVP zikladni $koly, ktery se opira o tzv. étyflistek a ktery je zaroven
symbolem nasi organizace ZS a MS Blatnice, okres Tiebi¢, piispévkova organizace. Ctyii listky &étyflistku
jsou pilife nasi Skoly, o které se veSkeré ¢innosti a zivot ve Skole opira a z kterych vychazi. Jsou to:

SKOLA RODINA TRADICE PRIRODA
RODINNE PROSTREDI

Déti a ucitelé se mezi sebou dobte znaji, znaji své rodinné zazemi a piipadné problémy. Pedagogové
déti poznéavaji z mnoha hledisek a thli a maji moznost jim vyjit vstiic v jejich rodinnych 1 u¢ebnich nesnazich.
Cilem nasSeho $kolniho vzd€lavaciho programu je vytvofit z matefské Skoly misto aktivniho a radostného
poznavani, misto, kde se plné respektuji individualni zvlastnosti kazdého ditéte, jeho prdvo na rtznost
a individualni tempo. Velky duraz je kladen na spolupraci s rodinou.

TRADICE

Na tradice narodni i mistni se zamé&fujeme béhem celého skolniho roku, zejména pak v obdobi Vanoc,
konce zimy a jara (vdnoc¢ni a velikono¢ni zvyky, vynaseni Morany, paleni ¢arodénic, koledovani atd.). Velka
pozornost je témto tradicim vénovana v jednotlivych mési¢nich projektech napii¢ vSemi vyucovacimi
predméty 1 zajmovymi utvary.

PRIRODA

Tento pilit poukazuje na spjatost nasi matei'ské §koly s piirodou. Skola lezi v krasné a zachovalé
krajing, ktera poskytuje détem sportovni, z4jmové i nauéné vyziti. Skola se také zaméfuje na ochranu ptirody
a okolniho prostiedi riznymi akcemi a ¢innostmi b&hem celého Skolniho roku, napt. akce ,,Sbirame stary
papir*, tfidéni odpadu ve Skole, uklid kolem $koly, ptilezitostny sbér odpadku po vsi, sazeni stromkud. Klademe
diiraz na osobni prozitek misto pouhého slovickateni.

5.1 Profilace a filozofie skoly

Chceme byt Skolou, kde jsou déti Stastné a citi se bezpecné. Nabizime piijemné prostiedi rodinného
typu, individudlni pfistup, otevienost pro rodice, déti a jejich potieby. Velkym pozitivem je vyuka anglického
jazyka, propracovana pedagogicka diagnostika, logopedicka prevence a rozvoj grafomotoriky.

Vedeme déti tak, aby na konci predskolniho obdobi byly jedineCnymi a relativné samostatnymi
osobnostmi, schopnymi zvladat, pokud mozno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové néaroky Zzivota,
které jsou na n€ bézn¢ kladeny, a to zejména v prostredi rodiny a Skoly.

Cilem nasi snahy je spokojené, samostatné, aktivni a sebevédomé dité, které se umi samostatné
rozhodovat, je tvofivé a umi spravnym zpusobem vyjadiit své nazory a pocity. Déti vedeme tak, aby se dobie
rozvijely jejich schopnosti, aby byly pfipravené se ucit, vnimat své okoli, komunikovat s nim a aby dovedly
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zvladat bézné zivotni situace. K tomu vytvarime podnétné, zajimavé a obsahové bohaté vzdélavaci prostiedi
a snazime se, aby se u nas déti citily bezpecné, radostné a spokojené. Kazdodenni pestrou nabidkou ¢innosti
v détech probouzime aktivni zajem o poznani a objevovani svéta. Vytvarime zéklady kompetenci, které jsou
dilezité pro jejich dalsi vyvoj, vzdélavani a celozivotni uceni.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

e rozvoj mravnich hodnot, osvojovani si zadkladnich spolecenskych navykt a respektovani norem
spolecnosti

e rozvoj a podpora vztahii mezi détmi a dosp€lymi, podpora prosocialniho chovani

e podporovat u déti vytvareni citovych vazeb, empatie, sebevédomi a sebediivéry, ale zaroven umet
chranit svoje soukromi a bezpeci ve vztahu k okoli

e rozvijet kladny vztah ditéte k zivé 1 nezivé ptirod¢€, poznavani pfirodnich zakonitosti a ochrana
zivotniho prostiedi

e vytvafeni pocitu sounalezitosti s lidmi, kulturnim Zivotem a tradicemi nasi obce a aktivni Gi¢ast
na nich

e rozvoj vSech kompetenci, které jsou pottebné k zivotu a k aktivnimu uceni, pfiprava na skolu

e rozvijet u déti komunikativni dovednosti a feCovy projev

e podporovat u déti zajem, zvidavost a radost z objevovani

e vytvafet zdklady estetickych dovednosti, podporovat fantazii a tvofivost ditéte

e rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost s ohledem na vék a moznosti ditéte, podporovat u déti
sportovni aktivity v duchu hry fair play a odbouravat nezdravé soutézeni

e rozvoj kompetence chranit si své zdravi

e podpora odpovédnosti za sva rozhodnuti

e ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici na své
okoli

e rozvoj schopnosti ucit se riznymi ¢innostmi: hrou, poslechem, pozorovanim, napodobou, vlastnim

pokusem a omylem, metodou piirozenych nasledkt (dopoustét se chyb, napravovat je a fesit
konflikty)

5.3 Metody a formy vzdélavani

Prace s détmi vychazi z dobrych vztahli mezi pedagogickymi pracovniky a détmi, mezi détmi
samotnymi a mezi pedagogickymi pracovniky a rodic¢i. Na téchto zdkladech individudln€ uspokojujeme rtizné
potieby a moznosti jednotlivych déti.

Maximalné se ptizpisobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a citovym potiebdm
déti, které vychazeji ze zakonitosti jejich vyvoje, dale pak konkrétnim situacim, moznostem jednotlivch
a zajmim celé skupiny.

PtedSkolni vzdélavani uskute¢iiujeme formou vyvazenych spontannich i fizenych aktivit, dle potieb
a moznosti konkrétni skupiny. Specifickou formou je didakticky cilend ¢innost (pfimo ¢i nepfimo fizena),
V niZ je zastoupeno spontanni i zamérné uceni, které je zaloZeno na aktivni ti€asti déti, omezujici piijimani
hotovych poznatkli a vyuzivajici zejména prozitkového, kooperativniho a situa¢niho uceni. Zajistujeme také
dostatek prostoru pro hru, relaxaci a odpoc¢inkové ¢innosti.
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Abychom détem poskytli maximalni stimulaci, motivaci a podnéty ke vzdélavani, uplatiiujeme
nasledujici metody prace:

e prozitkové uceni — coz je uceni zaloZzené na piimych zazitcich ditcte

e kooperativni uceni — neboli u¢eni na zakladé interakce s okolim

e situacni uceni — uceni zalozené na vytvareni situaci vedoucich k srozumitelnému seznameni
s riznymi zivotnimi souvislostmi

e spontanni socidlni uceni —uceni na zékladé napodoby

Nase vzdélavaci priority:

e BEZPECI A JISTOTA

e DUVERA A TOLERANCE

e ODMITNUTI - UMET RiCI ,,NE*

e PRATELSKE KLIMA A KOMUNIKACE

e TVORIVOST A FANTAZIE

e VZTAH K PRIRODE, TRADICIM, K MISTU, KDE ZIJEME
e ZAZITKOVE UCENI

e HRA
e POHYB

e CETBA A PRACE S KNIHOU
e JAZYKY

5.4 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potiebami

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpurnych
opatfeni. Podptrna opatfeni nasledné realizuje matetska skola a ¢leni se podle organizacni, pedagogické
a finan¢ni naro¢nosti do péti stupnii. Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatituje skola nebo Skolské zatfizeni
1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zékladé planu pedagogické podpory (PLPP).

Vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opati‘enimi

Ramcové cile a zdméry predskolniho vzdelavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné. Jsou
pfizplsobovany tak, aby maximalné vyhovovaly détem, jejich individualnim potfebam i moZnostem. Snahou
pedagogt je vytvoteni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci
S ostatnimi a pomoci mu, aby dosdhlo co nejvétsi samostatnosti. Zakladnim principem na$i prace je
respektujici pfistup, komunikace a vytvafeni pozitivniho tfidniho klimatu pro zapojeni ditéte do détskeého
kolektivu.

Vyuzivame také rtizné specialni metody a prostiedky v souladu se stanovenymi podpirnymi
opatfenimi. Vychdzime z dlsledné pedagogické diagnostiky a pravidelnych konzultaci s rodici.
Spolupracujeme s odborniky z PPP a SPC.

Détem s ptiznanym podpirnym opatienim prvniho stupné je vypracovan PLPP a détem S ptiznanymi
podpirnymi opatfenimi od druhého stupné je vypracovan IVP. PLPP zpracovava Skola samostatné, [VP
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zpracovava Skola na zéklad¢ doporuceni PPP. Pii vzdélavani téchto déti vzdy spolupracuje ucitel s dalSimi
odborniky a vyuziva sluzby skolskych poradenskych zatizeni.

Systém péce o déti s priznanymi podpitrnymi opatienimi v mateiské Skole

Plan pedagogické podpory tvoti tiidni uéitelky, které jsou piimo odpovédné za prubéh jeho tvorby,
realizaci a vyhodnocovani. IVP tvofi tfidni ucitelky pod vedenim specialniho pedagoga na zéklad¢é doporuceni
PPP a jsou odpovédné za prubéh jeho tvorby, realizaci a vyhodnocovani.

Na zakladé¢ pedagogické diagnostiky ve tiid¢ nasleduje tento postup:

1) Pedagog vytvoii pisemné plan pedagogické podpory jako prvni podptrné opatieni nebo rovnou doporuci
zdkonnym zastupciim ditéte diagnostiku v PPP.

2) Pied zpracovanim PLPP probéhnou rozhovory mezi pedagogy, kteti dit¢ vzdélavaji,
s cilem stanoveni metod prace s ditétem, zptsobu kontroly osvojeni potiebnych dovednosti, ndvyk
a postoju.

3) Nasledné probéhne spole¢na schiizka se zakonnymi zastupci, kde jsou seznameni s postupem pro dalsi
vzdélavani ditcte.

5.5 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti nadanych

Provadéni pedagogické diagnostiky je pro nds dulezité k rozpoznani nadani. Dit¢ miize byt nadano
v jedné ¢i vice oblastech. Obohacujeme vzdélavaci nabidku dle charakteru nadani s cilem prohloubit a rozsifit
moznosti uplatnéni, stimulovat procesy objevovani a vyhleddvani dalSich souvislosti k danému tématu.
Konzultujeme s rodi¢i, poptfipadé se Skolskym poradenskym zafizenim. Ucitelé se v této oblasti déle
vzdélavaji.

V ptipadé, ze se jedna o velmi vyrazné projevy nadani, zejména v situacich vyzadujicich zna¢nou
spolupréci a koordinaci s rodi¢i déti, zpracovavame PLPP.

Pokud se u ditéte projevi mimotfadné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporuc¢ime zdkonnym
zastupcim ditéte vySetieni ve Skolském poradenském zatfizeni. Do doby, neZ probéhne vySetieni v PPP,
postupujeme pii vzdélavani tohoto ditéte zpravidla podle PLPP. Déle pak postupujeme dle doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni a vypracovavame individualni vzdélavaci plan (IVP) v tzké spolupraci
se zakonnymi zastupci ditéte a Skolnim poradenskym zatizenim.

Chovani ditéte ndm naznacuje, ze je nadané, kdyz:

e ma Siroky slovnik, vyjadiuje se jasné a plynule

e chce znat, jak véci funguji

e snadno se za¢ne nudit

e je velmi zvidavé

e kdyz dostane prilezitost, ma sklony ovladat druhé

e ma smysl pro humor

e ma dobrou fyzickou koordinaci téla

e je impulzivni - dit€ dfive jednd, nez mysli

e marado véci pro dospélé a chee byt se starSimi lidmi
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5.6 Zajisténi priabéhu vzdélavani déti od dvou do tri let

Dutlezité je pro nas respektovani vyvojovych specifik, individuélnich potfeb a moznosti téchto déti.
Pro uceni vyuzivame schopnost déti ucit se napodobou, situacni uceni, prozitky, a predevsim nejriznéjsi hry.
Aktivity Casto opakujeme a vytvarime jednoduché ritualy. Citlivé ptizpiisobujeme organizaci dne, stiidame
nabidky ¢innosti, trénujeme potiebné navyky a dovednosti. Nechdvame vsak détem 1 prostor pro volné hry
a aktivity.

5.7 Zajisténi priubéhu vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského
jazyka

Cilem poskytované¢ jazykové pfipravy déti s nedostateCnou znalosti ceského jazyka je,
aby pii prechodu na zakladni skolu mély takové jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které
Jim umozni se zapojit do vyuky v zakladni $kole a dosahnout $kolniho uspéchu. Pedagogové mateiské skoly
poskytuji détem-cizinciim a détem, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi potifebnou
podporu pii osvojovani ¢eského jazyka jiz od jejich néastupu do matetské Skoly. Pti praci s celou tfidou,
ve které se vzdélavaji i déti, které se ¢esky jazyk uci jako druhy jazyk, pedagogové uzptsobuji didaktické
postupy a déti cilené podporuji v osvojovani ¢eského jazyka u téchto déti. V souladu s platnou pravni upravou
v situaci, kdy v mateiské Skole, budou alespoil 4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, bude ziizena
skupina nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zékladniho
vzdélavani. Vzdelavani ve skupiné pro jazykovou piipravu bude rozdéleno do dvou nebo vice blokl v pribehu
tydne. Na zéklad€ posouzeni potiebnosti jazykové podpory mohou byt zafazeny do skupiny pro jazykovou
pfipravu rovnéZ jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném piedSkolnim vzdélavani, pokud to neni na ymu kvality
jazykové pfipravy.

5.8 Povinné predskolni vzdélavani

Od zati roku 2017 je povinné pfedskolni vzdélavani pro déti, které do 31. 8. dosahnou véku 5 ti let.

e Povinné predskolni vzdélavani je stanoveno v dobé od 8.00 hod. do 12.00 hod.

e Rodice jsou povinni vodit déti na vzdelavani, v ptipadé neptitomnosti je tieba dité omluvit (osobné,
nebo telefonicky) a poté do omluvného listu uvést divod neptitomnosti ditéte (nemoc, rodinné divody
apod.) - viz Skolni fad.

e Povinnost pfedSkolniho vzdélavani neni dana ve dnech Skolnich prazdnin.

V piipade¢, ze si rodice zvoli individualni vzdélavani, tzv. vzdélavani doma, tato stanovend norma pro
né neplati. Podminkou je, Ze dité musi byt pfijato do MS a rodi¢ pozada o individualni vzdélavani. Reditelka
Skoly rodi¢im doporuci vzdélavaci oblasti, v nichz ma byt dit€¢ vzde€lavano, a zdroven stanovi termin
(1 nahradni) pro individudlni piezkouseni v obdobi konec listopadu a zaCatek prosince. Na zikladé
pedagogické diagnostiky Skola stanovi dal§i postup, pfipadné miize doporucit navstévu Skolského
poradenského zafizeni. Pokud se rodi¢ s ditétem k pfezkouSeni nedostavi, 1ze individualni vzdélavani ukoncit
a dit¢ musi nastoupit do matei'ské Skoly.
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6. Vzdélavaci obsah

Kdyz dité nastoupi do MS, poprvé opusti bezpedi své rodiny, postupné se zatadi do $irsich socialnich
vztahl a pfekond velmi naro¢ny Zivotni milnik. Proto prvni dojmy mohou ditéti ovlivnit cely dalsi vzdélavaci
zivot, jeho chut’ k uceni a védéni.

Vzdélavaci program skoly byl zpracovan na principech programu Zacit spolu, nebot’ ten vychovu
a vzdelavani propaguje jako celistvy proces, jenz zasahuje celou osobnost ditéte. Usilujeme o to, abychom
kazdé dit¢ vnimaly s Gctou a respektem a snazily se maximalné o rozvoj jeho potencionalu. V atmosféie
zalozené na porozumeéni, bezpodminecném piijeti a empatickém naslouchéni vytvarime podminky pro
ptirozenou ¢innost déti — hru. Podnétné prostiedi je uspotadano do center aktivit, jez vytvaii prostor pro
prozitkové uceni, kooperativni ¢innosti, ueni se ze Zivota a pro zivot a uceni se navzajem. DéEti vedeme
k vlastnimu hodnoceni, co se nam povedlo, pfipadné nepovedlo (prace s chybou), co jsme dokazali, u¢ime
déti pojmenovavat vlastni pocity a u¢ime je pocity i vyjadiit — slovné, symboly. Déti maji prilezitost ucit se
zpusobem, ktery vyhovuje individudlnimu stylu kazdého s respektovanim délky, rychlosti, podilu aktivity
1 pasivity. Maji piileZitost se u¢it mnoha zpisoby s vyuzitim nabidkové Skaly ¢innosti, podnétli, ndméta,
pokust, objevi dle vlastniho vybéru.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do integrovanych bloka a slouzi pedagogiim nasi mateiské skoly jako
vychodisko vlastni vzdélavaci nabidky. Kazdy integrovany blok ptfedstavuje jeden tematicky celek na jeden
meésic Skolniho roku a obsahuje pestrou nabidku témat, ktera je mozno v pribc¢hu roku dle individualnich
potieb déti a skoly operativné doplnit a upravit.

Integrované bloky, které volime, vychazeji ze zivota ditéte, mely by byt pro déti smysluplné, zajimavé
a uzitecné. Jsou vychodiskem pro piipravu a realizaci vzdélavacich plant. Tematické celky jsou zpracovany
velmi peclivé, podrobné a vZdy obsahuji dil¢i vzdélavaci cile, okruhy ¢innosti, o¢ekdvané vystupy a mozna
rizika v souladu se v§emi vzdélavacimi oblastmi dle RVP PV — biologickou (dité a jeho télo), psychologickou
(dité a jeho psychika), interpersonalni (dité a ten druhy), socialné-kulturni (dité a spole¢nost) a environmentalni
(dité a svét). Obsah je tvofen mnohostranné pestrou nabidkou ¢innosti intelektovych i praktickych, vedouci
k naplnovani vSech kli¢ovych kompetenci.

Didakticky styl vzdélavani déti v nasi matefské Skole je zaloZen na principu vzdélavaci nabidky,
na individudlni volbé a aktivni Gi¢asti ditéte. Pedagog je priivodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzi
v ném aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Hlavnim tikolem pedagoga by proto
meélo byt iniciovat vhodné ¢innosti, pfipravovat ptiznivé prostiedi a nabizet ditéti ptilezitosti, které mu umozni
¢im dal tim Iépe poznavat, premyslet, chépat a porozumét sob€ i vSemu kolem sebe.

6.1 Klicové kompetence

Kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojmt, znaka a symboli

- uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

- ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prosttedi, ve kterém zije
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- klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né€ho dé&je; chce porozumét
vécem, jevim a dé&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje
se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- udi se nejen spontanng, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynl, je schopno
dobrat se k vysledkiim

- odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- uci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k FeSeni problému

- v8ima si déni i problémui v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich problému
a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

- tesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zékladé
napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

- tesi problémy na zékladé€ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémd a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- uziva pfi fesSeni myslenkovych i praktickych problémi logickych, matematickych i empirickych
postupti; pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych tuloh a situaci a vyuziva je v dal$ich situacich

- zpfesiiuje si poCetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima elementérni
matematické souvislosti

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

- chéape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé fesSeni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence

- ovlada fe¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni,
otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndlady rtiznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- komunikuje v béznych situacich bez zdbran a ostychu s détmi i s dosp&lymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficng, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- pribezné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné€ ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s okolim

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkdva (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

- vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni
pfedpoklady k u€eni se cizimu jazyku
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Socialni a personalni kompetence

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej
uveédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dasledky

projevuje détskym zptisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné

chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

dokaze se ve skupiné prosadit, ale 1 podtidit, pii spolecnych ¢innostech se domlouvéa a spolupracuje;

v béznych situacich uplatiiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla spoleCenského styku; je
schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli
spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti; dodrzuje
dohodnuta a pochopend pravidla a ptizplisobuje se jim

chova se pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezietné; nevhodné chovani
1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

je schopno chépat, ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinec¢nostem
chépe, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci

a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiné¢ho ditéte,
ponizovani a ublizovani

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

uci se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokdze ménit cesty a prizplisobovat
se danym okolnostem

chépe, Ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida
ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k ukoliim a povinnostem pftistupuje odpovédne; vazi
st prace 1 usili druhych

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

chape, ze zajem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem

a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé disledky

ma zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi lidskymi hodnotami a normami

1 co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je
zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prosttedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a ze je
muZe ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné

okolni prosttedi (pfirodni i spolecenské)
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6.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

e Vytvaret u déti pozitivni postoje ke svétu, zivotu a kultufe, probouzet kladny vztah k ptirod¢, prostiedi
1 k mistu, ve kterém zijeme.

e Osvojit si zdkladni hodnoty, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost.

e Rozvijet u déti schopnost uceni vzhledem k jejich vyvojovym specifikim.

e Ziskat osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své okoli,
a to ve spolupraci s rodinnou vychovou, jiz jako instituce doplnujeme.

Celkova filozofie Skoly je zalozena na pratelském a vstiicném prostiedi pro déti a jejich rodice.

6.3 Metody a formy vzdélavani

Mal¢ dité nejcastéji vnima okoli svymi smysly, postupné zacind propojovat svoje piedstavy
s mySlenim, zacind poznavat SirS$i svét. Na§ program usiluje o to, aby ptferod malého ditéte ve zralého
predskolaka se uskutecnil s respektem k jeho individualité.

Vzdélavani se uskutecnuje v pritbéhu celého dne, pii vSech ¢innostech a situacich ve skolce vyvazenym
pomérem spontannich a fizenych aktivit.

¢ usilujeme o individualni pristup ke kazdému ditéti

e nabizime integrované uceni hrou

e rozvijime schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostiednictvim planované ¢innosti v centrech
aktivit

e vytvafime prostor pro samostatné rozhodovani a ptijiméani odpovédnosti za né

e usnadiiujeme prechod ditéte z rodinného prostredi tim, Ze se snaZime o aktivni spolupraci
s rodinou

e podporujeme profesni a osobnostni rozvoj pedagogu

Jednou ze zakladnich forem prace v programu Zacit spolu je integrované uceni hrou a ¢innostmi. To
probiha nejcastéji v tydennich, ¢trnacti dennich, ¢i mésic¢nich cyklech.

V centrech aktivit jsou ptipraveny takové ukoly, které déti vedou k objevovani, umoziuji jim
spolupracovat, vzajemné¢ si pomdhat, hrat si, spolecné fesit problémy, ucit se od sebe navzajem atp. —
kooperativni a situaéni uéeni. Ukoly jsou prakticky zaméfené, déti pracuji s reAlnymi materialy a predméty,
které jsou k dispozici v kazdém z center a jsou jim béZzné dostupné — prozitkové uceni. Ptipravené ukoly jsou
odstupniovany podle obtiZnosti, déti si mohou samy volit — princip vzdélavaci nabidky.

Pti préci v centrech aktivit tedy nastava ve tiide situace, v nizZ se paralelné vedle sebe a v tentyz Cas
odehravaji riizné ¢innosti. V kazdém centru aktivit pracuje skupinka déti na jiném ukolu, které spojuje jedno
téma, kterym se ve tfidé po ur¢itou dobu zabyvaji. Samoziejmosti je propojeni probiraného s realnym zivotem
1 mimo matei'skou Skolu (exkurze, vypravy, besedy...). Je zde i prostor pro zapojeni rodicu, kteti ptichazeji
do tfidy a d¢li se s détmi o své zaliby a dovednosti, vypravéji détem o svém povolani, svych koniccich atd. —
spontanni socialni uceni. Pokud déti samostatné pracuji v centrech aktivit, ucitel ,,pfechazi* nejcastéji do role

pozorovatele. Sleduje, jak se détem dafi, poskytuje podporu a individualni pomoc détem, které ji potiebuji.
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Samoziejmé, ze jsou i situace, které vyzaduji, aby ucitel pracoval s détmi ptimo v nékterém centru aktivity,
poskytoval détem dopomoc, ¢i je provazel pii plnéni ukolu. Po ukonceni Cinnosti se vSichni sejdou
V hodnoticim kruhu, kde mohou déti zhodnotit, jak se jim dnes pracovalo, co se jim dafilo, ¢i nedafilo, co je
nejvice zaujalo, kdo jim v praci pomohl nebo poradil, co nového se naucily, jak se pfi ¢innosti citily. Je zde
prostor i pro zpétnou vazbu od ucitele.
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6.4 Integrované bloky

6.4.1 Prvni krii¢ek do svéta se skiitkem Hospodarickem

Charakteristika a zaméry bloku

Je zafi a naSe Skolka vita déti. Hlavnim cilem na zacatku Skolniho roku je pomoci nové piichozim détem s adaptaci na nové prostiedi a sezndmit déti
I jejich rodice s rezimem matetské $koly. DéEti poznavaji nové kamarady, hraji seznamovaci hry, vytvatime si tfidni pravidla vzajemnych vztaht, chovani
a komunikace, kterymi se budeme tidit v kazdodennim vzajemném styku ve Skole i v rodiné.

Postupné budeme u déti utvaret povédomi o €asovych pojmech ve spojeni s riznymi ¢innostmi, zaméfime se na zapamatovani si jmen kamaradi,
zduraznéni vyznamu utvafeni piatelskych vztah a prosocialniho chovani. Povedeme déti k pfiméfené samostatnosti ve vztahu k sebeobsluze, stolovani,
hygienickym navyktm, tklidu hracek atd.

Budeme podporovat vzajemnou spolupraci déti v celém kolektivu, ucit je schopnosti vnimat, naslouchat a porozumét sobé i ostatnim. Povedeme je k tomu,
aby mély radost z objevovani a umély se tvorfive vyjadrit. Probouzime v détech prostfednictvim riiznych ¢innosti kladny vztah k sobé&, k mistu, ve kterém zijeme,
a také k ptirodé.

Skritek Hospodaricek
e seznami déti s matetfskou Skolou a pomiiZe jim s adaptaci na nové prostiedi
e pomiliZze détem navazovat nova piatelstvi a nauci je respektovat jeden druhého
e uci deti vzajemné spolupraci
e seznami nové déti s jejich znackou
e vymysli s détmi tfidni pravidla a bude hlidat jejich dodrzovani
e bude déti ucit ukladat hracky na své misto
e zavzpomind spole¢né s détmi na zazitky z prazdnin
e si bude s détmi povidat o domovée a o rodiné
e ukéze détem, jak se starat sdm o sebe a o své zdravi
e vysvétli détem, co je to ,,babi 1éto*
e pomuze détem pii poznavani podzimnich plodin
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1)
2)

4)
5)

Navrh podtémat

Nase Skolka
Zazitky z prazdnin
Ja a moji kamaradi
Poznavame cas
Babi léto
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Dil¢i cile

e osvojeni si véku pfiméfenych .
praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatkl
a dovednosti dulezitych
k podpote zdravi, bezpedi,

osobni pohody i pohody
prostiedi .
[ ]
[ ]
[ ]
Jazyk a ie¢ .

e  rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného

projevu
Poznavaci schopnosti a funkce, .
piedstavivost a fantazie,
myslenkové operace .

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry
hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tiklidu, tpravy
prostiedi apod.

¢innosti relaxaéni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru

a pohodu prostiedi

DITE A JEHO PSYCHIKA

spolec¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypraveéni zazitkd, pribeht, vypraveéni
podle skutecnosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sd€lovani slySeného druhym apod.)
vypraveni toho, co dite slySelo

nebo co zhlédlo

prohlizeni a ,,éteni knizek*

Ocekavané vystupy

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat
zédkladni kulturné hygienické

a zdravotné preventivni navyky (starat
se 0 osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o0 sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu

a pracovni ukony (postarat

se o hracky, pomicky, uklidit

po sobé&, udrzovat poradek, zvladat

jednoduché uklidové prace, prace
na zahradé apod.)

zachazet s béznymi pfedmeéty denni
potteby, hrackami, pomtckami,
drobnymi néstroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomiickami a materialy,

jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomtickami

vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fecnika i obsah, ptat se)
domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im
je obklopeno

Rizika

neznalost zdravotniho

stavu a zdravotnich
problému ditéte
nevhodné prostory

pro pohybové ¢innosti
nedostateéné vybaveni

nacinim, nafadim

vytvareni
komunikativnich
zabran (necitlivé
donucovani ditéte
k hovoru,
nerespektovani
détského ostychu
vedouci k tzkosti
a strachu ditcte)
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e  posilovani ptirozenych
poznavacich citli (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani

apod.)

Sebepojeti, city, vile

e  ziskani relativni citové
samostatnosti

e rozvoj schopnosti sebeovladani

e rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

e seznamovani s pravidly chovani
ve vztahu k druhému

e posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem
(v rodiné, v matetské Skole,
v détské herni skupiné apod.)

namétoveé hry a Cinnosti .
¢innosti zaméfené na vytvareni

(chapani) pojmu a osvojovani

poznatki (vysvétlovani, objasiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, .
s obrazovym materialem, s médii

apod.)

hry a praktické ukony procvicujici .
orientaci v prostoru i v rovingé

spontanni hra
¢innosti zajistujici spokojenost
a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli

a pohodu .
prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani .

cviceni v projevovani citil (zv1aste
kladnych), v sebekontrole

a v sebeovladani (zvlasté zapornych .
emoci, napt. hnévu, zlosti, tzkosti)

hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.)

DITE A TEN DRUHY

bézné verbalni i neverbalni )
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové situace, .
pfi nichz se dité uci prijimat

a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozumeéni .
pravidlim vzajemného souziti

a chovani, spolupodileni se na jejich
tvorbé

vnimat, zZe je zajimavé dozvidat
se noveé veci, vyuzivat zkuSenosti
k u€eni

odloucit se na urc¢itou dobu od rodica
a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici
,»ne® v situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich), odmitnout
se podilet na nedovolenych

¢i zakazanych Cinnostech apod.
prozivat radost ze zvladnutého

a poznaného

respektovat pfedem vyjasnéna

a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
prozivat a détskym zptisobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni
svych osobnich pfani, zklidnit

se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéfeno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

prirozené a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi
dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti

a chovani doma, v mateiské Skole,
na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

nedostatek casu

a prostredki

pro spontanni hru,
k jejimu rozvinuti
a dokonceni

stresy a napéti,
nejistota, nedostatek
ochrany a osobniho
soukromi

nedostatek pozitivnich
ptikladii a vzord
prosocialniho chovani,
malo vstficné postoje
dospélych k ditéti

ik sobé navzajem
nejednoznacné
formulovana pravidla
chovani ve vztahu

k druhému,
nedodrzovani pfijatych
pravidel, Spatny vzor
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poznavani pravidel .
spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci .

ptirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim
projeviim neverbalni .
komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

rozvoj schopnosti zit .
ve spolecCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi

(ke tfid¢, k roding, k ostatnim

détem) a vnimat a pfijimat

zékladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

seznamovani s mistem .
a prostfedim, ve kterém dité zije,

a vytvareni pozitivniho vztahu

k nému

DITE A SPOLECNOST

bézné kazdodenni setkavani

s pozitivnimi vzory vztahti a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostfedi matetské
Skoly

spoluvytvateni pfiméteného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

DITE A SVET
praktické uzivani technickych
pristroju, hracek a dalSich predméta
a pomucek, se kterymi se dité bézné
setkava
prirozené i zprostfedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén
v pfirodé (ziva i neziva pfiroda,
ptirodni jevy a dgje, rostliny,
zivoc¢ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani

ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé deti i dospélé, rozloucdit

se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat

o pomoc, vyslechnout sdélent,
uposlechnout pokyn apod.)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi
své vrstevniky, respektovat jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti

a dovednosti

adaptovat se na zivot ve $kole, aktivné
zvladat pozadavky plynouci

z prostiedi Skoly i jeho béZznych
promeén (vnimat zakladni pravidla
jednani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizptisobit se spolecnému
programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvafet v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

orientovat se bezpe¢né ve znamém
prostredi i v zivoté tohoto prostiedi
(doma, v budové matetské skoly,

v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky
kladené na dit¢ i jednoduché praktické
situace, které se doma a v mateiské
Skole opakuji, chovat se pfimétené

a bezpecné doma i na vefejnosti

(na ulici, na hfisti, v obchodg, u 1ékate
apod.)

porozumét, Ze zmeény jsou piirozené

a samoziejmé (vSechno kolem se

prili§ mnoho
nefunkénich pravidel
ve skuping, déti

se nepodileji na jejich
vytvareni, ne vSichni je
dodrzuji (napt. nektefi
dospéli)

potlacovani
autonomniho chovani
ditéte v zajmu
zkratkovitého dosazeni
vnéjsi discipliny

a poslusnosti

jednotvarna, malo
rozmanita nabidka
¢innosti, malo
podnétné, malo pestré
a malo obménované
prostfedi nebo
prostfedi neptehledné,
neupraveneé,
neusporadané,

s nadbytkem hracek

a véci

nedodrzovani pravidel
péce o zdravé prostiedi
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Navrh &innosti

e prakticky se v doprovodu Sktitka Hospodafi¢ka seznamit s prostiedim Skoly

e hry zaméfené na rozliSovani riznych roli v roding, ve skole

e praktické poznavani nejblizsiho okoli Skoly a bydlisté (vychazky, pozorovani...)
e sluchové hry

e rozhovory o letnich zazitcich, prohlizeni fotografii

e pozorovani a beseda o podzimni ptirodé

e komunikacni a komunitni kruh

e fikadla a basn¢ k tématu, grafomotorické cviky

e vytvarné ztvarnéni prozitkl déti (stiihani, lepeni, malba, kresleni)

e zdravotni, relaxacni a dechovéa cvi€eni, pohybové hry

e zpév znamych pisni a seznameni se s novymi pisnémi

e hry zaméfené na posilovani kamaradskych vztahii, vzajemnou toleranci a spolupraci
e pohadky a rozhovory na téma chovani v MS

e vztahy k druhym kamaradiim, pravidla souziti v MS

e bezpecnost ve t¥idé, pohyb v MS

meéni, vyviji, pohybuje a proménuje) a
Ze s témito zménami je tieba v Zivoté
pocitat, pfizpisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma i v
matefské skole

e recitace tikadel, rytmizace, pohybové ztvarnéni fikadel k tématu (kamaradi, rodina, §kolka, prazdniny, hygienické navyky...)

e jednoduché pracovni Cinnosti v oblasti sebeobsluhy, oblékani, uklidu
e stolovani, ndcvik spravného drZeni 1Zice a pfiboru, chovani u jidla
e ucime se dékovat, poprosit, pozadat

v provozu matetské
Skoly
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6.4.2 Podzimni ¢arovani se skritkem Zahradni¢ckem

Charakteristika a zaméry bloku

V tomto bloku ptiblizi sktitek Zahradnicek détem tajemstvi podzimu, jeho barevnost a bohatstvi podzimni piirody, Seznami déti s lesem a zivotem v ném.
Cetbou piibéhu ,,0 posledni vlastovee™ prenese déti do svéta stéhovavych ptakd a naudi je znat diivody tohoto jejich chovani.

Pfi vypravach do ptirody budeme spole¢né pozorovat znaky podzimu a podporovat vnimani jeho barevnosti. Zamétime se na vnimani pfirozené piirodni
krasy a harmonie. Formou pohybovych her, didaktickych a poznavacich ¢innosti, kratkych basnicek, pisni¢ek a pohadek se seznamime se zménami pocasi.
Budeme déti ucit spravnému chovani v piirodé a zdkladim ekologie (ochrana ptirody, co patii a nepatii do lesa atd.). Sbér ptirodnin a tvofeni z nich vyuzijeme
k sezndmeni a upevnéni matematickych pojmt a barev.

Zamétime se na poznavani a pojmenovani nékterych druhlt ovoce a zeleniny a zapojime pfitom vSechny smysly. Seznamime se s pracovnim nafadim
a pomtickami, které lidé vyuzivaji pti ptipravé zahradky na zimu.

Déti budou také poznavat své télo, pojmenovavat jeho jednotlivé ¢asti, seznami se s moznosti prevence nemoci a uvédomi si hodnotu vlastniho zdravi.
Budeme se snazit vzbuzovat v détech potiebu a chut’ co mozna nejvice pobyvat v piirod¢, sportovat a zdrave se stravovat.

Spole¢né si upevnime znalosti v oblasti péce o naSe zvifeci kamarady a ptipomeneme si Mezinarodni den ochrany zvifat (4. fijna).

Spolecné se skiitkem Zahradni¢kem

e budeme rozvijet estetické vnimani podzimni krajiny a v§imat si zmén v ptirodé
e pozorujeme piirodu a pocasi

e sipovime o odletu ptaki

e se prakticky sezndmime s riznymi druhy podzimnich plodin

e si procvi¢ime poznavani konkrétnich druhti ovoce a zeleniny a zaméfime se na méné znamé, budeme pocitat, rozliSovat barvy...
e sirozsifime znalosti o domacich zvifatech a o péci o né

e budeme pfi ¢innostech pouzivat v§echny smysly a rozvijet je

e se seznamime s ekologii a s tim, jak se spravné chovat v ptirod¢ a v lese

e budeme poznavat své télo a povidat si o zdravi a nemoci

e pijdeme na zahradku a povime si o tom, jak ji chystdme na zimu

e budeme sbirat pfirodniny a tvofit z nich rtizné véci
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Navrh podtémat

Podzim tuka

na vratka

V ptadi Fisi

Co se skryva

v koSiku... aneb
hura na zahradu!
Do lesa za zviratky
V zdravém téle
zdravy duch
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Dil¢i cile

uvédomeni si vlastniho téla
rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci
rozvoj a uzivani vSech smysli
vytvateni zdravych zivotnich
navykt a postoju jako zakladu
zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chiize,
beh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybu téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry
apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nainim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zaméfené Cinnosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry
prilezitosti a ¢innosti sméfujici

k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci

a vytvareni zdravych Zivotnich navykt
¢innosti relaxaéni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru

a pohodu prostredi

Ocekavané vystupy

zachovavat spravné drzeni téla
zvladat zékladni pohybové dovednosti
a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat

se ve skupiné déti, pohybovat

se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)
vnimat a rozliSovat pomoci v§ech
smysli (sluchové rozliSovat zvuky

a tony, zrakove rozliSovat tvary
predmétt a jiné specifické znaky,
rozliSovat vuné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci

a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce

o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
zachazet s béznymi predméty denni
potteby, hrackami, pomtickami,
drobnymi néstroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
b&Znymi pracovnimi pomiickami

Rizika

nedostatecny respekt
k individualnim
potfebam déti

(k potiebeé pohybu,
spanku, odpocinku,
latkové vymeény,
osobniho tempa

a tepelné pohody,

k potiebé soukromi
apod.)

omezovani
spontannich
pohybovych aktivit,
nepravidelna, malo
rozmanita ¢i
jednostranna nabidka
pohybovych ¢innosti
nevhodné prostory
pro pohybové ¢innosti
a nevhodna organizace
z hlediska bezpecénosti
deéti

dlouhodobé statické
zatézovani bez
pohybu, uplatiiovani
nevhodnych cvikii

a ¢innosti, nevhodné
obleceni

pii pohybovych
¢innostech
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Jazyk a ie¢

e rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)
i produktivnich (vyslovnosti,
vytvatreni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e  rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich)
a kultivovaného projevu

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie, mySlenkové
operace
® rozvoj, zpfesnovani a kultivace
smyslového vnimani, pfechod
od konkrétné ndzorného mysleni
k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, prechod
od bezdéénych forem téchto
funkci k amyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti
a fantazie
e posilovani pfirozenych
poznavacich citti (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani apod.)
e  vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city a vile
e  rozvoj poznatkil, schopnosti
a dovednosti umozinujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
e rozvoj schopnosti sebeovladani

DITE A JEHO PSYCHIKA

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfib&ht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

a ptribe¢hia

vypraveéni toho, co dité slyselo
nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v
prohlizeni a ,,¢teni knizek

pfimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objektl i jev
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

zamérné pozorovani béznych objekti
a predmétl, urovani

a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek,
chut’, vling, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci
zamefené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.
namétové hry a ¢innosti

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti (mechanické

a logické, obrazné a pojmové)
¢innosti zameéfené na vytvareni
(chapéani) pojmu a osvojovani
poznatki (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou,

s obrazovym materialem, s médii
apod.)

¢innosti zaméfené na seznamovani

se s elementarnimi ¢iselnymi

a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (Ciselna fada, Cislice,

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou tlohu apod.)

popsat situaci (skute¢nou,

podle obrazku)

projevovat zajem o knizky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

védomé vyuzivat vSechny smysly,
zamérné pozorovat, postifehovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

zamerné se soustredit na ¢innost

a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétSinu toho,
¢im je obklopeno

ucit se nazpamét’ kratké texty,
védome si je zapamatovat a vybavit
fesit problémy, tkoly a situace
myslet kreativné, predkladat
,,hapady*

ve znamych a opakujicich

se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city

a prizptisobovat jim své chovani
vyvijet volni Usili, sousttedit

se na ¢innost a jeji dokonceni
byt citlivé ve vztahu k Zivym
bytostem, k ptirode i k vécem

$patny jazykovy vzor
omezeny piistup
ke knizkdm

prevaha predavani
hotovych poznatk
slovnim poucovanim
a vysvétlovanim
zahlcovani podnéty
a informacemi

bez rozvijeni
schopnosti s nimi
samostatné pracovat

spéch a nervozita,
omezovani moznosti
ditéte dokoncovat
¢innost

v individualnim tempu,
nevhodné zasahy

a preruSovani ¢innosti
déti dospelymi
necitlivé vztahy

a postoje okoli)
nedostate¢na motivace
deéti k jejich
sebevyjadreni

a sebeuplatnéni
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e rozvoj a kultivace mravniho
1 estetického vnimani, citéni
a prozivani

e posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem
(v rodiné, v matefské Skole,
v détské herni skupiné€ apod.)

e rozvoj kooperativnich
dovednosti

e rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postoji, navykt
a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné
se prizpusobovat spoleCenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost

a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

estetické a tviir¢i aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

vylety do okoli (do pfirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.)

DITE A TEN DRUHY

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dosp€lym

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti
hry, pfirozené i modelové situace,

pfi nichz se dité€ uci ptijimat

a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti

k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, paj¢it hracku, stiidat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor apod.

DITE A SPOLECNOST

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické cinnosti (poslech
pohadek, pribéhi, versi, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

aktivity priblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvotilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)

navazovat kontakty s dospelym,
kterému je svéfeno do péce, piekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho
spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matetské Skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiné¢ho ditéte, délit
se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdgélit si ukol s jinym ditétem apod.

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, ze se
mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu

i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf.
lez, nespravedInost, ublizovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chranit

autoritativni vedeni,
direktivni zachazeni

s ditétem

manipulace ditéte tzv.
pozitivnimi prostiedky
(citovymi prostiedky,
chvalenim

bez opodstatnéni)
prostiedi, které nabizi
malo moznosti

ke spolupraci

a komunikaci

s druhym

nevhodny mravni vzor
okoli (déti jsou svédky
nespravedlivého,
nezdvorilého, hrubého,
ironického, popft.
agresivniho chovéani,
netolerantnich,
necitlivych ¢i
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vytvoreni zakladl aktivnich
postoju ke svétu, k zivotu,
pozitivnich vztaht ke kultufe

a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy

a postoje vyjadfovat a projevovat

vytvareni elementarniho

povédomi o Sir$im pfirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji

a neustalych proménach

rozvoj ucty k zivotu ve vsech

jeho formach

vytvoreni povédomi o vlastni

sounalezitosti se svétem,

se Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité
do svéta lidi, jejich obcanského zivota
a prace (vyuzivani praktickych ukazek
z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani,

s riznymi pracovnimi ¢innostmi

a pracovnimi predméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomtickami

a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

DITE A SVET
pfirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektt, vychazky do okoli, vylety
praktické uzivani technickych
pristroju, hracek a dalSich predméti
a pomucek, se kterymi se dité bézné
setkava
pfirozené i zprostfedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v piirodé (ziva
1 neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje,
rostliny, zivocichové, krajina a jeji
rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni
obdobi)

se pied nim a v ramci svych moznosti
se branit jeho dusledktim (vyhybat

se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaji)

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich
pohnutek a zarovein s ohledem

na druhé

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomickami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.
zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadfovat své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit

z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materialt, z ptirodnin aj.)
vyjednavat s détmi i dospelymi

ve svém okoli, domluvit se na
spolecném feseni (v jednoduchych
situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

osvojovat si elementarni poznatky

o okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné

a vyuzitelné pro dal$i uéeni a Zivotni
praxi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostiedi podporovat

a které je mohou poskozovat, v§imat
si nepotadkt a §kod, upozornit na né
mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi (pfirody i spole¢nosti)

pro cloveéka, uvédomovat si,

ze zpusobem, jakym se dit€ i ostatni

nev§imavych postoji
apod.) véetn¢
nevhodnych vzort

v médiich

nedostatek prilezitosti
k napravé jednani,
které bylo

proti pravidlim

nedostatek prilezitosti
vidét a vnimat svét

Vv jeho pestrosti

a zméng, v jeho déni
a fadu

$patny priklad
dospélych (chovani
ohrozujici Zivotni
prostredi,
neekologické postoje,
xenofobni chovani,
Ihostejnost

k problémim kolem
sebe a neochota podilet
se na jejich fesenti)
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e pozorovani zivotnich podminek v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
a stavu zivotniho prostiedi, poznavani zdravi i Zivotni prostfedi
ekosystému (les, louka, rybnik apod.) e  pomahat pecovat o okolni zivotni

e ckologicky motivované herni aktivity prostiedi (dbat o poradek a éistotu,
(ekohry) nakladat vhodnym zptsobem

e smysluplné &innosti ptispivajici k péci s odpady, starat se o rostliny,
o zivotni prostfedi a okolni krajinu, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
pracovni ¢innosti, péstitelské chranit pfirodu v okoli, zivé tvory
a chovatelské ¢innosti, ¢innosti apod.)

zameiené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Navrh éinnosti

spontanni a fizené pohybové ¢innosti v MS a na §kolni zahradg

zdravotné zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechové, relaxacni cviceni)
hry pohybové, hudebné pohybové, tane¢ni, smyslové a psychomotorické, namétové

vychazky do okoli MS a do lesa

komunikac¢ni a komunitni kruh

pozorovani (podzimni ptfiroda, zvifata, ptaci, ovoce, zelenina, zemé&d¢lské plodiny, ur€ovani jejich vlastnosti
rozhovory, diskuse, vypravéni zazitka

zpév, recitace, dramatizace

navstéva divadelniho predstaveni

sbér piirodnin a hry s nimi

vytvarné vyjadieni prozitkl (malba, kresba, modelovani, tvofeni z pfirodnin)

grafomotoricka cviceni

sezonni ¢innosti

lokomo¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

manipulacni, konstruktivni a grafické ¢innosti

pracovni a sebeobsluzné ¢innosti (osobni hygiena, stolovani, oblékani, uklid, Gprava prostiedi)
¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti
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e cCinnosti a piilezitosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci, vytvaieni zdravych Zivotnich navyki
e pfilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci Grazi, nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

e prace s knihou, obrazovym materialem, médii

e tvofivé ¢innosti (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické, konstruktivni)

e vytvareni zékladl pro praci s informacemi

6.4.3 Chystame se na zimu se skiitkem Stodolnickem

Charakteristika a zaméry bloku

r~r

Timto mésicem provede déti skiitek Stodolnicek, ktery jim ukaze, jak se priroda chysta k zimnimu spanku a jak se lidé a zvitatka chystaji na zimu.
Zacatkem mesice spole¢né¢ uklidime Skolni zahradu a pékné se s ni pted zimou rozlou¢ime. Také navstivime les, zkusime najit né¢jakou houbu a povime si, jak
a kdo o les v zimé¢ pecuje. Pti vychazkach do ptirody si budeme opét v§imat zmén, které podzim piinasi, nasbirame si barevné listi, budeme pozorovat zmény
pocasi, vyrobime si papirového draka a pustime ho po vétru...

Aktivnéj$i pohyb po pozemnich komunikacich nds nasméruje k pravidlim bezpecnosti déti jako chodct, seznamime se s riznymi dopravnimi prostfedky
a dopravnimi znackami.

Naucime se, jak se spravné chovat, abychom neonemocnéli, a co délat, pokud onemocnime. Rekneme si také, jak se v zim& oblékat, a Ze je diilezité
dostate¢né pit, jist pestrou stravu, cvi€it a chodit na prochazky. Zaméfime se na zdravou vyzivu, pohyb a otuzovani a zkusime si vyrobit jednoduchy pokrm.

Budeme si opét povidat o rodiné, vztazich a o Zivoté a vzpomeneme na ty, ktefi uZ s nami nemohou byt (Svatek vSech svatych a Svatek zemfelych -
,,Dusicky*). Naucime se byt vnimavi k Zivotu a ke vS§emu Zivému, co nas obklopuje.

Povidanim, ¢etbou a tvofenim se pomalu pfiblizime k adventu. Spole¢né si vysvétlime, co je to advent, jaky vyznam ma adventni vénec a jak se jmenuji
jednotlivé nedéle.

Skritek Stodolnicek

e povede déti k vyjadfovani svych nazorQ, poznatkt,, mySlenek a pocitl, K rozvijeni zamérného pozorovani
e bude déti ucit popisovat obrazkove i skute¢né situace
e pfi pobytu v pfirodé si S détmi procvici chiizi v nerovném terénu a zdolavani piekdzek
e nauci déti znat houby
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e ukaze détem, jak pfipravit zahradu na zimu

e déti seznami s bezpecnymi navyky pii chiizi ve dvojicich a pfi piechazeni vozovky

e nauci déti rozliSovat dopravni prosttedky a dopravni znacky
e zopakuje si s détmi barvy

e s détmi procvi¢i pojmy vlevo, vpravo, reakci na smluveny signal

e bude rozvijet tvorivost déti

e nauci déti, jak se starat o své zdravi a jak zdraveé jist

e pomuze détem s oblékanim

e nauci déti vyrabét papirového draka
e vzpomene si S détmi na jejich blizké

e vysvétli détem, co je to ,,advent*

Navrh podtémat

Chystame se na zimu
Doprava

a bezpecnost

Co si dneska obléknu
Zdrava strava
Podzimni svatky

a advent

Dil¢i cile

uvédomeni si vlastniho téla
osvojeni si poznatkli

a dovednosti dilezitych

k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostiedi

vytvareni zdravych Zivotnich
navyki a postoji jako zaklada
zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

konstruktivni a grafické ¢innosti
jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy
prostiedi apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici

k prevenci urazi (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich
situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi),

Ocekavané vystupy

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku (zachazet

s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomickami, s nastroji, naéinim

a materialem, zachazet s grafickym

a vytvarnym materidlem, napf.

s tuzkami, barvami, nizkami,
papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat
zakladni kulturné hygienické

a zdravotn¢ preventivni navyky (starat
se o osobni hygienu, pfijimat stravu

a tekutinu, umét stolovat, postarat

Rizika

denni rezim
nevyhovujici
fyziologickym
détskym potfebam
a zasadam zdravého
zivotniho stylu
omezovani
samostatnosti ditéte
pii pohybovych
¢innostech, malo
prilezitosti

k pracovnim ukonim
nevhodné vzory
chovani dospélych
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Jazyk a Fe¢
e rozvoj fe¢ovych schopnosti

a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni)
i produktivnich (vyslovnosti,
vytvaieni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e osvojeni si nékterych poznatkl
a dovednosti, které predchazeji
Cteni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni
i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,

predstavivost a fantazie,

myslenkové operace

e posilovani pfirozenych
poznavacich citi (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e  vytvafeni pozitivniho vztahu
k intelektudlnim ¢innostem

k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zévislosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

samostatny slovni projev na urcité
téma

vypraveéni toho, co dité slyselo

nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v
hry a ¢innosti zaméfené k poznavani
a rozliSovani zvukd, uzivani gest

pfimé pozorovani piirodnich,
kulturnich i technickych objekti i jev
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

feseni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti
a variant

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zameéfeni
podporujici tvotivost, predstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)
¢innosti zamétené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

se 0 sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o vyznamu péce

o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
mit povédomi o nékterych zplsobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci

a o tom, kde v pfipadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni

a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku ptib&hu, sledovat d¢j

a zopakovat jej ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

sledovat a vypraveét ptibéh, pohadku
poznat napsané své jméno

zamérné se soustiedit na ¢innost

a udrzet pozornost

premyslet, vést jednoduché tivahy
a také vyjadiit to, o cem premysli
a uvazuje

postupovat a ucit se podle pokynt
a instrukei

chapat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahote, uprostred,

za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),

v prostiedi materské
Skoly

vytvateni
komunikativnich
zabran (necitlivé
donucovani ditéte
k hovoru,
nerespektovani
détského ostychu
vedouci k uzkosti
a strachu ditéte)

nedostatek prilezitosti
k poznavacim
¢innostem zaloZenym
na vlastni zkusenosti
malo pfilezitosti

a prostoru

k experimentaci

a exploraci

a samostatnému feSeni
konkrétnich
poznavacich situaci

nedostatek moznosti
projevovat vlastni city,
sdélovat citové dojmy
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a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

e  vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city a viile

e rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

e rozvoj poznatkil, schopnosti
a dovednosti umozinujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

e osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti
a dovednosti dulezitych
pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem
(v roding, v matefské skole,
v détské herni skupiné apod.)
e rozvoj kooperativnich
dovednosti

hry a praktické tikony procvicujici
orientaci v prostoru i v rovingé

¢innosti nejriznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani

a sebehodnoceni

sledovani pohadek a ptibeht
obohacujicich citovy zivot ditéte
vylety do okoli (do pfirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.)
¢innosti vedouci dit¢ k identifikaci
sebe sama a k odliSeni od ostatnich

DITE A TEN DRUHY

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,

ve skupinkach

¢innosti zaméfené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny
a vztahy mezi nimi, Zivot v rodin¢,
rodina ve svété zvifat), matetska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi

i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek

a ptibeht s etickym obsahem

a poucenim

elementarni casové pojmy (ted’, dnes,
vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se

v prostoru i v roving, aste¢né se
orientovat v ¢ase

fesit problémy, ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,,napady*

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje

a vyjadfovat je

ve znamych a opakujicich se situacich
a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a ptizptisobovat jim své
chovani

vyvijet volni usili, soustfedit

se na ¢innost a jeji dokonceni
uvédomovat si pfijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy
v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirodé i k vécem

porozumét béznym projevim
vyjadreni emoci a nalad

pfirozené a bez zabran komunikovat

s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi
spolupracovat s ostatnimi

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje,
vychazet mu vstiic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému diteti, mit ohled

na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

a prozitky a hovofit

0 nich

spech a nervozita,
omezovani moznosti
ditéte dokoncovat
¢innost

v individualnim tempu,
nevhodné zasahy

a prerusovani ¢innosti
déti dospélymi
nedostate¢na motivace
déti k jejich
sebevyjadieni

a sebeuplatnéni

nedostatek empatie,
neposkytovani
empatické odezvy

na problémy ditéte
prilis ochranarské ¢i
prilis nev§imavé
prostiedi

soustfedéni pozornosti
pouze na verbalni
formy komunikace
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rozvoj schopnosti zit .
ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi

(ke tridé, k rodiné, k ostatnim .
détem) a vnimat a pfijimat

zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi

o mezilidskych moralnich

hodnotach .
seznamovani se svétem lidi,

kultury a uméni, osvojeni

si zakladnich poznatki o

prostredi, v némz dité zije

vytvafeni elementarniho .
poveédomi o Sir§im piirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji

a neustalych proménach .
pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou €innosti mohou prostiedi o
chrénit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

DITE A SPOLECNOST

ptipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tribeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, prib&hti, verst, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti

na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych predstaveni,
vyuzivani ptileZitosti seznamujicich
dité pfirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

DITE A SVET
ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objekti, vychazky do okoli, vylety
sledovani udalosti v obci a Gcast
na akcich, které jsou pro dité zajimavé
hry a aktivity na téma dopravy,
cviceni bezpecného chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité
bézné ucastni, prakticky nacvik

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani

ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti i dospélé, rozloudit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo,

az kdyz druhy domluvi, pozadat

o pomoc, vyslechnout sdélent,
uposlechnout pokyn apod.)

chovat se zdvotile, pfistupovat

k druhym lidem, k dospélym

i k détem, bez predsudkd, s uctou

k jejich osobé, vazit si jejich prace

a usili

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadfovat své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouZzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit

z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materialt, z pfirodnin aj.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky

o okolnim prostfedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné

nedostatek estetickych
a etickych podnétt

a prilezitosti k jejich
kultivovanému
prozivani a vyjadieni
potlacovani
autonomniho chovani
ditéte v zajmu
zkratkovitého dosazeni
vngjsi discipliny

a poslusnosti
chybéjici informace

o tom, jak se chranit
pred nebezpeéim
hrozicim

od neznamych lidi

nedostatek prilezitosti
vidét a vnimat svét

Vv jeho pestrosti

a zméng, v jeho déni
afadu

nedostatecné

a nepfiméiené
informace,
nedostateCné,
nepravdivé nebo zadné
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osvojeni si poznatkl

a dovednosti potfebnych

k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli

pfi spoluvytvaieni zdravého
a bezpecného prostiedi

a k ochrang ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat
ptirozené i zprostfedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé (ziva

i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje,
rostliny, Zivocichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

pozorovani zivotnich podminek

a stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystémt (les, louka, rybnik apod.)
smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci
o zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské

a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamétené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

e pozorovani stromu listnatych a jehlicnatych, hledani rozdila

e prohlizeni knih a encyklopedii, vypravéni nad obrazky
e skupinové prace (Stavby ze stavebnic, skladani puzzle, stavby z kostek...)

e prace s pfirodninami, barvami, kresba, malba, vystiihovani, lepeni

e tfidéni, porovnavani, pocitani pfirodnin

a vyuZzitelné pro dalsi u€eni a zivotni
praxi

vnimat, Ze svét ma svtj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét pfirody,
tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodi
a kultur, rGznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

vSimat si zmén a déni v nejblizSim
okoli

mit povédomi o vyznamu zivotniho
prostiedi (pfirody i spolecnosti)

pro ¢lovéka, uvédomovat si,

7e zpusobem, jakym se dit¢ i ostatni
v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

e poznavani zdkladnich geometrickych tvart a skladani obrazki z téchto geometrickych tvart

e zdolavani prekazek v terénu i ve tiidé

e hry s dopravnimi prostfedky a znackami

e vypravéni, rozhovory a diskuse k tématu

e navstéva divadla

e nacvik basni, pisni, tanecki a pohybovych her k tématu

e vychazky zaméfené na spravnou chuzi ve dvojicich — pojmy vlevo, vpravo

odpovédi na otazky
déti

nedostatek pozornosti

prevenci vlivi

prostredi, které mohou

byt pro dité nezdravé
a nebezpeéné
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6.4.4 TéSime se na Vanoce se skiitkem Poletuchou

Charakteristika a zaméry bloku

V tomto bloku sktitek Poletucha détem ptiblizi pfedvanocni a vanocni ¢as (tradice a nékteré symboly Vanoc). DéEti se seznami s lidovou slovesnosti, nauci
se rizné vanocni basnicky, pisni¢ky, koledy a tanecky. Spole¢né také vymyslime a pfipravime Mikulasské vystoupeni a vano¢ni besidku pro nase blizké.

Cely mésic nés bude obklopovat vanocni atmosféra plnd pohédek, tradic, peceni cukrovi, zdobeni stromecku atd. Déti budou vyrabét ozdoby z papiru,
dekorace, pranicka... a spolecné si vyzdobime tfidu na Véanoce.

Pijdeme se opét podivat do lesa, co dé€laji zvitatka, a budeme pozorovat krasy zimni piirody. Na vychézkach do vesnice si budeme vS§imat vanocni
vyzdoby a zopakujeme si pravidla bezpecnosti.

Pii ptipravé Vanoc déti ziskaji poznatky o okolnim svété (tradice jinych narodi), o zimnim pocasi, o ¢asovych pojmech. Vétsina aktivit povede Kk aktivnimu
zapojeni déti do vytvafeni a zaroven prozivani svateéni atmosféry. A protoZe vanoc¢ni ¢as ptimo vybizi k posilovani mezilidskych vztaht, citl, zvidavosti a radosti
Z obdarovavani se navzajem, zapojime do nasich vanoc¢nich pfiprav a téSeni i rodice a prarodice.

Skiitek Poletucha

e podporuje u déti rozvoj estetického vnimani, citéni, a prozivani

e posiluje u déti citové vztahy ke svym nejblizSim

e pfirozenym zplisobem a na zéklad¢ prozitkd déti sezndmi s vanocnimi tradicemi a zvyky
e podnécuje u déti predstavivost a rozviji jejich tvotfivost, fantazii 1 fe¢

e pfi vano¢nim tvofeni procvicuje a dale rozviji pohybové a manipulac¢ni dovednosti déti

e pfipravuje déti na pekné a laskyplné proziti Vanoc
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Navrh podtémat

Tradice a zvyky

u nas i ve svété
Vanoce, Vanoce
prichazeji

Jak to chodi u nas
doma

Co délaji zviratka
Pohadky
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Dil¢i cile

rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a té€lesnych funkei
rozvoj a uzivani vsech smysla
osvojeni si véku priméfenych
praktickych dovednosti
osvojeni si poznatkli

a dovednosti dilezitych

k podpofte zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostiedi

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

manipulaéni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tiklidu, upravy
prostedi apod.

¢innosti relaxaéni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru

a pohodu prostiedi

Ocekavané vystupy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vech
smysli (sluchové rozliSovat zvuky

a tony, zrakove rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky,
rozliSovat vuné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku (zachazet

s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim

a materialem, zachazet s grafickym

a vytvarnym materidlem, napf.

s tuzkami, barvami, nizkami,
papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji,
béZnymi pracovnimi pomickami

Rizika

nerespektovani
rozdilnych télesnych
a smyslovych
predpokladi

a pohybovych
moznosti jednotlivych
deéti

dlouhodobé statické
zatézovani bez
pohybu, uplatiovani
nevhodnych cvikd

a ¢innosti, nevhodné
obleceni

pti pohybovych
¢innostech
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Jazyk a ie¢

e rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)
i produktivnich (vyslovnosti,
vytvatreni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e  rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznavaci schopnosti a funkce,

predstavivost a fantazie,

mySlenkové operace

® rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problém,
tvorivého sebevyjadieni)

e osvojeni si elementarnich
poznatkl o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

e posilovani pfirozenych
poznavacich citti (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani

apod.)

Sebepojeti, city a viile

e poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebeduivéry,
osobni spokojenosti)

e  ziskani relativni citové
samostatnosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikula¢ni, feCové, sluchové

a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypraveéni zazitkd, pribeht, vypraveéni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.)
komentovani zazitka a aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéhi, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

a prib&hi

prednes, recitace, dramatizace, zp&v
prohlizeni a ,,¢teni knizek

zamérné pozorovani béznych objektil
a pfedmétl, ur¢ovani

a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek,
chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znaki a funkei
spontanni hra, volné hry

a experimenty s materialem

a predméty

zamefené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjsiho zameéteni
podporujici tvofivost, predstavivost

a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni

a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku pfibehu, sledovat déj

a zopakovat jej ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou tilohu apod.)

sledovat a vypravét ptib¢h, pohadku
popsat situaci (skutecnou, podle
obrazku)

chapat slovni vtip a humor
projevovat zajem o knizky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

védomé vyuzivat vSechny smysly,
zamerné pozorovat, postifehovat,
v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

zamerné se soustfedit na ¢innost
a udrzet pozornost

premyslet, vést jednoduché tivahy
a také vyjadfit to, o cem premysli
a uvazuje

postupovat a ucit se podle pokynt
a instrukei

prostiedi komunikaéné
chudé, omezujici
béznou komunikaci
mezi détmi

i s dospélymi
vytvateni
komunikativnich
zébran (necitlivé
donucovani ditéte

k hovoru,
nerespektovani
détského ostychu
vedouci k uzkosti

a strachu ditéte)
casové a obsahové
nepfiméfené vyuzivani
audiovizualni, popft.
pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych
programii (nevhodna
volba ¢i Casté

a dlouhodobé
sledovani poradu
televize, videa apod.)

zahlcovani podnéty
a informacemi

bez rozvijeni
schopnosti s nimi
samostatné pracovat
prevazujici diraz
na pamétni uceni

a mechanickou
reprodukci, méalo
nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie
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rozvoj a kultivace mravniho
1 estetického vnimani, citéni
a prozivani

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické

a logické, obrazné a pojmove)

¢innosti zasvécujici dité do casovych
pojmu a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami

a vyvojem a priblizujici ditéti
pfirozené Casové i logické
posloupnosti déjt, ptibéhd, udalosti
apod.

¢innosti zajistujici spokojenost

a pohodu

¢innosti pfiméfené silam

a schopnostem ditéte a ukoly

s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mtze byt dité uspésné
¢innosti nejriznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazoru, rozhodovani

a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviCeni organizacnich dovednosti
estetické a tvaréi aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a ptib&hi
obohacujicich citovy zivot ditéte
vylety do okoli (do pfirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.)
dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a
napodobovani riznych typt chovani
¢lovéka v rtiznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (ismév, plac, hnév,
zloba, udiv, vaznost apod.)

ucit se nazpamét’ kratké texty, védome
si je zapamatovat a vybavit
vyjadfovat svou predstavivost

a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

ve znamych a opakujicich se situacich
a v situacich, kterym rozumi, ovladat
SVoje city a pfizplsobovat jim své
chovani

uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
pfipadny netspéch a vyrovnat

se s nim, uéit se hodnotit svoje osobni
pokroky

prozivat radost ze zvladnutého

a poznané¢ho

vyvijet volni usili, soustfedit

se na ¢innost a jeji dokonceni

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirode€ i k vécem

tésit se z hezkych a pfijemnych
zazitkd, z piirodnich i kulturnich kras
1 setkdvani se s uménim

nedostatek porozuméni
a ocenéni tspéchu ¢i
usili

nepfiméfené naroky
na dité, Casté
negativni hodnoceni,
kdy dité opakované
proziva pocit selhani
nedostate¢né uznani
a ocenovani Usili ¢i
uspéchu ditéte

spéch a nervozita,
omezovani moznosti
ditéte dokoncovat
¢innost v
individudlnim tempu,
nevhodné zasahy

a prerusovani ¢innosti
déti dospélymi

stresy a napéti,
nejistota, nedostatek
ochrany a osobniho
soukromi
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osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti

a dovednosti dtlezitych

pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem
posilovani prosocidlniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem

(v rodin€, v matetské skole,

v détské herni skupiné apod.)
vytvafeni prosocialnich postoji
(rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu,
ptizpuisobivosti apod.)

rozvoj schopnosti Zit

ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi
(ke tfid¢, k roding, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané
seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojent si
zakladnich poznatki o prostiedi,
v némz dité Zije

vytvareni povédomi o existenci
ostatnich kultur a narodnosti
rozvoj spolecenského

i estetického vkusu

DITE A TEN DRUHY

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni

a hudebné pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejriiznéjsSiho zaméteni

spole¢na setkavani, povidani, sdileni

a aktivni naslouchani druhému
¢innosti zaméfené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny
a vztahy mezi nimi, zivot v roding,
rodina ve svété zvifat), matetska skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi

i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek

a pribéhi s etickym obsahem

a poucenim

DITE A SPOLECNOST

ruznorodé spolecné hry a skupinové
aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoznujici détem spolupodilet
se na jejich pribéhu i vysledcich
ptipravy a realizace spolecnych zabav
a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, pribéht, verst, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a hudebnim
uménim mimo matetskou Skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych

porozumét béznym projevim
vyjadfeni emoci a nalad

pfirozené a bez zabran komunikovat

s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi

chépat, ze vsichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.),

ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené

respektovat potieby jiného ditéte, délit
se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.
spolupracovat s ostatnimi

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich
pohnutek a zarovei s ohledem

na druhé

porozumét béznym neverbalnim
projeviim citovych prozitkt a nalad
druhych

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadfovat své piedstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouZzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit

manipulace ditéte tzv.
pozitivnimi prostiedky
(citovymi prostiedky,
chvalenim

bez opodstatnéni)
prostiedi, které nabizi
malo moznosti

ke spolupraci

a komunikaci

S druhym
nedostatecny respekt
k vzajemnym
sympatiim déti a mala
podpora détskych
pratelstvi

soustiedéni pozornosti
pouze na verbalni
formy komunikace

nedostatek estetickych
a etickych podnéti

a prilezitosti k jejich
kultivovanému
prozivani a vyjadieni
piitomnost
nevhodnych,
podbizivych

a nevkusnych podnéta
zvyhodnovani

a znevyhodnovani
nékterych déti

ve skupiné

nedostatek piilezitosti
k rozvoji uméleckych
dovednosti ditéte

a k vytvareni jeho
estetického vztahu
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seznamovani s mistem

a prostfedim, ve kterém dit¢ Zije,
a vytvareni pozitivniho vztahu

k nému

poznavani jinych kultur
vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, se
Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

mist a akci zajimavych pro ptedskolni
dité

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury
a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické Cinnosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti

na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani ptilezitosti seznamujicich
dité ptirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

DITE A SVET
ptirozené pozorovani blizkého
prostredi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektti, vychazky do okoli, vylety
sledovani udalosti v obci a ucast
na akcich, které jsou pro dité zajimavé
prace s literarnimi texty, s obrazovym
materidlem, vyuzivani encyklopedii
a dalSich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse
nad problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)
vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi néstroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

osvojovat si elementarni poznatky

o okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro né¢ smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné

a vyuzitelné pro dalsi uéeni a zZivotni
praxi

mit povédomi o Sir§im spolecenském,
vécném, prirodnim, kulturnim

i technickém prostiedi i jeho déni

v rozsahu praktickych zkusenosti

a dostupnych praktickych ukazek

v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak i svét lidi (mit elementarni
poveédomi o existenci riznych narodi
a kultur, rznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

k prostiedi, ke kultute
a uméni

nedostatek piilezitosti
vidét a vnimat svet

Vv jeho pestrosti

a zméng, v jeho déni
afadu

vybér a nabidka témat,
ktera jsou zivotu ditéte
prilis vzdalena,

pro jeho vnimani

a chapani naroc¢na,
ktera presahuji
prirozenou zkusenost
ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuzitelna
uzivani abstraktnich
pojmu, piedavani
»hotovych® poznatkt
prevaha
zprostiedkovaného
poznavani svéta
(obraz, film)
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Navrh éinnosti

e skupinova prace, vanocni tvoreni

e diskuse nad adventnim véncem — vysvétleni pojmu Advent, délka adventu
e svatek svatého Mikulése a jeho oslava

pozorovani jmeli, rozhovor (kde a jak roste, vyuziti)

vysttihovani z jemného papiru (napt. snéhové vlocky)

peceni a zdobeni pernicki, vyroba vano¢nich pfedméta a dekoraci (svicinky, ozdoby, obrazky...)
cvic¢eni podle hudby, protahovaci a relaxaéni cvi¢eni

fikadla a pisné s vanoc¢ni tématikou

poslech piibehtli s vanocéni tématikou a jejich dramatizace

poslech a zpév koled

vymysleni rymi, rytmickd improvizace na dané téma

grafomotoricka cvic¢eni

e oslava Vanoc, vanoc¢ni nadilka, objevovani novych hracek pod stromeckem

6.4.5 Do nového roku se skritkem Barbuchou

Charakteristika a zaméry bloku

Dny jsou kratké, rano vstadvame jeSté za tmy a brzy se stmiva. Nejprve si budeme spolecné povidat o zazitcich z Vanoc, povime si o navstéve Tt krala
a usporadame Ttikralovou sbirku.

Déti tento mésic ve Skolce navstivi skiitek Barbucha, ktery je seznami s charakteristickymi znaky zimy a s vlastnostmi snéhu a ledu. Pokud bude piiznivé
podasi, budeme si spoleéné uzivat snéhové pefiny a zahiivat se riznymi zimnimi sporty. Rekneme si, jak se spravné oblékat, abychom nebyli nemocni, sezndmime
se s pravidly bezpec¢nosti pfi sportovani a zopakujeme si, jak se spravné pii sportovani chovat a jak predchazet uraziim. Pti koulované budeme pocitat kolik kdo
vyrobi a hodi sné¢hovych kouli. Diky tomu se pfeneseme do svéta ¢isel, geometrickych tvaridi a prostoru a procvi¢ime si po€itdni do péti, porovnavani velikosti
a budeme zkoumat véci a pfedméty, které nas obklopuji.

Pti vychazkach do ptirody si budeme v§imat kouzelné zimni pfirody, zimnich tkazli a zmén v pocasi. Déti také ziskaji povédomi o zivoté volné Zijicich
zvitat a ptakl a fekneme si, pro¢ nds zvitatka v zimé tolik potiebuji a jak se o né mizeme postarat.
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Skiitek Barbucha

1)
2)
3)
4
5)

e bude détem vypravét pribéh Tii kralt

e nauci déti riizné zimni sporty a hry na sn¢hu

e ukaze détem krasu zimni ptirody

e détem vysvétli zdsady bezpe¢ného chovani pii pohybu na sn¢hu a ledu

e povede déti kK uvédomeéni si vlastniho téla a k péci o své zdravi

e pii hrach na sn¢hu bude pfirozenou cestou rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti déti

e vysvétli détem vyznam Zivotniho prostiedi pro nas zivot a pokusi se jim pftiblizit dilezitost a nutnost péce o prirodu a prostiedi kolem nas
e bude u déti procvicovat pamét’ a pozornost

e zavede déti do svéta Cisel, nauci je spravné pocitat a poznavat geometrické tvary

e Dbude si s détmi v§imat zmén v zimni pfirodé i v pocasi a zkusi s détmi porovnat, ¢im se zima li$i od ostatnich ro¢nich obdobi
e vysvétli détem kolobéh v ptirodé, stiidani ¢tyi rocnich obdobi

e povede déti od konkrétniho a ndzorného mysleni k mysleni slovné logickému a abstraktnimu

Navrh podtémat Dil¢i cile Vzdélavaci nabidka Ocekavané vystupy Rizika
DITE A JEHO TELO

Zazitky z Vanoc e rozvoj pohybovych schopnosti e lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize, e  zvladat zakladni pohybové dovednosti e  omezovani

Tri kralové a zdokonalovani dovednosti béh, skoky a poskoky, lezeni), a prostorovou orientaci, bézné samostatnosti ditcte

Zimni sporty v oblasti hrub¢ i jemné motoriky nelokomocni pohybové ¢innosti zpusoby pohybu v rizném prostiedi pfi pohybovych

Zvitatka v zimé (koordinace a rozsahu pohybu, (zmény poloh a pohybii téla na mist¢) (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, ¢innostech, malo

Kouzelny svét ¢isel dychani, koordinace ruky a oka a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, uzivat riizné nacini, pohybovat se ve prilezitosti k

a tvari apod.), ovladani pohybového turistika, sezonni ¢innosti, micové hry skupiné déti, pohybovat se na snchu, pracovnim tkoniim
aparatu a télesnych funkei apod.) ledu, ve vodg, v pisku) e absence ¢i nedostatek

e rozvoj fyzické i psychické e smyslové a psychomotorické hry e védome napodobovat jednoduchy tizenych pohybovych
zdatnosti e  konstruktivni a grafické ¢innosti pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej aktivit vedoucich
podle pokynu k osvojeni novych
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e osvojeni si poznatkil
a dovednosti dilezitych
k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostredi

Jazyk a ie¢

e rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni)
i produktivnich (vyslovnosti,
vytvaieni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e  rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznévaci schopnosti a funkce,

predstavivost a fantazie,
mySlenkové operace

® rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feseni problémd,
tvotivého sebevyjadieni)

e  posilovani ptirozenych
poznavacich cit (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e osvojeni si elementarnich
poznatki o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda, Cisla)

ptilezitosti a ¢innosti smétujici

k prevenci trazt (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich
situacich, pii setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikulacni, feCové, sluchové

a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti
komentovani zazitka a aktivit,
vytizovani vzkazl a zprav

grafické napodobovani symbold,
tvard, Cisel, pismen

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti
s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, ¢asopisy, knihy,
audiovizualni technika)

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptifazovani, uspotradani,
odhad, porovnavani apod.)

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
riznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmové)
feSeni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti
a variant

¢innosti zamétené na vytvareni
(chapani) pojmt a osvojovani
poznatkl (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otdzky, prace s knihou,
s obrazovym materidlem, s médii

apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
Skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci

a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o nékterych zplsobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci

a o tom, kde v pfipadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat feénika i obsah, ptat se)
formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

rozliSovat nékteré obrazné symboly
(piktogramy, orienta¢ni a dopravni
znacky, ozna¢eni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkei

poznat néktera pismena a Cislice,
popt. slova

premyslet, vést jednoduché tivahy

a také vyjadiit to, o cem premysli

a uvazuje

zamgefovat se na to, co je

z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predméti, nachazet spolecné znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy

pohybovych
dovednosti

nevhodné prostory
pro pohybové ¢innosti
a nevhodna organizace
z hlediska bezpec¢nosti
deti

malo prilezitosti

k samostatnym
feCovym projeviim
ditéte (spontannim

i fizenym) a slaba
motivace kK nim
nedostate¢na pozornost
k rozvoji dovednosti
predchézejicich ¢teni

a psani

prevaha predavani
hotovych poznatkt
slovnim poucovanim
a vysvétlovanim
omezeny prostor

pro vyjadieni

a uplatnéni
piedstavivosti

a mimoracionalniho
poznavani

nepfiméfené naroky
na dité, Casté negativni
hodnocenti, kdy dité
opakovang proziva
pocit selhani
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e  vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city a viile

e poznavani sebe sama, r0zvoj
pozitivnich citd ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtvery,
osobni spokojenosti)

e  rozvoj poznatkil, schopnosti
a dovednosti umozinujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

e  ziskani schopnosti zamérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systémil (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

hry a praktické tikony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zamétené na seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi

a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, Cislice,
zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych
pojmu a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami

a vyvojem a priblizujici ditéti
ptirozené Casové i logické
posloupnosti déji, pribéht, udalosti
apod.

¢innosti zajist'ujici spokojenost

a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti pfiméfené silam

a schopnostem ditéte a ukoly

s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mtze byt dité uspésné

vylety do okoli (do ptirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.)

predmétt ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

chépat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat (porovnavat,
usporadavat a tfidit soubory predméti
podle urcitého pravidla, orientovat

se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

chépat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahofe, uprostied,

za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes,
véera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat

se v prostoru i v roving, ¢asteéné

se orientovat v Case

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje

a vyjadfovat je

rozhodovat o svych ¢innostech
vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici
,»ne® v situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich), odmitnout

se podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.
uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)
respektovat piedem vyjasnéna

a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
t&sit se z hezkych a piijemnych
z4azitkl, z ptirodnich i kulturnich kras
1 setkdvani se s uménim

nedostate¢né uznani
a ocenovani usili ¢i
uspéchu ditéte

malo podnétt a aktivit
podporujicich estetické

vnimani, citéni,
prozivani
a vyjadfovani

54



Zdkladni Skola a Materska Skola Blatnice, okres Trebic, pFispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,, PAR SCHUDKU DO SKOLKY — VELKY SKOK DO ZIVOTA *

seznamovani s pravidly chovani
ve vztahu k druhému

rozvoj interaktivnich

a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich
ochrana osobniho soukromi

a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

vytvorfeni povédomi

o mezilidskych moralnich
hodnotach

seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni

si zakladnich poznatkt

o prostiedi, v némz dité zije
vytvoreni zakladu aktivnich
postoju ke svétu, k zivotu,
pozitivnich vztahi ke kulture
a umeéni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy

a postoje vyjadfovat a projevovat
rozvoj spolecenského

i estetického vkusu

DITE A TEN DRUHY

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejriiznéjs$iho zaméteni

spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici uvédomovani si
vztahll mezi lidmi (kamaradstvi,
ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, tcta ke stafi apod.)
¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti

a chovani, spolupodileni se na jejich
tvorbé

hry a situace, kde se dité u¢i chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

DITE A SPOLECNOST

bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahti a chovani
ptipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, prib&ht, versu, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzéajemného styku (zdvorilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)

a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

ptirozené a bez zabran komunikovat

s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matetské skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

branit se projeviim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezfetné pfi setkani

s neznamymi détmi, star$imi

i dospélymi jedinci, v pfipad¢ potieby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe

i pro jiné dit¢)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi
(v roding, ve tfidé, v herni skupin¢)
svou roli, podle které je tieba se
chovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem

na druhé

utvofit si zakladni détskou predstavu
o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je v souladu s nimi

a co proti nim a ve vyvojove
odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské
skole i na vefejnosti)

dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, jednat spravedlive, hrat
férove

prilis ochranatské ¢i
prilis nev§imavé
prostiedi
autoritativni vedeni,
direktivni zachazeni
s ditétem
nejednoznacné
formulovana pravidla
chovani ve vztahu

k druhému,
nedodrzovani ptijatych
pravidel, $patny vzor
prilis casté
vystupovani uéitele

v roli soudce

nedostatek estetickych
a etickych podnéti

a prilezitosti k jejich
kultivovanému
prozivani a vyjadieni
schematické mravni
hodnoceni bez
moznosti ditéte
vyjadrit vlastni usudek
nedostatek prilezitosti
k napravé jednani,
které bylo proti
pravidlim

ironizovani

a znevazovani usili
ditéte
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seznamovani s mistem

a prostfedim, ve kterém dit¢ Zije,
a vytvareni pozitivniho vztahu

k nému

rozvoj ucty k zivotu ve vsech
jeho formach

rozvoj schopnosti ptizptisobovat
se podminkdm vnéjsiho prostiedi
ijeho zménam

vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem,

S Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spoleénosti, planetou Zemi

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti

na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani ptilezitosti seznamujicich
dité pfirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

DITE A SVET
aktivity zamétené k ziskavani
praktické orientace v obci (vychazky
do ulic, navstévy obchodd, navstévy
dalezitych instituci, budov a dalSich
pro dité vyznamnych objektt)
sledovani udalosti v obci a ucast
na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi
predméty a pristroji, kontakt se
zvifaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné
chemické latky, technické pfistroje,
objekty a jevy, pozar, povoden a jiné
nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé
piirodni a povétrnostni jevy),
vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pred nebezpecim
prace s literarnimi texty, s obrazovym
materialem, vyuzivani encyklopedii
a dalsich meédii
praktické ¢innosti, na jejichz zaklade
se dité seznamuje s riznymi
ptirodnimi i umélymi latkami
a materialy ve svém okoli a jejichz

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat

se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

orientovat se bezpecné ve znamém
prostfedi i v zivoté tohoto prostiedi
(doma, v budové matefské skoly,

v blizkém okoli)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se miize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipad¢ potieby
obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky

o okolnim prostfedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné

a vyuzitelné pro dalsi uéeni a Zivotni
praxi

vs§imat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptisobem

s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit pfirodu v okoli, zivé tvory

apod.)

nedostatek prilezitosti
vidét a vnimat svét

Vv jeho pestrosti

a zméng, v jeho déni
afadu

nedostatecné

a nepfiméiené
informace,
nedostate¢né,
nepravdivé nebo zadné
odpovédi na otazky
deéti

nedostatek pozornosti
prevenci vliva
prostiedi, které mohou
byt pro dité nezdravé
a nebezpecné
uzavienost §koly

a jejiho vzdeélavaciho
programu vaci
existujicim problémim
a aktualnimu déni
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prostiednictvim ziskava zkuSenosti

s jejich vlastnostmi (praktické pokusy,
zkoumani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami)

Navrh éinnosti

e sainkovani, klouzani, hry na snéhu a se sn¢hem

e pokusy a hry se snéhem, otiskovani bot do sn¢hu

e pozorovani vlocek lupou, snaha vytvarné vloc¢ku zachytit
e poslech a dramatizace ptibehii se zimni tématikou

e zpév a poslech zimnich pisni

e hudebni hratky — snaha hudebné a pohybové vyjadiit rozmary zimniho pocasi (napt. zvonivy zvuk rampouchtl, vanice apod.)
e sledovani a zaznamenavani promén v pocasi

e krmeni ptaki a zvitatek v lese

e obkreslovani rukou, nohou i celé postavy

e namétove hry na rizna témata

e hadanky a slovni hticky

o graficka napodoba symbold, ¢isel a pismen

e (Cetba z knizky Kubula a Kuba Kubikula

6.4.6 Cestujeme Casem se skritkem VSeteckou

Charakteristika a zaméry bloku

V tomto celku bude skfiitek Vsetecka s détmi cestovat Casem. Ukaze jim, jak a ¢im lidé méfi Cas. Pii Cetbé pohadky ,,O dvanacti mési¢kach* seznami déti s roénimi
obdobimi a s jednotlivymi mésici. Nauci déti poznavat den a noc, ¢asti dne a ukaze jim, jak se urc¢uji hodiny. Nezapomene ani na orientaci v prostoru, aby déti védély,
kde maji pravou a levou ruku.

Spole¢né se zaméfime na spravnou vyslovnost, dychani a praci s hlasem. Budeme si Cist knihy, prohlizet ilustrace, vypravét a dokoncovat piib&hy, hrat
si s pismenky a nauc¢ime se také podepsat své vytvory.
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Opét se budeme vénovat zimé a zimnim sportim. Rekneme si, pro¢ je dilezité, aby byla pole v tinoru pfikryta bilou pefinou, a pii vychazkach nezapomeneme
ani na bezpec¢nost.

Seznamime se s riznymi femesly, budeme si vypravét o dulezitosti lidské prace a o tom, jaké povolani vykondva maminka a tatinek. Osvojime si poznatky o riznych
druzich povolani a budeme u déti utvaret pozitivni vztah k u€eni a probouzet zajem o uceni.

Ke konci mésice se zaméfime na lidové slavnosti a na Masopust, ktery je symbolem hojnosti, veseli, zabavy, vypravéni atd. Spole¢né také uspoiadame
karneval. Déti budou vyrabét masky, dopliiky ke kostymiim, vyzdobu, pohosténi. Budou pracovat a hrat si s riznym materidlem, poznavat novy druh zabavy a budou

v

se podilet na vymysleni novych her a soutézi. Nakonec si povime, co je to postni doba, jak dlouho trva a co nas ¢eka na jejim konci.

Se skiitkem VieteCkou

e se podivame do svéta ¢asu

se budeme ucit rozliSovat ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, ¢asti dne atd.
si procvi¢ime pravolevou orientaci

se budeme ucit spravné a zietelné mluvit

budeme poznavat pismenka a nau¢ime se podepsat

objevujeme svét knih a ilustraci

vypravime piibéhy

sportujeme

si fikdme pranostiky a jejich vyznam

opakujeme pravidla bezpecnosti

posilime détskou sebedlivéru, osobité mysleni a schopnosti rozhodovani
se seznamime s dal§imi tradicemi

vyrabime masky, chystdme karneval a slavime Masopust

si povidame o smyslu a vyznamu postni doby
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Navrh podtémat

Cestujeme ¢asem
KniZka je nas
kamarad

Zimni hry

a sportovani
Remesla ... aneb ten
umi to a ten zas tohle
Masopustni veseli
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Dil¢i cile

uvédomeéni si vlastniho téla
rozvoj pohybovych schopnosti

a zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a té€lesnych funkei
rozvoj fyzické i psychické
zdatnosti

osvojeni si véku priméfenych
praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkli o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech
a jejich kvalité

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtze,
béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybii téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, micové hry
apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zaméfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajiStujici zdravou atmosféru

a pohodu prostredi

Ocekavané vystupy

zachovavat spravné drzeni téla
zvladat zakladni pohybové dovednosti
a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné naéini, pohybovat

se ve skupiné déti, pohybovat

se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej
podle pokynu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat
jemnou motoriku (zachazet

s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim

a materialem, zachazet s grafickym

a vytvarnym materialem, napf.

s tuzkami, barvami, nuzkami,
papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.)

mit povédomi o nekterych zpisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci

a o tom, kde v pfipadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

Rizika

nedostatecny respekt
k individualnim
potfebam déti

(k potiebeé pohybu,
spanku, odpocinku,
latkové vymeény,
osobniho tempa

a tepelné pohody,

k potiebé soukromi
apod.)
nerespektovani
rozdilnych té€lesnych
a smyslovych
predpokladi

a pohybovych
moznosti jednotlivych
déti

omezovani
spontannich
pohybovych aktivit,
nepravidelna, malo
rozmanita ¢i
jednostranna nabidka
pohybovych ¢innosti
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Jazyk a ie¢

e rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)

i produktivnich (vyslovnosti,
vytvatreni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e osvojeni si nékterych poznatkll
a dovednosti, které predchazeji
Cteni i psani, rozvoj zajmu
0 psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni
i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,

pi‘edstavivost a fantazie,

mysSlenkové operace

e  posilovani ptirozenych
poznavacich citi (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e vytvafeni pozitivniho vztahu
k intelektudlnim ¢innostem
a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

e osvojeni si elementarnich
poznatkl o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda, Cisla)

e vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city a viile

e poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity,

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikula¢ni, feCové, sluchové

a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfib&ht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

a pribéhi

vypravéni toho, co dit¢ slySelo
nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév
grafické napodobovani symbold,
tvard, Cisel, pismen

prohlizeni a ,,éteni* knizek

zamérné pozorovani béznych objekti
a predmétt, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek,
chut’, vling, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci
motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zameéfeni
podporujici tvofivost, pfedstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneCni ¢i dramatické aktivity)
¢innosti zaméfené na vytvareni
(chapani) pojmt a osvojovani
poznatktl (vysvétlovani, objasfiovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou,
s obrazovym materialem, s médii
apod.)

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku pfibéhu, sledovat d¢j

a zopakovat jej ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

sledovat a vypravét piib¢h, pohadku
chépat slovni vtip a humor

sluchove rozliSovat zacatecni

a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvorit jednoduchy rym

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat néktera pismena a Cislice, popt.

slova

poznat napsané své jméno
projevovat zajem o knizky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

zamérné se soustiedit na ¢innost

a udrzet pozornost

premyslet, vést jednoduché uvahy

a také vyjadiit to, o cem premysli

a uvazuje

zamgéfovat se na to, co je

z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétli, nachazet spole¢né znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétu ¢i jevi a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokynt

a instrukei

prostfedi komunikacné
chudé, omezujici
béznou komunikaci
mezi détmi

i s dospélymi

$patny jazykovy vzor
nedostate¢na pozornost
k rozvoji dovednosti
predchézejicich ¢teni

a psani

prilis racionalni,
hotovy a uzavieny
vyklad svéta
zahlcovani podnéty
a informacemi bez
rozvijeni schopnosti
s nimi samostatné
pracovat

malo vlidné,
nevstiicné, strohé,
nelaskavé a malo
pratelské prostredi, kde
dité nenaléza dostatek
lasky a porozuméni
nedostate¢né uznani

a ocenovani usili ¢i
uspéchu ditéte
jednani, které dite
pocituje jako kiivdu
a vnima jako nasili
nevhodné vzory

a modely chovani
(netaktni komunikace,
nedostatek socidlniho
citéni, ohleduplnosti
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ziskani sebevédomi, sebedtvery,
osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové
samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani
ziskani schopnosti zamérné tidit
svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti

a dovednosti dulezitych

pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem
vytvareni prosocialnich postoju
(rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu,
pfizpuisobivosti apod.)

rozvoj kooperativnich
dovednosti

¢innosti zasvécujici dit¢ do Casovych
pojmu a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami

a vyvojem a priblizujici ditéti
pfirozené Casové i logické
posloupnosti d&ju, ptibéhd, udalosti
apod.

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost

a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti pfiméiené silam

a schopnostem ditéte a ukoly

s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mtze byt dité uspésné
cviceni organizacnich dovednosti
estetické a tviréi aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a ptibeht
obohacujicich citovy zivot ditéte

DITE A TEN DRUHY

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebné pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejruzngjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti
aktivity podporujici uvédomovani

si vztahtl mezi lidmi (kamaradstvi,

chépat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahofe, uprostied,

za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes,
véera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se

v prostoru i v roving, aste¢né se
orientovat v ¢ase

fesit problémy, ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,,napady*
nalézat nova feSeni nebo alternativni
k béznym

uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

vyvijet volni usili, soustfedit se

na ¢innost a jeji dokonceni
zorganizovat hru

tésit se z hezkych a pfijemnych
zazitkl, z prirodnich i kulturnich kras
i setkavani se s uménim

zachycovat a vyjadfovat své prozitky
(slovng, vytvarn€, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

pfirozené a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi
odmitnout komunikaci, kterd je mu
nepiijemna

uplatiiovat své individualni potieby,
prani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor),
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

a tolerance, necitlivé
vztahy a postoje okoli)

nedostateéné
psychosocialné
,bezpecné® prostiedi,
neautentické,

s nedostatkem
porozuméni

a tolerance
nedostatek empatie,
neposkytovani
empatické odezvy
na problémy ditéte
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rozvoj zakladnich kulturné
spolec¢enskych postoji, navyka

a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se
ptizplsobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény
vytvorfeni povédomi

o mezilidskych moralnich
hodnotach

vytvoreni zakladu aktivnich
postoju ke svétu, k zivotu,
pozitivnich vztaht ke kultufe

a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy

a postoje vyjadfovat a projevovat

ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

hry a ¢innosti, které vedou déti

k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pujcit hracku, stridat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor apod.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek

a pribéhi s etickym obsahem

a poucenim

DITE A SPOLECNOST

ptipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy vyroéi, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, pribéht, verst, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

hry zamétené k poznavani

a rozliSovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak,
role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli,

do nichz se dité€ pfirozené dostava

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité
do svéta lidi, jejich obéanského zivota
a prace (vyuzivani praktickych ukazek
z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani,

s riznymi pracovnimi ¢innostmi

a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomtickami

chovat se obezfetn¢ pfi setkani

s neznamymi détmi, star§imi

i dospélymi jedinci, v piipad¢ potieby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe

i pro jiné dit¢)

pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi
(v roding, ve tfid€, v herni skuping)
svou roli, podle které je tfeba

se chovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem

na druhé

vyjednavat s détmi i dospélymi

ve svém okoli, domluvit se

na spole¢ném feSeni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)
zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.
vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadiovat své pfedstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouZzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit

prostiedi, které nabizi
malo moznosti

ke spolupraci

a komunikaci

s druhym

neddstojné jednani,
zesmesnovani,
poniZovani

Casté organizovani
soutézivych ¢innosti
a podporovani
nezdravé soutézivosti

zvyhodiovani

a znevyhodnovani
nékterych déti

ve skupiné
ironizovani

a znevazovani usili
ditéte

nevSimavost

k nevhodné
komunikaci a jednani
mezi détmi, prehlizeni
nezadouciho chovani
nékterych déti,
schematické feSeni
konfliktd

bez zjistovani pficin
jejich vzniku
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e osvojeni si poznatkl
a dovednosti potfebnych
k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli
pii spoluvytvareni zdravého
a bezpec¢ného prostiedi a k
ochran¢ ditéte pted jeho
nebezpecnymi vlivy

e rozvoj schopnosti pfizpiisobovat
se podminkam vnéjsiho prostiedi
i jeho zménam

e vytvoreni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem,
s Zivou a nezivou prirodou,
lidmi, spoleénosti, planetou Zemi

Navrh éinnosti

e rozhovory na téma bezpecnost
e pozorovani zimni pfirody a pocasi, stopy zvéte
e hry se sné¢hem, otisky bot ve sn¢hu

a nastroji, provadéni jednoduchych

pracovnich ukonti a ¢innosti apod.)
DITE A SVET

sledovani udalosti v obci a Gcast

na akcich, které jsou pro dité zajimavé

praktické uzivani technickych

ptistroju, hracek a dalSich predméti

a pomucek, se kterymi se dité bézné

setkava

ptirozené i zprosttedkované poznavani

ptirodniho okoli, sledovani

rozmanitosti a zmén v ptirode (ziva

i neziva priroda, pfirodni jevy a déje,

rostliny, zivocichové, krajina a jeji

raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni

obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek

a hledani odpovédi, diskuse

nad problémem, vypraveéni, poslech,

objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé

se dité seznamuje s riznymi

ptirodnimi i umélymi latkami

a materialy ve svém okoli a jejichz

prostiednictvim ziskava zkuSenosti

s jejich vlastnostmi (praktické pokusy,

zkoumani, manipulace s riznymi

materialy a surovinami)

Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)

osvojovat si elementarni poznatky

o okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro n¢ smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodi
a kultur, riznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi (ptirody i spoleénosti) pro
¢loveka, uvédomovat si, ze zptisobem,
jakym se dit€ i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi

i Zivotni prostiedi

jednotvarna, malo
rozmanita nabidka
¢innosti, malo
podnétné, malo pestré
a malo obménované
prostiedi nebo
prostiedi neptehledné,
neupravené,
neusporadané,

s nadbytkem hrac¢ek

a véci

prakticky vyuzitelna
uzivani abstraktnich
pojmu, predavani
,hotovych® poznatkt
uzavienost Skoly

a jejiho vzdeélavaciho
programu vaci
existujicim problémiim
a aktudlnimu déni
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hudebné pohybové hry a zimni pisné

hry na rozvoj emoci, soundlezitosti, pozitivnich vztaht
sankovani, bobovani, koulovani

procvi¢ovani mravnich a zdvotilostnich navyku

pokusy se snéhem a ledem

vypréavéni pohadek se zimni tématikou

vyroba krmitka pro ptacky

hry na orientaci v prostoru — pfi pobytu venku i ve téidé

hry s pohadkou, dramatizace, humor v pohadkach

hry se slovy

rozvoj spoluprace a kooperace skupin déti

spojeni pohadky s pisni, hudbou

na zaklad¢ pohadky poznévat ¢asovou a déjovou posloupnost
Cetba piibehil a pohadek s tématem masopustu a masek
pochopeni pojmti Masopust a postni doba

vyroba masek

namétoveé hry — Jarmark — prodavani

tanec a hry — masopustni rej

zpév pisni k tématu

hry podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

préace s obrazky

pohybové aktivity v pfirod¢, zdravotni a relaxacni cviceni
namétove hry v kuchynce ¢i obchodé

aktivni pfiprava jednoduchého pokrmu, ochutnavka

vyuziti riznych vytvarnych technik k vyjadieni svych postojii a nazori
ptiprava vyzdoby na masopustni rej a vyroba masek na karneval
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6.4.7 Z pohadky do pohadky se skiitkem CtenaFickem
Charakteristika a zaméry bloku

Biezen je mésic, ke kterému neodmyslitelné patii knihy a pohadky. Proto skiitek Ctenaficek sezndmi déti s riznymi pohadkovymi knihami,
s pohadkovymi bytostmi, s piib&éhy z klasickych ¢eskych pohadek i s ptibéhy s détskym nebo zvifecim hrdinou. Prostfednictvim pohadkovych piibéht bude
u déti podnécovat piedstavivost, rozvijet jejich fantazii, vyjadifovani i fe¢. Nau¢ime se v pohadkach i v zivoté rozeznavat dobro a zlo. Také se budeme snazit
u déti probouzet cit pro spravedlnost a pravdu, soucit a schopnost vcitit se do pocitii a nalad jinych. Budeme podporovat zajem rodica o piedc¢itani svym détem
a o spolecné chvilky pfti Cetbé knih.

Toto obdobi je zaméfeno pfevazné na tradice spojené s odchodem zimy a ptichodem jara, na znaky probouzejici se ptirody a symboly jara. Déti budou
opét pozorovat zmény v piirodé a seznami se S jarnimi tradicemi (vynaseni Morany, konec postni doby a ptiprava na Velikonoce).

Pti prochazkéch a pobytu venku budeme pozorovat probouzejici se jarni ptirodu ve vSech jejich podobach. Zaméfime se na tani ledu a snéhu, kolobéh vody,
prvni jarni kvétiny, raSeni stromi a upravu zahradky po zimé. Nau€ime se poznavat a pojmenovat mlad’ata zvirat, poviddme si o Zivoté na statku a o domacich mazliccich.
Nezapomeneme ani na zvitatka v lese, kterd pijdeme po zimé navstivit.

S piedskolnimi détmi navstivime $kolu a budeme se chystat k zapisu do 1. t¥idy.

Se skfitkem Ctenarickem

e se vypravime do svéta knih, pohddek a fantazie

e budeme poznavat dobro a zlo

e siprocvi¢ime fe€ a spravnou vyslovnost

e se naucime podepsat svym jménem

e vyneseme Moranu a chystame se na Velikonoce

e budeme snazit vyfesit problémové pohadkové situace a posilime schopnost umét se rozhodnout
vV béznych i v méné obvyklych situacich

e posilime détskou sebedlvéru, osobité mysleni a schopnost improvizovat

e Dbudeme u déti nabizenim knih a jejich obménou rozvijet zajem o cetbu a o knihy jako takové

e dale rozvineme pfi pozorovani jarni ptirody poznatky a dovednosti (motorické, estetické
1 poznavaci) v souvislosti s danym ro¢nim obdobim
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e budeme pozorovat pfirodu

e se nauCime poznavat mlad’ata

e i vypravime o zménach, které nam ptinasi jaro

e pozorujeme jarni kvétiny a pocasi

e Cekame na névrat ptackt z teplych krajin

e navstivime zvifatka v lese

e se chystame na zapis do 1. tfidy a trénujeme vse potiebné

Navrh podtémat

Z pohadky

do pohadky

Ptiroda se probouzi
Petrkli¢ k jaru kli¢
Zvitata a jejich
mlad’ata

Brzy budu $kolikem

Dil¢i cile

rozvoj a uzivani vSech smysla
osvojeni si véku priméfenych
praktickych dovednosti
osvojeni si poznatkli

a dovednosti dilezitych

k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostredi

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tiklidu, upravy
prostiedi apod.

Ocekavané vystupy

védomé napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a pfizpisobit jej
podle pokynu

vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smyslt (sluchove rozliSovat zvuky

a tony, zrakove rozliSovat tvary
predméti a jiné specifické znaky,
rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem
apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu

a pracovni ukony (postarat

se o hrac¢ky, pomticky, uklidit po sobé&,
udrzovat potradek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtckami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,

Rizika

denni rezim
nevyhovujici
fyziologickym
détskym potfebam

a zasadam zdravého
zivotniho stylu
omezovani
spontannich
pohybovych aktivit,
nepravidelnd, malo
rozmanita ¢i
jednostranna nabidka
pohybovych ¢innosti
dlouhodobé statické
zatézovani bez
pohybu, uplatiiovani
nevhodnych cvikl

a ¢innosti, nevhodné
obleceni pfi
pohybovych
¢innostech.
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Jazyk a ie¢

e rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)

i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e osvojeni si nékterych poznatkl
a dovednosti, které predchazeji
¢teni 1 psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni
i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,

predstavivost a fantazie,

mySlenkové operace

®  rozvoj, zpiesiovani a kultivace
smyslového vnimani, pfechod
od konkrétné nazorného mysleni
k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj pameéti
a pozornosti, piechod
od bezdéénych forem téchto
funkci k amyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti
a fantazie

® rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problémd,
tvotivého sebevyjadieni)

e osvojeni si elementarnich
poznatki o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda, Cisla)

DITE A JEHO PSYCHIKA

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitku, pribéhu, vypraveni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.)
samostatny slovni projev na urcité
téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfibéhu, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

a prib&hi

prohlizeni a ,,éteni“ knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani
a rozliSovani zvukd, uzivani gest
¢innosti a prilezitosti seznamujici déti
s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, ¢asopisy, knihy,
audiovizualni technika)

zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.
namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zameéfeni
podporujici tvotivost, predstavivost

a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)
¢innosti zamétené na vytvareni
(chapani) pojmt a osvojovani
poznatku (vysvétlovani, objasiiovani,
odpovédi na otdzky, prace s knihou,

jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomiickami

vyjadfovat samostatné a smyslupIné
myslenky, napady, pocity, minéni

a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

popsat situaci (skutecnou, podle
obrazku)

poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma
projevovat zajem o knizky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

zamérné se soustiedit na ¢innost

a udrzet pozornost

premyslet, vést jednoduché tvahy

a také vyjadfit to, o cem premysli

a uvazuje

zamefovat se na to, co je

z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spole¢né znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétu ¢i jevu a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

nalézat nova feSeni nebo alternativni
k béznym

vyjadfovat svou predstavivost

a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovedich k nim

casové a obsahoveé
nepfiméfené vyuzivani
audiovizualni, popf.
pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych
programti (nevhodna
volba ¢i Casté

a dlouhodobé
sledovani poradil
televize, videa apod.)
nedostate¢na pozornost
k rozvoji dovednosti
predchazejicich éteni
a psani

nedostatek piilezitosti
k poznavacim
¢innostem zalozenym
na vlastni zkusenosti
omezeny prostor pro
vyjadreni a uplatnéni
predstavivosti

a mimoracionalniho
poznévani
prevazujici diraz

na pamétni uceni

a mechanickou
reprodukci, malo
nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie
zahlcovani podnéty

a informacemi bez
rozvijeni schopnosti
s nimi samostatné
pracovat
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Sebepojeti, city a viile

e  ziskani relativni citové
samostatnosti

e rozvoj schopnosti sebeovladani

e rozvoj a kultivace mravniho
i estetického vnimani, citéni
a prozivani

e  ziskani schopnosti zamérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

e posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem
(v rodin€, v matetské skole,
v détské herni skupiné apod.)

s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

¢innosti zasvécujici dit¢ do Casovych
pojmu a vztahti souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami

a vyvojem a priblizujici ditéti
pfirozené Casové i logické
posloupnosti d&ju, ptibéhd, udalosti
apod.

spontanni hra

cviCeni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole

a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)
¢innosti zamétené k poznavani
riznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou
lisi (fyzické i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni
dramatické Cinnosti (pfedvadéni

a napodobovani riznych typt chovani
¢lovéka v ruznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (ismév, plac, hnév,
zloba, udiv, vaznost apod.)

DITE A TEN DRUHY

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
dité¢tem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje

a vyjadiovat je

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici
,»he® v situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich), odmitnout
se podilet na nedovolenych ¢i
zakéazanych ¢innostech apod.
uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

prijimat pozitivni ocenéni i sviij
pripadny netispéch a vyrovnat se

s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

respektovat pfedem vyjasnéna

a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy
v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi

prozivat a détskym zptisobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni
svych osobnich ptani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

prirozen¢ a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi
odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

malo prilezitosti

a prostoru

k experimentaci

a exploraci

a samostatnému feSeni
konkrétnich
poznavacich situaci
nedostatek porozuméni
a ocenéni tspéchu ¢i
usili

nedostatek ¢asu

a prostredki

pro spontanni hru,

k jejimu rozvinuti

a dokonceni

malo vlidné,
nevstiicné, strohé,
nelaskavé a malo
pratelské prostiedi, kde
dit¢ nenaléza dostatek
lasky a porozuméni
nedostatek moznosti
projevovat vlastni city,
sdélovat citové dojmy
a prozitky a hovotit

0 nich

nepfiméfené naroky
na dité, casté
negativni hodnocenti,
kdy dit€ opakované
proziva pocit selhani

nedostatek pozitivnich
prikladd a vzora
prosocidlniho chovani,
malo vstficné postoje
dospélych k ditéti
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vytvafeni prosocialnich postojl
(rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu,
pfizpuisobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich

a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich
ochrana osobniho soukromi

a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

poznavani pravidel
spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci
ptirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim
projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

rozvoj schopnosti zit

ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi
(ke tridé, k rodin€, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

vytvofeni povédomi

0 mezilidskych moralnich
hodnotéch

a hudebn€ pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

spole¢na setkavani, povidani, sdileni
pfi nichz se dité uci ptijimat

a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na poznavani
socialniho prosttedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny
a vztahy mezi nimi, zivot v rodin¢,
rodina ve svété zvirat), matei'ska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi

i dospélymi, kamaradi)

hry a situace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

DITE A SPOLECNOST

ptipravy a realizace spoleénych zabav
a slavnosti (oslavy vyroéi, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvarci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné
¢i dramatické ¢innosti (poslech
pohadek, pribéht, verst, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a hudebnim
uménim mimo mateiskou Skolu,
navstévy kulturnich a uméleckych

uvédomovat si sva prava ve vztahu

k druhému, ptfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

uplatiovat své individualni potieby,
prani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor),
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

vnimat, co si druhy pieje i potfebuje,
vychézet mu vstfic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled

na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

uplatiiovat navyky v zédkladnich
formach spolecenského chovani

ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti i dospélé, rozloudit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo,

az kdyz druhy domluvi, pozadat

0 pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

adaptovat se na zivot ve $kole, aktivné
zvladat pozadavky plynouci

z prostiedi Skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla
jednani ve skuping, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti
skupiny, prizptisobit se spolecnému
programu, spolupracovat, piijimat
autoritu) a spoluvytvaiet v tomto
spoleCenstvi prostiedi pohody

utvorit si zakladni détskou piedstavu
o pravidlech chovani a spoleCenskych

nedostatek empatie,
neposkytovani
empatické odezvy
na problémy ditéte
autoritativni vedeni,
direktivni zachazeni
s ditétem

casté organizovani
soutézivych ¢innosti
a podporovani
nezdravé soutézivosti
nemoznost
spolupodilet

se na volb¢ ¢innosti
a témat, které

se v matefské Skole
realizuji

nedostatek estetickych
a etickych podnéti

a prilezitosti k jejich
kultivovanému
prozivani a vyjadfeni
pritomnost
nevhodnych,
podbizivych

a nevkusnych podnéta
nevhodny mravni vzor
okoli (déti jsou svédky
nespravedlivého,
nezdvorilého, hrubého,
ironického, popft.
agresivniho chovani,
netolerantnich,
necitlivych ¢i
nevS§imavych postoju
apod.) véetné
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seznamovani s mistem

a prostfedim, ve kterém dite Zije,
a vytvareni pozitivniho vztahu

k nému

pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a ni¢it

osvojeni si poznatkt

a dovednosti potfebnych

k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého

a bezpecného prostredi

a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

mist a akci zajimavych pro ptedskolni
dité

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvoftilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)
a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

DITE A SVET
ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektt, vychazky do okoli, vylety
piirozené i zprosttedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (ziva
i neziva priroda, pfirodni jevy a déje,
rostliny, Zivoc€ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)
prace s literarnimi texty, s obrazovym
materialem, vyuzivani encyklopedii
a dalsich meédii
vyuzivani pfirozenych podnétt, situaci
a praktickych ukazek v Zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte

normach, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve vyvojoveé
odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské
skole i1 na vefejnosti)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomickami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.
vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorn¢ poslouchat, sledovat se
zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

mit povédomi o Sir§im spolecenském,
vécném, piirodnim, kulturnim

i technickém prostiedi i jeho déni

v rozsahu praktickych zkusenosti

a dostupnych praktickych ukazek

v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodt
a kultur, rznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

vs§imat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli

porozumét, ze zmeény jsou piirozené
a samoziejmé (vSechno kolem se

nevhodnych vzort

v médiich
schematické mravni
hodnoceni bez
moznosti ditéte
vyjadrit vlastni tisudek
nedostatek prilezitosti
k naprave jednani,
které bylo proti
pravidlim
nevSimavost

k nevhodné
komunikaci a jednani
mezi détmi, piehlizeni
nezadouciho chovani
nékterych déti,
schematické feseni
konfliktl bez
zjistovani pficin jejich
vzniku

nedostatecné

a nepfiméiené
informace,
nedostate¢né,
nepravdivé nebo zadné
odpoveédi na otazky
déti

vybér a nabidka témat,
ktera jsou zivotu ditéte
prilis vzdalena,

pro jeho vnimani

a chapani narocna,
ktera ptesahuji
pfirozenou zkusenost
ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuzitelnd
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e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech s elementarnimi ditéti srozumitelnymi méni, vyviji, pohybuje a proménuje)
jeho formach realiemi o nasi republice a ze s témito zmeénami je tieba
e  pozorovani zivotnich podminek v zivoté pocitat, pfizptisobovat
a stavu zivotniho prostiedi, poznavani se bézné proménlivym okolnostem
ekosystémt (les, louka, rybnik apod.) doma i v matei'ské Skole
e ckologicky motivované herni aktivity =~ ®  mit povédomi o vyznamu Zivotniho
(ekohry) prostiedi (ptirody i spole¢nosti)

pro ¢lovéka, uvédomovat si,

ze zpusobem, jakym se dité i ostatni
v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi

Navrh Cinnosti

e uvoliovaci a artikulaéni cviceni

e prace s knihou, Cetba, prohlizeni obrazkd, ilustrace

e vystavka knih

e poslech pohadek a ptibehi podle vyberu déti i dospélych

e vypravéni pohadek podle obrazki

e dramatizace jednoduchych pohadkovych roli

e sebeovladani, projevovani citli a emoci, rozvoj emocni inteligence
e mimické i vytvarné vyjadfovani nalad a prozitkt

e kresba a malba jednotlivosti 1 Casti d¢je

e hmatové¢ predstavy a fantazie, modelovani

e prohlizeni knih, encyklopedii a obrazkt

e fizené rozhovory a diskuse nad knihami a obrazky

e konstruktivni ¢innosti

e puzzle, skladani obrazkl k danému tématu

e seti seminek (napt. Cocka, feficha, fazole, hrasek...)

e grafomotorickd cvi€eni a cvi¢eni na rozvoj jemné motoriky
e piiprava K zapisu do 1. tfidy

Spatny ptiklad
dospélych (chovani
ohrozujici zivotni
prostredi,

neekologické postoje,
xenofobni chovani,
Ihostejnost

k problémim kolem
sebe a neochota podilet
se na jejich feseni)
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6.4.8 Aprilovym pocasim Se skritkem Kvitkem

Charakteristika a zaméry bloku

V aprilovém mésici se zaméfime zejména na jaro a na pobyt venku. Skiitek Kvitko seznami déti s napadnymi zménami pocasi v mésici dubnu a vyvede je
aprilem. Nauci déti, Ze lez ma kratké nohy, proto je lepsi vzdy fikat pravdu. Opét se budeme vénovat tomu, co je spravné a co neni a povedeme déti k zodpovédnosti
za jejich vlastni chovani a ¢iny.

Duben je mésicem bezpecnosti, proto si zopakujeme, jak se chovame na silnici, jak se ma spravné chovat cyklista a jaké bezpe¢nostni vybaveni mame mit pii jizde
na kole, na jakou barvu semaforu pfechazime atd. Seznamime se s dopravnimi prostiedky, jejich zpiisobem pohybu a vyznamem pro ¢lovéka.

Seznamime déti s vyznamem Velikonoc, zasejeme obili, obarvime kraslice, upleteme pomlazku, upeceme beranka. Také se naucime rizné velikono¢ni basnicky
afikanky a procvi¢ime si spravnou vyslovnost. Nauc¢ime se pouzivat o¢i, usi, rozvijet hmat a ¢ich, byt vnimavi k rostlinam a ke vSemu, co nas obklopuje. Budeme
u dé&ti rozvijet schopnost empatie vii¢i lidem i zvifatim. Prostfednictvim ekologickych a enviromentalnich her si pfipomeneme DEN ZEME. Na konci mésice pak
navstivime svét plny car a kouzel a oslavime svatek ¢arodéjnic.

Skritek Kvitko

e sezndmi déti s humorem a vyvede je aprilem

e bude s détmi pozorovat aprilové pocasi

e nauci déti zodpovédnosti a spravnému chovani

e Dbude déti stale vice lakat k pobytu v ptirodé

e bude aktivné rozvijet pohybové schopnosti déti a otuZovat je

e zopakuje s détmi pravidla bezpecnosti v silni¢nim provozu

e poznava s détmi dopravni prostfedky

e sdé@li détem dulezité informace k ochrané jejich bezpeci

e seznami déti s jarnimi svatky, oslavami a tradicemi

e oslavi s détmi Velikonoce a nauci je rizné fikanky, basnic¢ky a pisnicky
e na zakladé prozitki bude u déti rozvijet jazykové a feGové schopnosti, estetické a mravni citéni, détskou tvofivost a napady
e poznava s détmi okoli vSemi smysly

e rozviji u déti empatii a emo¢ni inteligenci
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Navrh podtémat

Aprilové pocasi
Hody, hody,
doprovody...aneb
jak slavime
Velikonoce

Jsem chodec, jsem
cyklista, dodrZuji
pravidla

Kdo Zije v lese, na
louce, v Fece

Rej ¢arodéjnic
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Dil¢i cile

e rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a té€lesnych funkei

e rozvoj fyzické i psychické
zdatnosti

e osvojeni si véku pfiméfenych
praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatki o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech
a jejich kvalité

Jazyk a ie¢

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtze,
béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybii téla na misteé)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry
apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a s jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zaméfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

prilezitosti a ¢innosti smétujici

k ochrané zdravi, osobniho bezpeci

a vytvareni zdravych Zivotnich navyka
¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru

a pohodu prostiedi

DITE A JEHO PSYCHIKA

spoleéné diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace

Ocekavané vystupy

zachovavat spravné drzeni téla
zvladat zakladni pohybové dovednosti
a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné naéini, pohybovat

se ve skupiné déti, pohybovat

se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej
podle pokynu

zvladat jednoduchou obsluhu

a pracovni ukony (postarat

se o hrac¢ky, pomticky, uklidit po sobé&,
udrzovat potradek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomtckami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji,
bé&znymi pracovnimi pomuiickami

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

Rizika

nedostatecny respekt
k individualnim
potfebam déti

(k potiebeé pohybu,
spanku, odpocinku,
latkové vymény, osob-
niho tempa a tepelné
pohody, k potiebé
soukromi apod.)
absence ¢i nedostatek
fizenych pohybovych
aktivit vedoucich

k osvojeni novych
pohybovych
dovednosti
dlouhodobé statické
zatéZovani

bez pohybu,
uplatiiovani
nevhodnych cvikl a
¢innosti, nevhodné
obleceni

pti pohybovych
¢innostech

nevhodné vzory
chovani dospélych

v prostiedi matetské
Skoly

malo pfilezitosti
k samostatnym
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e rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

e osvojeni si n¢kterych poznatka
a dovednosti, které predchazeji
Cteni 1 psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdé€leni verbalni
i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce,
pi‘edstavivost a fantazie,
mySlenkové operace
® rozvoj, zpfesnovani a kultivace
smyslového vnimani, pfechod
od konkrétné nazorného mysleni
k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto
funkci k umyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti
a fantazie

e vytvafeni pozitivniho vztahu
k intelektudlnim ¢innostem
a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

e vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

Sebepojeti, city a viile

e  ziskani relativni citové
samostatnosti

e rozvoj schopnosti sebeovladani

e rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city pIné
prozivat

(vypraveéni zazitkd, pribeht, vypraveni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)
komentovani zazitkd a aktivit,
vytizovani vzkazl a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfib&ht, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

a pribéhi

hry a ¢innosti zamétené k poznavani
a rozliSovani zvukd, uzivani gest
¢innosti a prilezitosti seznamujici déti
s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, ¢asopisy, knihy,
audiovizualni technika)

pfimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekti i jev
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptifazovani, uspotfadani,
odhad, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry

a experimenty s materialem

a predméty

zamefené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

feseni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych moznosti

a variant

spontanni hra

vyjadfovat samostatné a smyslupIn¢
myslenky, ndpady, pocity, minéni

a usudky ve vhodn¢ zformulovanych
vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, .
vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat feénika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty,

improvizovat

chépat slovni vtip a humor

védomé vyuzivat vSechny smysly,
zamerné pozorovat, postfehovat,
v§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

poznat a pojmenovat vét§inu toho, ¢im
je obklopeno

zamgéfovat se na to, co je

z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétli, nachazet spole¢né znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétt ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
fesit problémy, tkoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,,napady*
nalézat nova feseni nebo alternativni

k béznym

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni ndzory a postoje

a vyjadrovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich
a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a prizptisobovat jim své
chovani

feCovym projeviim
ditéte (spontannim

i fizenym) a slaba
motivace k nim
casové a obsahoveé
nepfiméfené vyuzivani
audiovizualni, popf.
pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych
programti (nevhodna
volba ¢i Casté

a dlouhodobé
sledovani poradil
televize, videa apod.)

prilis racionalni,
hotovy a uzavieny
vyklad svéta

malo pfilezitosti

a prostoru

k experimentaci

a exploraci

a samostatnému feSeni
konkrétnich
poznavacich situaci
nedostatek Casu

a prostredki

pro spontanni hru,
k jejimu rozvinuti

a dokonceni

malo vlidné,
nevstiicné, strohé,
nelaskavé a malo
pratelské prostredi, kde
dit¢€ nenaléza dostatek
lasky a porozuméni
nedostatek moznosti
projevovat vlastni city,
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ziskani schopnosti zamérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

seznamovani s pravidly chovani
ve vztahu k druhému

vytvafeni prosocialnich postoji
(rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

rozvoj interaktivnich

a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich
ochrana osobniho soukromi

a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi 1 dospélymi

¢innosti zajist'ujici spokojenost

a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti nejriznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani

a sebehodnoceni

ptilezitosti a hry pro rozvoj viile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti
estetické a tviirci aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

cviceni v projevovani citil (zv1aste
kladnych), v sebekontrole

a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)
¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od ostatnich

DITE A TEN DRUHY

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
dité¢tem i s dospélym

aktivity podporujici uvédomovani

si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace,

pii nichz se dité uéi ptijimat

a respektovat druhého

hry a Cinnosti, které vedou déti

k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku, stiidat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzéajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych

prozivat radost ze zvladnutého

a poznaného

zorganizovat hru

uveédomovat si piijjemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy
v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirod¢€ i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych
zazitkl, z prirodnich i kulturnich kras
i setkdvani se s umeénim

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho
porozumét béZnym projeviim
vyjadfeni emoci a nalad

uvédomovat si sva prava ve vztahu

k druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

uplatiovat své individualni potieby,
ptéani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svlij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor),
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje,
vychazet mu vstiic (chovat se citlivé

sdélovat citové dojmy
a prozitky a hovofit
0 nich

nedostate¢né uznani
a ocenovani usili ¢i
uspéchu ditéte
jednani, které dité
pocit'uje jako kiivdu
a vnima jako nasili
prozivani

a vyjadfovani

nedostatek empatie,
neposkytovani
empatické odezvy

na problémy ditéte
nemoznost
spolupodilet se

na volbé ¢innosti

a témat, které

se v matefské Skole
realizuji

nedostate¢na pozornost
tomu, jak dité fesi své
spory a konflikty

s druhym ditétem
prilis casté
vystupovani uditele

v roli soudce
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rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postoji, navykt
a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat

se autenticky, chovat se
autonomng, prosocialné

a aktivné se prizptisobovat
spolecenskému prostiedi

a zvladat jeho zmény
vytvorfeni povédomi

o mezilidskych moralnich
hodnotach

vytvoreni zakladt aktivnich
postoju ke svétu, k zivotu,
pozitivnich vztahi ke kultufe

a umeéni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy

a postoje vyjadfovat a projevovat

Cetba, vypravéni a poslech pohadek
a pribéhi s etickym obsahem
a poucenim

DITE A SPOLECNOST

bézné kazdodenni setkavani

$ pozitivnimi vzory vztahil a chovani
ptipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvuréi ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tiibeni vkusu

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)

a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury
a umeéni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické ¢innosti, sportovni
aktivity, zabavy, G¢ast déti

na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych pfedstavent,
vyuzivani piilezitosti seznamujicich
dité pfirozenym zptisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostfedi apod.)

a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled

na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani apod.

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich
pohnutek a zaroven s ohledem

na druhé

vyjednavat s détmi i dospélymi

ve svém okoli, domluvit

se na spoleéném feseni

(v jednoduchych situacich samostatng,
jinak s pomoci)

dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, jednat spravedlive, hrat
férove.

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorn¢ poslouchat, sledovat

se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadfovat své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouZzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit

z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)

nedostatecny respekt
k vzajemnym
sympatiim déti a mala
podpora détskych
pratelstvi

nevhodny mravni vzor
okoli (déti jsou svédky
nespravedlivého,
nezdvorilého, hrubého,
ironického, popf.
agresivniho chovani,
netolerantnich,
necitlivych ¢i
nevs§imavych postoji
apod.) véetné
nevhodnych vzora

v médiich

prilis mnoho
nefunkénich pravidel
ve skuping, déti

se nepodileji na jejich
vytvafeni, ne vSichni je
dodrzuji (napf. néktefti
dospéli)

schematické mravni
hodnoceni bez
moznosti ditéte
vyjadrit vlastni usudek
chybéjici informace

o tom, jak se chranit
pred nebezpecim
hrozicim

od neznamych lidi
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osvojeni si poznatkt

a dovednosti potfebnych

k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli

pfi spoluvytvaieni zdravého

a bezpecného prostiedi

a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vSech
jeho formach

rozvoj schopnosti pfizpiisobovat
se podminkam vnéjsiho prostiedi
i jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem,

se Zivou a nezivou prirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

DITE A SVET
ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objekti, vychazky do okoli, vylety
aktivity zamétené k ziskavani
praktické orientace v obei (vychazky
do ulic, navstévy obchodt, navstévy
dalezitych instituci, budov a dalSich
pro dité vyznamnych objektt)
sledovani udalosti v obci a tcast
na akcich, které jsou pro dité zajimavé
hry a aktivity na téma dopravy,
cviéeni bezpeéného chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité
bézné Ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych
dal$ich situacich, které mohou nastat
ptirozené i zprosttedkované poznavani
ptirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v ptirode (ziva
i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje,
rostliny, zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)
pozorovani zivotnich podminek
a stavu zivotniho prostedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)
ekologicky motivované herni aktivity
(ekohry)
smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci
o zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské
a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zamefené k péci o skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky
kladené na dit¢ i jednoduché praktické
situace, které se doma a v matetské
Skole opakuji, chovat se pfiméiené

a bezpecné doma i na vefejnosti

(na ulici, na hfisti, v obchod¢, u l¢kaie
apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit o pomoc)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi (pfirody i spolenosti)

pro ¢lovéka, uvédomovat si,

7e zpusobem, jakym se dit¢ i ostatni

v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat, v§imat

si neporadkt a skod, upozornit na né
pomahat pecovat o okolni Zivotni
prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptisobem

s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, zivé tvory

apod.)

uzivani abstraktnich
pojmu, predavani
»hotovych® poznatkt
prevaha
zprostiedkovaného
poznavani svéta
(obraz, film)
nedostatek pozornosti
prevenci vlivi
prostiedi, které mohou
byt pro dité nezdravé
a nebezpetné
nedodrZovani pravidel
péce o zdravé prostiedi
v provozu matetské
skoly

uzavienost Skoly

a jejiho vzdeélavaciho
programu vici
existujicim problémtm
a aktudlnimu déni
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Navrh éinnosti

e hadanky a Sprymy

e pozorovani pocasi

e velikono¢ni vyzdoba Skoly a tfidy

e Dbarveni a zdobeni kraslic

e Dbasn¢ a pisné s jarni a velikono¢ni tématikou

e spolecenské hry

e stavby z pisku, tvofiva prace z hliny a modelovaci hmoty

e hry na Skolni zahrddce — kuli¢ky, mi¢ové hry, pohybové hry apod.
e jizda na tiikolkéach a kolech

e cestovani vetfejnou dopravou, bezpecnost

e pozorovani jarni pfirody a jarnich praci na polich

e malovani, kresleni, skladani z papiru

e rozhovory na téma bezpecnost, vyuziti divadélka k dramatizaci na dané téma
e dokonci ptibéh: ,,Co by se stalo, kdyby...*

e namétové hry dle potfeby

e konstruktivni hry

e drobné prace na Skolni zahradé, tklid zahradky

e seti jarniho oseni, pozorovani kli¢iciho seminka

e hry narozvoj smysli



Zdkladni Skola a Materska Skola Blatnice, okres Trebic, pFispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program ,, PAR SCHUDKU DO SKOLKY — VELKY SKOK DO ZIVOTA *

6.4.9 Pozorujeme svét se skiitkem VSudybylkem

Charakteristika a zaméry bloku

Tento blok je zaméfen na pozorovani a vnimani vSeho, ¢im je dit€ obklopeno. Déti budou se skiitkem VSudybylkem pozorovat okolni svét, zvlasté ptirodu a jeji
dary. S vyuzitim svatku matek budeme prohlubovat citové vztahy ke vSem c¢leniim rodiny, k sobé navzajem, ale i k zivé a nezivé ptirod¢€. Pripravime besidku
pro maminky, vyrobime dareCky a dekorace, nacvi¢ime basnicky, pisnicky, tanecky atd.

Zamé&iime se na domov. Jak to u nas doma vypada, kde to je, kdo tam se mnou bydli a pro¢ je mi doma tak dobie (rodina, ¢lenové rodiny, domov, zafizeni
domacnosti, mistnosti v domé¢...). Pieéteme si pohadku ,,0 veliké fepé®, ktera nas ptirozené navede k Sir$i rodiné (babicka, dédecek, teta, stryc) a k plodinam
v zahradg¢ i na poli.

Kazdodenn¢ si budeme vSimat krasy kvetouci pfirody, zaméfime se na zivot zvifat, podivame se do fise hmyzu, opét navstivime i zvitatka v lese a budeme
se snazit co nejvice pobyvat venku.

Spolec¢né se skiitkem VSudybylkem

e pozorujeme krasu naSeho svéta
e sc zaméfime na vSe, co nas obklopuje
e sipomoci fikadel a basni pro maminky procvic¢ime a zdokonalime vyslovnost a kultivovany projev
e pfipravime besidku pro maminky
e povedeme déti k uméni vystoupit na verejnosti a nestydét se
e Sivypravime o domové
e naucdime déti chapat pojmy doméacnost, obec, kraj, vlast
e sipovidame o rodiné
e vyjmenujeme Cleny rodiny a povidame si o funkci rodiny
e sivysvétlime na ptikladu mlad’at narozeni dét’atka
e opakujeme zvifeci rodiny
e poznavame kvétiny, stromy a kete
e sifekneme, co a pro¢ péstujeme na zahrad¢ a na poli
e zavitdme do hmyzi fiSe a nau¢ime se poznavat a pojmenovat nejznam¢;jsi druhy hmyzu
e navStivime zvitatka v lese
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Navrh podtémat

Jen si déti vSimnéte,
co je krasy na svété
Moje rodina
Maminka ma svatek
Domov

Navs$téva hmyzi FiSe
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Dil¢i cile

rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti

v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového
aparatu a té€lesnych funkei
rozvoj a uzivani vsech smysla
osvojeni si poznatkli

a dovednosti dilezitych k
podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostiedi

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

manipulaéni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtickami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zaméfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxa¢ni
cvicent)

smyslové a psychomotorické hry
hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, tklidu, tpravy
prostedi apod.

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici

k ochrané zdravi, osobniho bezpeci
a vytvareni zdravych Zivotnich navyka
¢innosti relaxacni a odpocinkové,
zajiStujici zdravou atmosféru

a pohodu prostredi

Ocekavané vystupy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

védomé napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej
podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smyslt (sluchove rozliSovat zvuky

a tony, zrakove rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky,
rozliSovat vuné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu

a pracovni ukony (postarat

se o hrac¢ky, pomticky, uklidit po sobé&,
udrzovat potradek, zvladat jednoduché
uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu
§kodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci

a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce

o Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

Rizika

nevhodné prostory pro
pohybové Cinnosti

a nevhodna organizace
z hlediska bezpecnosti
deéti

dlouhodobé statické
zatéZovani

bez pohybu, uplatiio-
vani nevhodnych cvikt
a ¢innosti, nevhodné
obleceni pii pohy-
bovych ¢innostech
nedostatek ¢i zkresleni
elementarnich
informaci o lidském
téle, o jeho ristu

a vyvoji, o funkcich
nékterych ¢asti

a organt, o zdravi

i moznostech jeho
ohroZzeni, zplsobech
ochrany zdravi

a bezpeci
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Jazyk a ie¢

e rozvoj fe¢ovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)
i produktivnich (vyslovnosti,
vytvatreni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

e  rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie,
mySlenkové operace
® rozvoj, zpfeshovani a kultivace
smyslového vnimani, pfechod
od konkrétné ndzorného mysleni
k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti
a pozornosti, piechod
od bezdéénych forem téchto
funkcei k tmyslnym, rozvoj
a kultivace predstavivosti
a fantazie
® rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feseni problémd,
tvorivého sebevyjadieni)

Sebepojeti, city a viile

e  ziskani relativni citové
samostatnosti

e rozvoj schopnosti sebeovladani

e rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city pIné
prozivat

DITE A JEHO PSYCHIKA

artikula¢ni, feCové, sluchové

a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti
samostatny slovni projev na urcité
téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pfibéhu, sledovani
filmovych a divadelnich pohadek

a pribéht

vypraveéni toho, co dit¢ slySelo
nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v
prohliZeni a ,,éteni“ knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani
a rozliSovani zvukd, uzivani gest

motivovana manipulace s pfedméty,
zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materialem
(tfidéni, ptifazovani, uspotfadani,
odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry

a experimenty s materialem

a predméty

hry nejriznéjsiho zameéteni
podporujici tvofivost, pfedstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
taneCni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamétené ke cvic¢eni
riznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmové)

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving

¢innosti pfimefené silam
a schopnostem ditéte a ukoly

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo i intonaci feci

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku pfibehu, sledovat déj a
zopakovat jej ve spravnych vétach)
ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou tilohu apod.)

sluchové rozliSovat zacatecni

a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma
projevovat zajem o knizky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

zamérné se soustiedit na ¢innost

a udrzet pozornost

pfemyslet, vést jednoduché uvahy

a také vyjadiit to, o cem premysli

a uvazuje

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat

se noveé veci, vyuzivat zkuSenosti

k uceni

postupovat a ucit se podle pokynt

a instrukei

ucit se nazpameét’ kratké texty, védome
si je zapamatovat a vybavit

fesit problémy, ukoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,nédpady*

prostfedi komunikacné
chudé, omezujici
béznou komunikaci
mezi détmi

i s dospélymi
vytvateni
komunikativnich
zébran (necitlivé
donucovani ditéte
k hovoru,
nerespektovani
détského ostychu
vedouci k uzkosti

a strachu ditéte)

omezeny prostor

pro vyjadieni

a uplatnéni
predstavivosti

a mimoracionalniho
poznévani

prevazujici dtiraz

na pamétni uceni

a mechanickou
reprodukci, méalo
nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie
nedostatek porozuméni
a ocenéni Uspéchu ¢i
usili

nedostatek Casu

a prosttedkd pro
spontanni hru, k jejimu
rozvinuti a dokonceni

malo vlidné,
nevstiicné, strohé,
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rozvoj poznatkll, schopnosti

a dovednosti umoziujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti

a dovednosti dtlezitych

pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem
posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k ostatnim lidem

s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mtize byt dité uspésné
¢innosti nejruznéjsiho zaméreni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazord, rozhodovani

a sebehodnoceni

cviCeni organizaénich dovednosti
estetické a tviir¢i aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a ptibeht
obohacujicich citovy zivot ditéte
cviceni v projevovani citd (zvlaste
kladnych), v sebekontrole

a v sebeovladani (zvlasté zapornych
emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)
hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

DITE A TEN DRUHY

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramatické ¢innosti, hudebni

a hudebn¢ pohybové hry, vytvarné hry
a etudy

spoleCenské hry, spolecné aktivity
nejriznéjSiho zaméteni

nalézat nova feSeni nebo alternativni
k béznym

vyjadfovat svou predstavivost

a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

odloucit se na urcitou dobu od rodict
a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
pfipadny netspéch a vyrovnat

se s nim, uéit se hodnotit svoje osobni
pokroky

prozivat radost ze zvladnutého

a poznaného

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy
v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi

zachycovat a vyjadfovat své prozitky
(slovng, vytvarné, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

porozumét béznym projevim
vyjadfeni emoci a nalad

prirozené a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem, navazovat a
udrzovat détska pratelstvi

chépat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy

nelaskavé a malo
pratelské prostiedi, kde
dité nenaléza dostatek
lasky a porozuméni
nepfiméfené naroky
na dité, Casté negativni
hodnoceni, kdy dité
opakovang proziva
pocit selhani
nedostate¢né uznani

a ocenovani Usili ¢i
uspéchu ditéte

stresy a napéti,
nejistota, nedostatek
ochrany a osobniho
soukromi

malo podnétt a aktivit
podporujicich estetické
vnimani, citéni,
prozivani

a vyjadfovani

nedostate¢né
psychosocialné
»bezpecné* prostiedi,
neautentické,

s nedostatkem
porozumeéni

a tolerance
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(v rodin€, v matetské skole,

v détské herni skupiné apod.)
rozvoj interaktivnich

a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich
dovednosti

poznavani pravidel
spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci
ptirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim
projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

rozvoj schopnosti zit

ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi
(ke tridé, k rodin€, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

rozvoj spolecenského

1 estetického vkusu

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,

ve skupinkach

aktivity podporujici uvédomovani

si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, Gcta ke stafi apod.)
¢innosti zamérené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny
a vztahy mezi nimi, Zivot v roding,
rodina ve svété zvirat), matei'ska Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi

i dospé€lymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek

a prib&hu s etickym obsahem

a poucenim

DITE A SPOLECNOST

ruznorodé spolecné hry a skupinové
aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoziujici détem spolupodilet
se na jejich pribéhu i vysledcich
ptipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)

tvurci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové apod. podnécujici
tvorivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadiovani a tiibeni vkusu
setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a hudebnim
uménim mimo matetskou $kolu,
navstévy kulturnich a uméleckych
mist a akei zajimavych pro predskolni
dité

jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.),

ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti
jsou pfirozené

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuté a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matetské skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

vnimat, co si druhy pieje i potfebuje,
vychézet mu vstfic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled

na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

uplatiiovat navyky v zédkladnich
formach spolecenského chovani

ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti i dospélé, rozloudit

se, poprosit, pod¢kovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat

0 pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)
porozumét béznym neverbalnim
projeviim citovych prozitkt a nalad
druhych

chovat se zdvotile, pfistupovat

k druhym lidem, k dospélym

i k détem, bez predsudki, s uctou

k jejich osobé, vazit si jejich prace

a usili

vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorné poslouchat, sledovat se
z4jmem literarni, dramatické ¢i
hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje

manipulace ditéte tzv.
pozitivnimi prostfedky
(citovymi prostiedky,
chvalenim bez
opodstatnéni)
neddstojné jednani,
zesmesnovani,
poniZovani

Casté organizovani
soutézivych ¢innosti

a podporovani
nezdravé soutézivosti
nedostate¢na pozornost
tomu, jak dité fesi své
spory a konflikty

s druhym ditétem

zvyhodnovani

a znevyhodnovani
nekterych déti

ve skupiné
schematické mravni
hodnoceni

bez moznosti ditéte
vyjadtit vlastni usudek
nedostatek piilezitosti
k rozvoji uméleckych
dovednosti ditéte

a k vytvateni jeho
estetického vztahu

k prostredi, ke kultufe
a umeéni
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vytvafeni elementarniho
poveédomi o Sir§im piirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji

a neustalych promeénach

rozvoj ucty k zivotu ve vsech
jeho formach

rozvoj schopnosti ptizptisobovat
se podminkam vnéjsiho prostiedi
ijeho zménam

hry zamétené k poznavani

a rozliSovani riznych spolecenskych
roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak,
role dané pohlavim, profesni role,
herni role) a osvojovani si roli,

do nichz se dit¢ pfirozené dostava

DITE A SVET
ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektti, vychazky do okoli, vylety
pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi
predméty a pfistroji, kontakt
se zvitaty, léky, jedovaté rostliny,
bézné chemickeé latky, technické
ptistroje, objekty a jevy, pozar,
povoden a jiné nebezpecné situace
a dalsi neptiznivé ptirodni
a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité
pied nebezpecim
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)
pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystémt (les, louka, rybnik apod.)
ekologicky motivované herni aktivity
(ekohry)

zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji,
sledovat a rozliSovat rytmus)

orientovat se bezpecné ve znamém
prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi
(doma, v budové mateiské skoly,

v blizkém okoli)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se mize ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit o pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky

o okolnim prostfedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné

a vyuzitelné pro dalsi uéeni a Zivotni
praxi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat, v§imat

si neporadkt a skod, upozornit na né
pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zptisobem

s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit pfirodu v okoli, zivé tvory

apod.)

jednotvarna, malo
rozmanita nabidka
¢innosti, malo
podnétné, malo pestré
a malo obménované
prostfedi nebo
prostiedi neptehledné,
neupravené,
neusporadané,
s nadbytkem hracek
a véci
vybér a nabidka témat,
ktera jsou zivotu ditéte
prilis vzdalena,
pro jeho vnimani
a chapani narocna,
ktera ptesahuji
prirozenou zkusenost
ditéte
a nejsou pro dité
prakticky vyuzitelna
prevaha
zprostiedkovaného
poznavani svéta
(obraz, film)
nedodrzovani pravidel
péce o zdravé prostiedi
v provozu matei'ské
Skoly
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Navrh éinnosti

e piiprava vystoupeni pro maminky k svatku matek

e vyroba darkl a pfadni pro maminky a babicky

e fikanky, basn¢ a pisné k danému tématu

e cviky motivované ¢innostmi maminky, zivotem hmyzu

e uvolnovaci cviky (klubi¢ka pro maminku, ulita $neka...)

e poslech, vypravéni a dramatizace ptibehit

e rozhovory nad knihami a obrazovym materidlem

¢ namétové hry na téma rodina, ¢innost maminky, starame se o miminko apod.
e vychazky do pfirody, do lesa, na louku

e pozorovani zmén v piirod¢: pocasi, rust travy, vuné kvétin, Zivot véel, motyl apod.
e vytvarné zachyceni prozitka z vychazek

e zivot na louce: seti travy, modelovani zviratek...

e vytvarné Carovani s barvami jara

e pohybové hry k danému tématu, tane¢ni improvizace na hudbu

e omalovanky, pracovni listy

e tvofivé hry v pisku
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6.4.10 Chystame se na prazdniny se skiitkem Jahodnickem

Charakteristika a zaméry bloku

Blizici se konec skolniho roku ndm pfinese mnoho zabavy a radosti. Spolecné se sktitkem Jahodnickem oslavime Den déti, rozlou¢ime se s predskolaky
a prob&hne zavereéna skolni akademie. Budeme pozorovat ptirodu a letni pocasi. Nesmime ovSem zapomenout seznamit déti s riziky (tonuti, bodnuti hmyzem,
bezpecnost na silnici) a dikladné je poucit o ochrané pted trazy.

Hernimi ¢innostmi shrneme i doplnime doposud ziskané poznatky, vyuzijeme fantazii, predstavivost, tvofivost déti, ziskané dovednosti hudebni,
dramatické 1 pracovni.

S blizicimi se prazdninami piichazi i doba dovolenych a cestovani. Spole¢né s détmi si budeme povidat o dalSich zemich, lidech a zptsobu Zivota jinych kultur.
Jsme vsichni stejni? Zijeme ve stejném obydli a jime stejné jidlo? Oblékame se stejné a mluvime stejnou feéi? Na viechny tyto otazky se pokusime najit odpovédi.
Budeme prstem po map¢ cestovat svétem a objevovat také riizna zvitata na sousi i v mofi.

V ramci moznosti budeme veskeré ¢innosti pfesouvat na $kolni zahradu a do pfirody. Zaméfime se na problematiku ochrany zivotniho prostiedi, tfidéni
odpadu a na souziti lidi a pfirody.

Konec cervna je cilovou stanici pfi nasi cesté za poznanim, proto ji zakon¢ime Skolou v ptirod¢, kde zuro¢ime nasi celoro¢ni snahu.

Skiitek Jahodnicek

e ukonci nase celoro¢ni putovani za poznanim a povede déti k uvédomeéni si, Ze i my jsme soucasti svéta, ptirody, spolecnosti a planety Zemé
e spolecnymi prozitky posili détskou zvidavost, zdjem a radost z objevovani

e rozloudi se s predskolaky

e oslavi s détmi jejich svatek a nacvici s nimi zavérecnou akademii

e Dbude s détmi pozorovat letni ptirodu a pocasi

e seznami déti s bezpe¢nym chovanim o prazdninach

e bude u déti rozvijet pomoci zajimavych ukoll a ¢innosti predstavivost, tvofivost a fantazii

e vypravi détem o sveté, o cestovani, o cizich zemich, lidech a kulturach

e ukazuje détem, zZe 1 kdyz jsme kazdy jiny, tak dohromady tvotfime velkou rodinu na nasi planeté Zemi
e zavede déti do fiSe cizokrajnych zvitat

e uci déti, jak chranit Zivotni prostiedi
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e nauci déti spravné tiidit odpad

Navrh podtémat

Hola, sluni¢ko nas
vola

Cestujeme po svété
Nejsme vSichni stejni
Exoticka zvirata
Hura na prazdniny

Dilci cile

rozvoj fyzické i psychické
zdatnosti

osvojeni si véku pfimétenych
praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkli o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech
a jejich kvalité

osvojeni si poznatkli

a dovednosti dilezitych

k podpofte zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostredi

Vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chize,
béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybii téla na misté)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry
apod.)

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné pohybové hry

a ¢innosti

¢innosti zamérené k poznavani
lidského téla a jeho ¢asti

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici

k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeéi

a vytvareni zdravych Zivotnich navyka
prilezitosti a ¢innosti smétujici

k prevenci urazt (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich
situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

Ocekavané vystupy

zachovavat spravné drzeni téla
zvladat zakladni pohybové dovednosti
a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prosttedi
(zvladat piekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat

se ve skupin¢ déti, pohybovat

se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy
(v€etné pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho
proménach), znat zakladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim,

s pohybem a sportem

rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu
§kodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci

a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o nekterych zpisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci

a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

Rizika

nedostateCny respekt
k individualnim
potfebam déti

(k potiebeé pohybu,
spanku, odpocinku,
latkové vymeény,
osobniho tempa

a tepelné pohody,

k potiebé soukromi
apod.)
nerespektovani
rozdilnych télesnych
a smyslovych
predpokladi

a pohybovych
moznosti jednotlivych
déti

nedostatek ¢i zkresleni
elementarnich
informaci o lidském
téle, o jeho ristu

a vyvoji, o funkcich
nékterych ¢asti

a organt, o zdravi

i moznostech jeho
ohrozeni, zptisobech
ochrany zdravi

a bezpeci
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Jazyk a ie¢

e rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

Poznavaci schopnosti a funkce,

pi‘edstavivost a fantazie,
mySlenkové operace

e rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problémd,
tvotivého sebevyjadieni)

e posilovani pfirozenych
poznavacich citli (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani
apod.)

e vytvafeni pozitivniho vztahu
k intelektualnim ¢innostem
a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

Sebepojeti, city a viile

e poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citd ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedivery,
osobni spokojenosti)

e  vytvafet, rozvijet je a city plné
prozivat

e  rozvoj poznatkil, schopnosti
a dovednosti umozinujicich
pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrfit

e rozvoj a kultivace mravniho
1 estetického vnimani, citéni
a prozivani

DITE A JEHO PSYCHIKA

spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitku, pribéhu, vypraveni
podle skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.)
komentovani zazitka a aktivit,
vyfizovani vzkazl a zprav
samostatny slovni projev na uréité
téma

vypraveéni toho, co dité slyselo

nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zp&v
prohlizeni a ,,éteni“ knizek

hry a ¢innosti zamétené k poznavani
a rozliSovani zvukd, uzivani gest

pfimé pozorovani piirodnich,
kulturnich i technickych objektl i jev
v okoli ditéte, rozhovor o vysledku
pozorovani

spontanni hra, volné hry

a experimenty s materidlem

a predméty

namétové hry a ¢innosti

hry nejraznéjsiho zaméteni
podporujici tvotivost, predstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving
¢innosti zaméfené na seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi

a matematickymi pojmy a jejich

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

vyjadfovat samostatné a smyslupIné
myslenky, ndpady, pocity, minéni

a usudky ve vhodn¢ zformulovanych
vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat feénika i obsah, ptat se)
domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou tilohu apod.)

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacatecni

a koncové slabiky a hlasky ve slovech
poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma
poznat napsané své jméno

premyslet, vést jednoduché tivahy

a také vyjadfit to, o cem premysli

a uvazuje

zamgefovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predméti, nachazet spolecné znaky,
podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméta ¢i jevi a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

prostfedi komunikacné
chudé, omezujici
béznou komunikaci
mezi détmi

i s dospélymi
nedostate¢na pozornost
k rozvoji dovednosti
predchézejicich ¢teni
a psani

omezeny pristup

ke knizkam

prevaha predavani
hotovych poznatkt
slovnim poucovanim
a vysvétlovanim
prilis racionalni,
hotovy a uzavieny
vyklad svéta
prevazujici diraz

na pamétni uceni

a mechanickou
reprodukci, méalo
nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie
poznavacich situaci
nedostatek porozuméni
a ocenéni Uspéchu ¢i
usili

nepfimefené naroky
na dité, casté negativni
hodnocenti, kdy dité
opakovang proziva
pocit selhani
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symbolikou (¢iselna fada, Cislice,
zéakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost

a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli
a pohodu

¢innosti nejruznéjsiho zaméreni
vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazoru, rozhodovani

a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti
estetické a tviréi aktivity (slovesné,
vytvarné, dramatické, literarni,
hudebni, pohybové a dalsi)

vylety do okoli (do pfirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.)
¢innosti zaméfené k poznavani
ruznych lidskych vlastnosti; zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou
lisi (fyzické i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliSeni od ostatnich

DITE A TEN DRUHY
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vnimat, zZe je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
chapat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahote, uprostied,

za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes,
véera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se

v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v Case

ucit se nazpamét’ kratké texty, védomé
si je zapamatovat a vybavit

fesit problémy, tkoly a situace, myslet
kreativné, predkladat ,,napady*

odloucit se na urcitou dobu od rodict
a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje

a vyjadfovat je

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici
,»he® v situacich, které to vyzaduji

(v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i
zakazanych ¢innostech apod.
uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

prozivat radost ze zvladnutého

a poznaného

zachycovat a vyjadfovat své prozitky
(slovné, vytvarné, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

jednani, které dité
pocituje jako kiivdu

a vnima jako nasili
nevhodné vzory

a modely chovani
(netaktni komunikace,
nedostatek socialniho
citéni, ohleduplnosti

a tolerance, necitlivé
vztahy a postoje okoli)
nedostate¢na motivace
déti k jejich
sebevyjadieni

a sebeuplatnéni
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posilovani prosocidlniho chovani e
ve vztahu k ostatnim lidem

(v rodin€, v matetské skole,

v détské herni skupiné apod.)
vytvareni prosocialnich postoju

(rozvoj socialni citlivosti, .
tolerance, respektu,
pfizpuisobivosti apod.) .

rozvoj interaktivnich

a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

ochrana osobniho soukromi °
a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

rozvoj zakladnich kulturné .
spolecenskych postojil, navyka

a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se

autenticky, chovat se autonomné,
prosocialn¢ a aktivné .
se prizptsobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte s druhym
dité¢tem i s dospélym

spolecenské hry, spolecné aktivity
nejriiznéjs$iho zaméteni

spole¢na setkavani, povidani, sdileni
a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici uvédomovani

si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

hry, ptirozené i modelové situace,
pfi nichz se dit¢ uéi ptijimat

a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti

k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozd¢lit se s nim, paj¢it hracku, stiidat
se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit
vzajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit
soukromi a bezpeci své i druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek
a pribéhi s etickym obsahem

a poucenim

DITE A SPOLECNOST

ruznorodé spolecné hry a skupinové
aktivity (naAmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoznujici détem spolupodilet
se na jejich pribéhu i vysledcich
piipravy a realizace spole¢nych zabav
a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

ptirozen€ a bez zédbran komunikovat

s druhym ditétem, navazovat

a udrzovat détska pratelstvi
uvédomovat si sva prava ve vztahu

k druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, ptestozZe je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.),

ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené

Uplatitovat své individualni potfeby,
prani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor),
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

dodrzovat dohodnuta a pochopena
pravidla vzajemného souziti a chovani
doma, v matetské skole, na vefejnosti,
dodrzovat herni pravidla

branit se projeviim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezfetn¢ pfi setkani

s neznamymi détmi, star$imi

i dospélymi jedinci, v piipadé potieby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe

i pro jiné dit¢)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi
(v roding, ve tfid€, v herni skuping)
svou roli, podle které¢ je tieba

se chovat

porozumét béznym neverbalnim
projevim citovych prozitka a nalad
druhych

manipulace ditéte tzv.
pozitivnimi prostfedky
(citovymi prostiedky,
chvalenim bez
opodstatnéni)
neddstojné jednani,
zesmesnovani,
poniZovani

prostiedi, které nabizi
malo moznosti

ke spolupraci

a komunikaci

s druhym

Casté organizovani
soutézivych ¢innosti
a podporovani
nezdravé soutézivosti
nedostate¢na pozornost
tomu, jak dité fesi své
spory a konflikty

s druhym ditétem
prilis casté
vystupovani ucitele

v roli soudce

pritomnost
nevhodnych,
podbizivych

a nevkusnych podnétt
schematické mravni
hodnoceni

bez moznosti ditcte
vyjadiit vlastni isudek
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vytvéaieni povédomi o existenci
ostatnich kultur a narodnosti
vytvoreni zakladl aktivnich
postoju ke svétu, k zivotu,
pozitivnich vztahi ke kultufe

a umeéni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy

a postoje vyjadfovat a projevovat

poznavani jinych kultur
pochopeni, ze zmény zplisobené
lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkt

a dovednosti potfebnych

k vykonavani jednoduchych
¢innosti v pééi o okoli

pfi spoluvytvaieni zdravého

a bezpecného prostredi

a k ochrang ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce,
kulturni programy apod.)
tvurci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadiovani a tfibeni vkusu
hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité
do svéta lidi, jejich obCanského zivota
a prace (vyuzivani praktickych ukazek
z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s
riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomtickami a
nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)
DITE A SVET
pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi
pfedméty a pfistroji, kontakt
se zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny,
bézné chemické latky, technické
piistroje, objekty a jevy, pozar,
povoden a jiné nebezpecné situace
a dalsi nepfiznivé pfirodni
a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité
pred nebezpecim
hry a aktivity na téma dopravy,
cviceni bezpe¢ného chovani
v dopravnich situacich, kterych se dité
bézné ucastni, prakticky nacvik
bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

vyjednavat s détmi i dospélymi

ve svém okoli, domluvit se

na spolecném feseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)
dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti, jednat spravedlive, hrat
férove

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.
zachycovat skutecnosti ze svého okoli
a vyjadfovat své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit

z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiall, z pfirodnin aj.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat, a mit
poveédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipad¢ potieby
obratit o pomoc)

vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodi
a kultur, riznych zemich, o planeté
Zemi, vesmiru apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostfedi podporovat a které
je mohou poskozovat, v§imat si
nepoiadki a Skod, upozornit na né
pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi (dbat o potadek a Cistotu,

potlacovani
autonomniho chovani
ditéte v zajmu
zkratkovitého dosazeni
vnéjsi discipliny

a poslusnosti
nev§imavost k
nevhodné komunikaci
a jednani mezi détmi,
prehlizeni nezadouciho
chovani nekterych déti,
schematické feseni
konfliktd bez
zjistovani pficin jejich
vzniku

nedostatek prilezitosti
vidét a vnimat svét

Vv jeho pestrosti

a zmeéng, v jeho déni
atadu

nedostate¢né

a nepfiméiené
informace,
nedostate¢né,
nepravdivé nebo zadné
odpoveédi na otazky
déti

vybér a nabidka témat,
ktera jsou zivotu ditcte
prilis vzdalena,

pro jeho vnimani

a chapani narocna,
kterd presahuji
pfirozenou zkusenost
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e  vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci
a praktickych ukéazek v zivoté a okoli
ditéte, k seznamovani ditéte
s elementarnimi a ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi
republice

e smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci
o zivotni prostiedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské

a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zaméfené k péci o skolni prostredi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Navrh éinnosti

e Skola v pfirod¢

e spolecenské hry

e hrys piskem a vodou

e zdravotné zaméfené cviceni (protahovaci, vyrovnavaci, dechové, relaxacni)
e vytvarnd technika dle volby déti

e slovni hadanky

e pracovni listy (rozliSovani, tfidéni, porovnavani, hledani rozdilt)
e prostorova orientace, pojmy vlevo, vpravo

e vytvarné zpracovani zkusenosti a zazitkll z cestovani, vyleti apod.
e komunika¢ni a komunitni kruh

o grafické, estetické ¢innosti

e piednes, recitace, dramatizace, zpev

e pozorovani lidskych ¢innosti, profesi

e vylety

e fizené a spontanni ¢innosti

e spoledenské oslavy v MS, kulturni vefejna vystoupeni

nakladat vhodnym zpisobem

s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory

apod.)

ditéte a nejsou pro dité

prakticky vyuzitelna
uzivani abstraktnich
pojmu, predavani
»hotovych® poznatki
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oslavy narozenin
prace s knihami a jinymi zdroji informaci
vyuziti interaktivni tabule
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/. Dopliujici programy a dalsi aktivity

Hlavni vzd¢lavaci nabidka je doplnéna dil¢imi programy, které rozviji ur¢ité dovednosti a détsky talent.
Zamérem je zabezpecit vzdélavaci nabidku pro ty, ktefi disponuji hlubsimi schopnostmi k ur¢itym ¢innostem
nebo naopak pottebuji individudlni ptistup ke zmenseni rozdilii v ptiprave na Skolni dochazku.

Zamgery, cile, okruhy cCinnosti a ocekavané vystupy jednotlivych doplikovych programi jsou
rozpracovany ucitelkami, které konkrétni programy s détmi realizuji. Do vzdé€lavaciho obsahu jsou
zatazovany na zakladé vyhodnoceni a diagnostiky tfidy a dle potfebnosti jejich za¢lenéni. Jsou realizovany
VvV ramci celé tfidy nebo dle individualni potieby a zajmu rodicu.

7.1 Brousek pro tviij jazy¢ek

Jedna se o program zaméfeny na zlepSovani vyslovnosti déti, cilené predevsim na zdokonalovani
rozvijeni motoriky mluvidel a jazyka.

Podminky programu:

Prace s détmi bude probihat na zdklad€ provedené analyzy fecového rozvoje déti a na zakladé pisemného
souhlasu zdkonnych zéastupcli déti. Logopedicka prevence je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu.
V poslednich nékolika letech pozorujeme, ze klesa kvalita fecového projevu déti. Spravna vyslovnost ditéte
je velice dulezita pii nastupu k zakladnimu vzdélavani. Proto je dulezité sledovat feCovy rozvoj u déti
v prubéhu celého ptredskolniho obdobi a predchdzet tak véas nespravnym feCovym navykim. Nedilnou
soucasti je vSak fadna spoluprace s rodici déti, které potiebuji pomoc pii naprave reci.

Preventivni logopedickd péce v matetské Skole je zaméfena na vSestranny rozvoj osobnosti déti. Bude
provadéna logopedickym asistentem (uéitelkou MS) v souladu s TVP — tedy denné v dopolednich hodinach
s celou skupinou déti a dle potieb a po domluvé s rodici 1 individudlné.

Vzdelavaci cile:

e rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti déti

e rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev

e 0svojit si nékteré poznatky a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka 1 dalsi formy sdéleni verbalni 1 neverbalni

Dilci cile:

e vice se zaméfit na rozvoj slovni zasoby a odstranéni komunikac¢nich bariér

e 0svojit si spravné dechové a artikulacni navyky

e zafazovat cvieni na rozvoj paméti, mysleni a fantazie

e provadét cviceni souvisejici s rozvojem feci, smyslova cviceni, cviceni na rozvoj fonematického
sluchu, cviceni na rozvoj grafomotoriky

Ocekavané vystupy:

e zameérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
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e navazovat kontakty s dospélymi a s ostatnimi détmi

e komunikovat s dosp€lymi i s ostatnimi détmi

e zvladat artikula¢ni schopnosti

e Vytvofit si spravné navyky dychani

e zvladat sluchovou analyzu (rozklad slov), hlaska na zac¢atku slova
e zvladat rytmizacni ¢innosti

e Vyuzivat svou predstavivost a fantazii v dramatické ¢innosti

e projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu

e zvladat jednoduché vypravovani zazitku, ptibchu....

e mit pfiméfen¢ bohatou slovni zasobu a umét ji aktivné pouzivat v fe¢ovém projevu
e chépat jednoduché hadanky a vtipy

e zvladat nazpamét’ kratké texty

Nabizené cinnosti:

1. Motivace: pfibéh, basen, obrazova publikace, pohadka, cviceni, pisen, vlastni zazitek atd.

2. Sluchové hry: poznavat zvuky kolem sebe, zvuky z ptirody, hlasy zvitat, zvuky dopravnich prostredkd,
hudebnich nastroji atd.

3. Dechova cviceni: hry s foukdnim peticka, papir, lehké materidly, foukani do vody, prvky jogy,
rozfoukavani barevnych skvrn atd.

4. Spravnd hygiena Gst a nosu (smrkani nosu pfi nachlazeni)

5. Gymnastika mluvidel: procvi¢ovani ,$puleni” rtd, olizovani rt, procvi€ovani hybnosti jazyka,
nadouvani tvafi atd.

6. Rytmizace: hry s rytmickymi nastroji, vytleskavani fikadel, slov, jmen, nazvt, hra na télo, rytmizace s
raznymi netradi¢nimi materialy atd.

7. Grafomotorika: velké formaty papiru, rizné cesticky, spojovani, vinovky, oblouky atd.

7.2 Hratky s angli¢tinou
Jedna se o specificky zaméfeny program seznamovani déti se zaklady anglického jazyka formou hry.
Podminky jazykového vzdélavani:

e jazykové vzdé¢lavani je realizovano pomoci vzdélavacich materialti ptipravenych ucitelkou

e piijazykovém vzdelavani se vychazi z metodickych ptistupti vhodnych pro déti predskolniho véku

e pii vyuce jsou vyuzivany vhodné materidly pro déti, které umoznuji ptsobeni na vice smysld,
prozitkové uceni, zéazitkové uceni, nepiimé uceni. Je dbano na upevnéni sprdvné vyslovnosti
piedevsim za pomoci zvukovych materiald, které jsou zpracovany rodilym mluv¢im.

e vyucujicim je ucitelka matetské nebo zakladni skoly

Organizace jazykového vzdélavani:

e jazykové vzd¢lavani probiha standardné v urcitou dobu s ur€itou frekvenci (1lkrat tydné po 30
minutach), déti predskolniho véku je vhodné seznamovat s cizim jazykem castéji po kratsi dobu

(udrZeni pozornosti, otevieni fe€ovych center, zapamatovani si uciva...)
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e do jazykového vzdélavani se zapojuje cela tfida

e jazykové vzd€lavani neni realizovano na ukor pobytu venku, prace s predskolnimi détmi (napf.
pracovni listy) nebo odpoc¢inku

e jazykové vzdélavani je realizovano pro zaky bezplatné

Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani:

vvvvv

Vzdélavaci cile:

e vytvofit podvédomi o existenci jiné kultury, ktera proziva svatky odlisn€ od nas
e rozvoj radosti ze zvladnutého a poznané¢ho

e rozvoj vSech smysli

® rozvoj jemné motoriky pii praci S materialy

e rozvoj hrubé motoriky pfi aktivitach vyjadtenych zékladnimi slovesy

Ocekavané vystupy:

e zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
e ovladat koordinaci ruky a oka

e pojmenovat ¢asti téla

e spravné vyslovovat, ovladat dech a intonaci feci
e porozumét slySenému

e Vvnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

e zamérné se soustfedit a udrzet pozornost

e chépat prostorové pojmy

e chapat zakladni ¢iselné pojmy

e soustfedéné poslouchat mluvené slovo, hudbu

e napodobovat ¢innosti

e komunikace s ostatnimi détmi a dosp&lymi

e Spoluprace s ostatnimi détmi a dospélymi

e umét pozdravit, poprosit, podékovat, rozloucit se
e rozumeét vyznamu slov ze svéta kolem nés

e reagovat na pokyny

Vzdélavaci nabidka

Vzd¢lavaci nabidka je obsazena v pouzivanych vzdélavacich matridlech pro déti a ucitele a je vhodnym
zpusobem upravena pro konkrétni podminky Skoly.

Vzdélavaci oblasti:

e Colours
e Garden
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e Toys

e Body

e Food

e Animals
e Feelings
e Clothes
e Festivals

7.3 Jazykova priprava déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka

Déti (cizinci) a déti pochazejici z jiného kulturniho prostiedi budou podporovany svymi uciteli. Ti
uzpusobi didaktické postupy a budou tyto déti podporovat. Matetska Skola jim poskytne jazykovou ptipravu
pro zajisténi plynulého piechodu do zakladniho vzd€lavani. Bude-li téchto déti v povinném piedskolnim
vzdélavani Ctyfi a vice, bude pro né ziizena skupina pro bezplatné jazykové vzdélavani.

8. Evalua¢ni systém a pedagogicka diagnostika

Nastaveny evaluaéni systém piinasi informaci o napliovani cili a zamért skoly, ovéfuje, jaké jsou
podminky Skoly pro vzdélavani. Tvofi nedilnou soucast a svym zplisobem permanentné probihajici soucast
prace na urovni Skoly ¢i tfidy. Je souCasti zejména vnitini evaluace. Cilem je zjistit negativa a pozitiva
ve vzdélavani, vyvodit dalsi opatieni pro zkvalitnéni celého pribéhu a podminek vzdélavaciho procesu.
Kontrolni a evaluacni ¢innost zahrnuje vSechny stranky chodu skoly. Jde o pribéZzné vyhodnocovani
vzdélavacich ¢innosti, situaci a podminek v matetské Skole, které nam poskytuje zpétnou vazbu o kvalité
vlastni prace. Je to systematicky proces, jehoZ vysledky vyuzivame ke zlepSovani vzdélavaciho procesu
a podminek, pfi kterych se tento proces uskuteciiuje.

Oblasti evaluace:

1) podminky vzdelavani: vécné, zivotospravni, psychosocialni, organizacni, fizeni matefské Skoly, personalni
zajisténi, spoluprace s rodici a ostatnimi subjekty

2) pribeh vzdéldavani: hodnoceni prace pedagogi a jejich pristup k détem, pedagogicky styl, metody, formy,
vzdélavaci nabidka, profesionalni dovednosti

3) vysledky vzdelavani: hodnoceni individualnich vzdélavacich pokrokt déti a Groven vysledkt prace skoly
vzhledem k podminkdm vzdé&lavani a ekonomickym zdrojim

Podminky a prostor pro evaluaci:
e setkavani, spole¢né hodnoceni a planovani ucitelek

e spolecné akce s rodic¢i a détmi (schiizky, besidky, odpoledne pro rodice)
e pravidelné i nepravidelné porady dle potieby
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Zasady pro hodnoceni:

e hledat zplisoby a formy hodnoceni spolu s détmi, davat détem prostor k hodnoceni a zpracovévat jejich
hodnotici postoje

e snazit se, aby nebyly hodnoceny d¢ti, ale ¢innosti, obdobné nehodnotit zaméstnance, ale vysledky
prace, formy a postupy

e prubézné hodnotit vSechny své ¢innosti a snazit se pichodnotit své jednani

e vyhledavat nedostatky, odhalit a pojmenovat konkrétni pri¢iny, zvolit nové a a€innéjsi postupy

e sledovat individudlni pokroky kazdého ditéte, reagovat na n¢ v pldnovani a vést o nich zdznamy

e sledovat pokroky tfidy jako celku (socialni vztahy ve skupin€, normy a hodnoty uznavané skupinou,
uroven komunikace a spoluprace) a pruzn¢ na n¢ reagovat

e sledovat napliovani obsahu RVP

e do hodnoceni zapojovat rodice, zajimat se o jejich nazory a zpracovavat je

Obecné cile evaluace:

1)
2)

3)

rozvijeni ditéte a jeho schopnosti ucit se: premyslime nad tim, co se prave ted’ dité uci

rozvijeni hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost: pfemyslime nad tim, s jakou hodnotou se pravé ted’
dit¢ setkava

rozvijeni samostatnosti: zamyslime se, jaky ma prave ted’ dit€ prostor pro samostatnost a jakou ma moznost
ovlivitovat déni okolo sebe a svou situaci

Na tyto cile se mizeme zaméfovat kdykoli v prubéhu dne a operativné korigovat své puisobeni smérem

k pozadované kvalité.

Evaluace probihd na trovni Skoly i tfid. Sbér, zpracovavani a vyuzivani informaci probiha pravidelné

a systematicky. Veskeré pisemné zdznamy, event. dal$i podklady vypovidajici o pokrocich ditéte v rozvoji
jeho ptredskolnich dovednosti, jsou divérné. Pristupné jsou pouze pedagogtim a rodic¢tm.

8.1 Vlastni hodnoceni $koly (autoevaluace)

Provadi fteditelka Skoly spolecné s pedagogickymi pracovniky 1X ro¢né, na zdklad€ pribéZného

vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti a podminek uvnitt Skoly.

1)

2)

3)

Zaméfujeme se na:

hodnoceni SVP a obsahu vzdélavani a na soulad s RVP PV: kazdoro¢ni zhodnoceni vlastni prace skoly
probiha na zavérec¢né pedagogické radé a cilem je vyhodnotit vzdélavaci obsah (tzn. jak se pedagogim
pracovalo, co se povedlo ¢i nepovedlo, co se osvédcilo, jaké problémy se ve vzdélavaci praci objevovaly,
co si déti odnesly...) a na zakladé toho pak vyhodnotit SVP jako celek

hodnoceni podminek vzdélavani: na kazdé pedagogické radé (4x ro¢né) hodnotime podminky materialni,
bezpecnostni, organiza¢ni, pedagogické a psychohygienické

organizaci vzdéldavani a hodnoceni prdace pedagogickych pracovnikii: probiha formou hospitaci feditelky
Skoly dle potteby
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Zpisob autoevaluace:

e rozhovory, konzultace, diskuse

e pedagogické rady a porady 4x ro¢n¢ a podle aktudlni potfeby pribézné
e kontrolni a hospitacni ¢innost — na zakladé planu hospitaci

e pozorovani

e analyza integrovanych blokua

e analyza tiidni a Skolni dokumentace

8.2 Hodnoceni na urovni tridy

Hodnoceni provadi pedagogové, vzdy po ukonceni integrovaného bloku. Analyza integrovaného bloku
se provadi na zaklad¢ kratkych evaluacnich vystupt. Tyto vystupy jsou provadény po ukonceni tematického
celku (podtémat) a pribézné podle potieb. Z nich pedagogové vyhodnocuji plnéni planovanych cild, vystupy,
které by déti mély dosahnout, motivaci, vhodnost pouzitych pomicek a jiné zavéry dulezité pro dalsi praci.
Pedagogicka diagnostika se provadi pribézné podle potieb.

Zamétujeme se na:

1) Vvhodnost zvolenych metod a forem vzdélavaci prdce

2) individudlni hodnoceni déti a vedeni zdaznamii o détech: sledovani pokroku ve vzdélavani u jednotlivych
déti probiha:

e U pfedskolnich déti 2x ro¢né€ formou piipravenych pracovnich listi

e u vSech déti kresbou postavy (vstupni hodnoceni v priibéhu mésice fijna a druhé hodnoceni
v prub¢hu mésice kvétna). Dbame na to, aby hodnoceni nebylo zaméfeno na srovnavani déti,
ale soustiedilo se vyhradné na individualni pokroky kazdého z nich.

3) obsahovou strdnku tiidniho vzdélivaciho planu, jestli je v souladu se stanovenymi cili a vystupy SVP
Evaluace mé&si¢nich projekti se zamétuje na:

e vlastni obsah vzdélavani, kdy si ucitelky zaznamenavaji diilezité pozndmky, postiehy a zkuSenosti
do hodnoticich listl (tyto poznamky je vedou k zamysleni a k nasmérovani dal§iho postupu)

e celkovy pribéh a vzdélavaci pfinos, tedy to, co si déti skuteéné odnaseji dal, na¢ je mozno
ve vzdélani navazat, v ¢em pokracovat, k ¢emu se vratit, na¢ se napfiste¢ zaméfit, co delat jinak

apod.
Hodnotici listy jsou odevzdavany na kazdé pedagogické radé¢ tfeditelce Skoly a veskeré jeho cCasti jsou
pedagogickou radou zhodnoceny.

4) analyzu viastni vzdélavaci prdace: abychom mohli podporovat rozvoj ditéte s ohledem na jeho individualni
vzdélavaci potieby a moznosti, musime dit¢ znat a rozumét mu, tzn. potiebujeme znat jeho potieby
1 hranice jeho moZnosti, sledujeme jeho postup v rozvoji i jeho pokroky v uc€eni a dle toho upravujeme
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vzdélavaci nabidku. Proto jako dal$i zplsob hodnoceni zafazujeme pozorovéani ditéte s pribéznym
dopliiovanim zadznami o napliiovani o¢ekavanych kompetenci RVP PV v ramci integrovanych blok.

Vedeme dva druhy portfolia déti:

e portfolia tykajici se hodnoceni déti jsou zakladana ve Skole
e portfolia pro ukladani kazdodennich praci déti, kterd jsou na konci kazdého mésice predavana
rodi¢tim, aby méli piehled o ¢innostech a pokrocich svych déti

5) spoluprdci srodinou: na konci kazdého Skolniho roku obdrzi rodi¢e dotaznik, ktery je anonymni
a dobrovolny. Prostfednictvim téchto dotaznikli zjiStujeme, jak rodie nahlizi na nasi $kolu, jaké maji
vyhrady, co by chtéli v nabidce ¢i organizaci Skoly zménit, ale také co jim vyhovuje a co se jim libi.
S vysledky rodi¢e seznamujeme a slouzi jako jeden z podkladl pro nasi praci v dal§im skolnim roce.

Metody:

e sebereflexe, analyza vlastni pedagogické prace

e hospitace a vzajemné naslechy

e Vedeni portfolia a zdznamt o détech

e Vvziajemné konzultace, konzultace pedagogt s rodici, dal§imi odborniky
e prubezna a cilend pozorovani

e rozbor hernich aktivit

e rozbor procesu uéeni (cile, vystupy)

e troven komunikace (rozbor jazykového projevu déti)

8.3 Casovy plan

viz tabulka
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OBLAST METODY CASOVY ODPOVEDNOST

HODNOCENI A TECHNIKY PLAN
1) OBSAH VZDELAVANI
- napliovani cili SVP - planovani téidnich blok -dle SVP - uéitelky
- analyza plant - 4x ro¢né - RS + vedouci ucitelka
- diskuse na pedagogickych - 4x ro¢né - uditelky
radach
- prubézna analyza skolni - 2x ro¢né - vedouci ucitelka
dokumentace
- podptirné opatieni - kontrola funk¢nosti - 2x rofné - RS + vedouci ugitelka
2) KVALITA PODMINEK
- materialni - kontroly vybaveni - 2x ro¢né - RS + skolnice
- inventarizace - 1x ro¢né - RS + inventariza¢ni komise
- vybaveni $kolni zahrady - pribézné - RS + $kolnice
- hygienické a bezpe¢nostni - kontroly - dle planu - bezpecnostni technik
- revize - dle planu - revizni technik
- $koleni (SJ, BOZP a PO) - dle potieby - RS + $kolnice
- personalni - DVPP (analyza potieb) - pribézné - vedouci ucitelka
- sebehodnoceni pedagogti - pribézné - uditelky
- organizace vzdélavaciho - pedagogické rady - 4x rocné - RS + u¢itelky
procesu - provozni porady - dle potieby - RS + ugitelky + $kolnice
3) REALIZACE VZDELAVANI
- kazdodenni prace ucitele - planovani a ptiprava - denn¢ - RS + vedouci ucitelka
- zpétna vazba (sebereflexe) - denné
- prubézna kontrola - pribézné
- hospitace - dle planu -RS
- zapisy v tfidni knize - denné - ucitelky
- zaznamy o upeviovani - dle potieby - ucitelky
kompetenci
- vzdélavaci nabidka - vyhodnoceni po ukon¢eni - na zavér IB - ucitelky
integrovaného bloku
- analyza vzdé¢lavaci nabidky - 2x rocné - ucitelky
- fotodokumentace - prabézné - u¢itelky
- spoluticast rodict - pohovory s rodici - pribézné - RS, ugitelky, ped. asistent
- konzulta¢ni hodiny - dle potieby - ucitelky
- tiidni schizky - dle planu tiidy | - pedagogicti pracovnici
- tvofivé dilny - dle planu tiidy | - pedagogicti pracovnici
- spolecné zazitky atd. - prilezitostné - vSichni
4) VYSLEDKY VZDELAVANI | - zamérné pozorovani prace déti - pribézné - vedouci ugitelka
- hospitace - dle potieby -RS
- pololetni hodnoceni tfid a tfidnich | - 2X ro¢né - ucitelky
programt na ped. radach
- analyza tfidni dokumentace - pribézné - vedouci ucitelka
- pedagogicka diagnostika ditéte - 2x ro¢né - ucitelky
- fizené pozorovani ditéte - prubézné - ucitelky
- rozhovory s rodici - dle potieby - ucitelky
- testy Skolni zralosti - Ix ro¢né - ucitelky
- portfolio ditéte - prubézné - ucitelky
- hodnoceni PLPP a [VP - dle potieby - vedouci ucitelka
- hodnoceni vyvoje feci - Ix ro¢né - Vedouci ucitelka
- vyhodnoceni zdznamt asistenta - 2x rocné - vedouci ucitelka
pedagoga
- depistaz logopedickym asistentem | - 1x ro¢né - vedouci ucitelka
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